
Professori Helge Nygren 
60-vuotias 

Helge on jo nuorena poikana liit­
tynyt seuraamme. Hän oli erittäin 
lupaava nuori urheilija, harrastus­
aloinaan yleisurheilu ja koripallo. 
Hän pelasi useita vuosia seuramme 
edustusjoukkueessa ja oli aikanaan 
maan kärkipelaajia. Samoin yleis­
urheilussa hänellä olisi ollut huip­
puhetkensä. Hänen tuloksensa 
1949 kuulassa 14,48 on vieläkin vii­
dennellä tilalla seuramme kaikkien 
aikojen tilastoissa. HKT:IIä oli vuon­
na 1941 nuorten 4 x 100 metrin vies­
tijoukkue, joka niitti mainetta ympä­
ri Suomen lujalla juoksullaan, ja 
niin voidaan todeta Helenkin olleen 
mukana tässä sprintterijoukkuees­
sa. 

Hele osallistui myös seuramme 
johtotehtäviin. Hän oli sodan jäl­
keen usean vuoden ajan seuramme 
johtokunnan jäsen, olipa vielä ra­
hastonhoitajanakin. 

Hele on palkittu monilla urhei­
lumme ansiomerkeillä. Hän on saa­
nut Suomen Urheilun kultaisen an­
sioristin, HKT:n, TUL:n, TUK:n kul­
taiset ansiomerkit, Helsinki -52 
Olympialaisen hopeisen ansiomita­
lin. TUL:n koripallon mestarimerkin 
hän sai 1948. Nämä vain mainittu­
na, osana hänen suuresta osalli­
suudesta urheiluun. HKT haluaa tä­
ten lausua parhaat onnittelumme 
uskolliselle seuramme jäsenelle. 

Helsinki 1984. T.A.Sahalan Kirjapaino Oy 

KISATOVERI 

OKO:n naiset puolustavat liikelaitosten 
viimevuotista voittoaan joukkuekilpailussa. 

9. Kisis-hölkkä 



l1: 

9. Kisis-hölkkä 
Aikataulu 
Kello 12.00 Miehet 14 km ja naiset 7 km 
Kello 12.10 Pojat 14 v. 3 km 

Palkintojenjako välittömästi maaliin tulon jälkeen. 

Toimitsijat ja tuomarit 
Kilpailun johtaja 
Ylituomarit 
Kuuluttaja 
Lähettäjä 
Ratamestarit 
Ylitoimitsija 
Sihteeristö 

Ajanotto 
Maalituomarit 

Tulospalvelu lehdistölle 
Lääkintäpalvelu 
Mehupalvelu 

Mitalien jako 
Järjestyspäällikkö 
Reitin valvojat 

Palkintoseremoniat 
Johdon käytössä 

Reijo Häggström 
Olavi Lehtisalo ja Kalervo Löfberg 
Keijo Leppänen 
Pentti Niiierpalo 
Pentti Niilerpaio ja Ahti Keskinen 
Raimo Helen 
Einar Nissilä, Pauli Pinolahti, Touko Nurmi, Reino 
Kervinen, Mauri Merikanto, Jouni Holopainen, Jorma 
Pulkkinen, Jarmo Välimäki ja Marjut Huvinen 
Pentti Niilerpalo, Pentt i Timonen ja Kaija Naumanen 
Erik Asikainen, Teppo Vuokko, Unto Tiitinen, Heikki 
Piironen, Kyösti Laaksonen ja Sulo Pulkkanen 
Juhani Taipale 
SPR:n Maunulan osasto 
Ul la Nieminen, Sirkka Bröderman, Lea Viljanen, Riitta 
Pu lkkinen, Terhi Pulkkinen, Tiina Pulkkinen, Minna 
Kallio, Eija Takalo, Satu Lahtinen, Terhi Pakarinen, 
Suvi Sillanpää, Taru Niiranen ja Minna Lehto 
Raimo Tynys, Arvo Paju 
Kari Huotilainen 
Raimo Lindberg, Aki Ojala, Janne Ojala, Eero Vuori, 
Jari Mäkkeli , Jorma Kasanen, Raimo Teräsaho, Erkki 
Mustonen, Aarne Granqvist , Pekka Kelalahti, Arno 
Kröhan, Seppo Räihä, Niilo Matilainen, Eino Seppänen, 
Matti Kankaanpää, Ahti Keskinen, Yrjö Annamo ja 
Jorma Lehto 
Reijo Häggström, Raimo Helen ja Allan Havukainen 
Kaikki muut vapaana olevat toimitsijat 

Ohjeita juoksijoille 
1. Lähtö ja maalipaikka on Pirkkolan urheilukentällä. Reittiselostus tapahtuu läh­

töpaikalla ennen lähtöä. 
2. Kilpailun aikataulu on tässä ohjelmalehtisessä. 
3. Uimahallin eteisaulassa toimii numeroiden jakopaikka, jossa jaetaan kaikkien 

sarjoJen numerot. Jälki-ilmoittautuminen tapahtuu samassa paikassa. Kilpailu­
kanslia sijaitsee kerhohuone 1:ssä. 

4. Urheilukenttärakennuksessa on naisten ja miesten pukuhuoneet ja suihkut. 
5. Lähtö tapahtuu aikataulun mukaisesti, joten lähtöalueella on oltava 10 min. en­

nen starttia. Lähtöpaikalla sijoitutaan lähettäjän antamien ohjeiden mukaisesti. 
6. Maali: Jokainen loppuun saakka juossut saa maaliin tullessaan Kisis-hölkkä­

mitalin, jonka lisäksi kentällä maal in vieressä on taulu, josta näet onko onnetar 
ollut sinulle suosiollinen, sillä palkinnot arvotaan juoksun aikana. Tämän li­
säksi sarjojen parhaat palkitaan aikataulun mukaisest i. 

7. Joukkuekilpailun palkinnot jaetaan voittajille myöhemmin sovittavana ajan­
kohtana. 

8. Mehutarjoilu on maalin välittömässä läheisyydessä sekä reitin varrella. 
9. Ensiavun hoitaa SPR:n Maunulan osasto. 

10. Täydellisen tulokset on saatavissa HKT:n veikkausvastaanottopisteestä, josta 
on ilmoitus toisaalla tässä ohjelmalehtisessä. 
Myös Juoksija-lehti julkaisee tulokset numerossa 6 joka ilmestyy kesäkuun 
alussa. 

Kisis-hölkkääjä 
Muistathan että Kaisaniemessä juostaan syyskuisena sunnuntaina 15.9.1985 klo 
12.00. Lähtö Kaisaniemen urheilukentältä. Kaisaniemessä kilpaillaan seuraavasti : 
miehet 16 ja 25 km, naiset 8 km. Miesten matkoilla on kiertopalkinnot SAK:n am­
mattiosastojen joukkuekilpailut miehille ja naisille 3-miehisin joukkuein naiset 8 km 
ja miehet 16 km, joissa kiertopalkinnot Ilmoittautuminen tapahtuu parhaiten kun 
maksat osanottomaksun 30 mk PSP-tili 53903-4 niin olet varmistanut osanottosi. 
Kilpailukutsut ovat myös hyvissä ajoin ennen kilpailua lehdissä. 

Kisa-Toverit toimii 
HKT on panostanut voimakkaasti juniorivalmennukseen, joka onkin vienyt seuram­
me nappulatoimintaa eteenpäin. Nyt sinunkin panostustasi tarvitaan. Jos olet kiin­
nostunut valmennustyöstä taikka muuten haluat tulla mukaan nappulatoimintaan, 
ota yhteyttä Eero Vuori puh. k. 577 617 t. 692 6022 tai Reijo Häggström k. 753 2770. 
Seuraamme voi myös liittyä jos on kiinnostunut yleisurheilusta kilpailumielessä, 
ota yhteyttä edellämainittuihin henkilöihin. 



Lahjoituksillaan ovat hölkkäämme tukeneet 

Finnoil, OKO, Kansa-yhtiöt, Hartwall, OTK, Urheiluliike Mode, 
Kultamitali, Helsingin Urheilusoppi, Veho Oy, Juoksija-lehti, 
Helsingin kala Oy, Kalamiehet Oy, Kalastajain Komppania, 
V. Vainio Ky, Kalaliike Huotilainen, K. Roslund Kauppahalli 

HKT:n YLEISURHEILUHARJOITUKSET 
KESÄLLÄ 1985 

ELÄINTARHAN URHEILUKENTÄLLÄ 
Maanantaisin 
Torstaisin 

kello 17.30 
kello 17.30 

Samoina päivinä pyörii myös yleisurheilukoulu 8-14 vuotiaille tytöille ja 
pojille. Harjoitukset alkavat toukokuun alussa. 
HKT:IIä on omat pukukopit, numero 3 ja 4. 

ELTSUSSA TAVATAAN 

VEIKKAUSTEN VASTAANOTTO 
HKT:n veikkausten vastaanotto H:gin urheilutalossa 

Helsinginkatu 25 keskiviikkoisin kello 16-20. 

Muista tuoda veikkauksesi seuran omaan paikkaan. Sillä tuet 
seurasi taloutta ja toimintaa. Älä unohda. Siellä tavataan. 

MODE 
urheilukalastusalan 

erikoisliike 
Somerontie 14 Puh. 753 3161 

Tule ja tutustu! 

KISATOVERI 

31. vuosikerta 

Toimittajat 
Reijo Häggström 

Raimo Helen 

H KT:n kaikkien aikojen parhaat 

100m 
10,6 Alpo Savolainen 
10,8 Voitto Jalava 
10,8 Olavi Murtomäki 
10,9 Aarre Savolainen 
10,9 Jorma Valkama 
11 ,0 Seppo Nissinen 
11 ,1 Erkki Lappalainen 
11,1 Esa Rinne 
11 ,1 ErikJansson 
11 ,2 Sven Lagerström 
11 ,2 Tauno Silventoinen 

200m 
22,0 Alpo Savolainen 
22,4 Voitto Jalava 
22,6 Seppo Nissinen 
23,0 Aarre Savolainen 
23,1 Olavi Murtomäki 
23,1 Esa Rinne 
23,2 Erkki Lappalainen 
23,3 Pertt i Känkänen 
23,3 Jorma Valkama 
23,4 Vesa Mäkinen 

300m 
37,1 Raimo Laine 
37,2 Seppo Nissinen 
38,0 Heikki Luoma 
38,2 Juhani Ahlgren 
38,4 Matti Järvinen 
38,6 Pekka Luoma 
38,8 Pentti Vanninen 
39,0 Pentti Niilerpafo 
39,3 Jaakko Koponen 

400 m 
51,7 Seppo Nissinen 
52,2 Erkki Lappalainen 
52,3 Aatos Luostarinen 
52,4 Allan Huttunen 

52,4 Juhani Ahlgren 
1937 52,5 Olavi Mäenpää 
1946 52,6 Martti Oksala 
1949 52,6 Erik Jansson 
1934 52,8 Eero Vuori 
1959 53,1 Pertti Nuopponen 
1966 
1947 800 m 
1966 1.56, 1 Pentti Niilerpalo 
1971 1.57,0 Olavi Mäenpää 
1947 1.57,7 Torsti Toivonen 
1970 1.57,9 Pekka Luoma 

1.58,3 Rauni Salmi 
1.59,2 Aki Timonen 

1937 1.59.5 Niilo Bothas 
1947 1.59,6 Valto Salmi 
1966 1.59,7 Kari Pöysti 
1934 1.59,8 Pertti Nuopponen 
1949 
1970 1000 m 
1946 2.34,0 Rauni Salmi 
1969 2.34,5 Pekka Luoma 
1958 2.35,0 Pentti Niilerpalo 
1949 2.36,0 Tauno Siltanen 

2.36,7 Kari Pöysti 
2.37,7 Gösta Svensson 

1964 2.38,0 Viljo Majonen 
1965 2.38,0 Jaakko Koponen 
1965 2.38,8 Olavi Mäenpää 
1964 2.39,3 Heikki Piironen 
1955 
1963 1500 m 
1961 3.55,8 Pentti Niilerpalo 
1943 3.58,4 Rauni Salmi 
1964 4.00,6 Olavi Mäenpää 

4.03,9 Tapio Saari 
4.04,5 Niilo Bothas 
4.05,0 Jaakko Sarkkinen 

1966 4.05, 1 V aito Salmi 
1947 4.06,8 Heikki Piironen 
1947 4.07,7 Vilho Majonen 
1947 4.07,7 Kari Pöysti 

1966 
1939 
1934 
1971 
1974 
1964 

1958 
1945 
1943 
1963 
1939 
1966 
1931 
1934 
1962 
1963 

1939 
1963 
1962 
1939 
1962 
1934 
1939 
1961 
1945 
1964 

1958 
1938 
1947 
1965 
1931 
1969 
1931 
1965 
1939 
1962 



62,5 Ilmari Rosimo 1935 3000 m esteet 
3000 m Maraton 

62,6 Aki Timonen 1961 9.59,0 > Pentti Niilerpalo 1962 
8.32,8 Olavi Mäenpää 1948 2.36,51 Tauno Mustonen 1939 

63,0 RaunoSalmi 1934 10.02,6 Pertti Nurminen 1966 
8.35,6 Jaakko Sarkkinen 1970 2.39,59 Enver Bederdin 1946 

10.23,6 AkiTimonen 1966 
8.45,6 Rauni Salmi 1938 2.41,07 Olavi Siren 1975 

10.46,0 Kari Pöysti 1962 
8.47,6 ValtoSalmi 1935 2.43,06 Pertti Nurminen 1966 
8.53,4 Kalevi Purhonen 1953 2.43,25 Sami Romi 1981 

8.55,0 Juhani Hassi 1970 2.44,33 Jaakko Koponen 1970 
8.56,2 Aarne Majuri 1930 2.44,49 ValtoSalmi 1939 
8.56,6 Vilho Majonen 1937 2.46,24 Matti Kankaanpää 1981 Kilpailuja 8.56,8 Niilo Bothas 1931 2.46,34 Erik Asikainen 1969 
9.00,0 Teppo Rieppo 1958 2.46,58 Juha Hämäläinen 1935 

2.47,04 ToivoSalmi 1946 
Itsenäisyyspäivän maapallokisat Otahallissa 

5000 m 2.48,32 Pentti Niilerpalo 1967 
14.45,4 Raun i Salmi 1939 T-10 60 m Mirka Wiik 9,73 pituus Mirka Wiik 342 
14.58,6 Olavi Mäenpää 1949 110m aidat T-12 60 m 5) Terhi Pulkkinen 8,58 pituus 8) Terhi Pulkkinen 424 
15.01,8 ValtoSalmi 1935 15,8 Pertti Känkänen 1969 T-14 60 m Suvi Sillanpää 8,96, Satu Lahtinen 9,02 
15.06,6 Jaakko Sarkkinen 1969 15,9 Eino Riihelä 1947 Pituus 10) Satu Lahtinen 379 
15.13,6 Aarne Majuri 1930 15,9 Esa Rinne 1969 800 m Suvi Sillanpää 2.53,37, Taru Niiranen 2.53,98 
15.17,8 Niilo Bothas 1932 16,4 Kaj Helminen 1963 Kuula Suvi Sillanpää 7,80 
15.20,4 Vilho Majonen 1939 17,0 ToivoTelen 1946 P-12 60 m Akseli Hemminki 9,87 kuula Akseli Hemminki 7,51 
15.36,2 Kalevi Purhonen 1953 17,2 Olavi Kytö 1972 

15.36,2 Juhani Hassi 1970 17,4 Juha Kähkönen 1972 Maaliskuun maapallokisat Otahallissa 
15.37,2 Pentti Niilerpalo 1965 17,5 Juhani Ahlgren 1967 

17,6 Voitto Kantokorpi 1955 T-12 Pituus 12) Mirka Wiik 382, 20) Renate Nylund 331 

10.000 m 17,9 Tapio Lindström 1979 60 m Renate Nylund 9,8 Kuula 7) Mirka Wiik 5,62 

31.21 ,2 Rauni Salmi 1946 18,0 Juhani Kinnari 1961 T-14 60 m Terhi Pulkkinen 8,8, Satu Lahtinen 9,0 

31.54,6 ValtoSalmi 1936 Korkeus 6) Terhi Pulkkinen 135 

32.04,0 Jaakko Sarkkinen 1969 200m aidat P-10 60 m Jere Järvinen 10,0, Pituus 7) Jere Järvinen 367 

32.25,4 Aarne Majuri 1929 26,0 Kaj Helminen 1966 P-12 60 m Akseli Hemminki 9,3, Kuula 4) Akseli Hemminki 8,22 

32.29,6 Enver Bederdin 1945 26,7 Jorma Valkama 1958 

32.35,8 Tauno Mustonen 1937 27,2 Pertti Känkänen 1969 TUL:n Suur-Helsingin ja Uudenmaan piirien yhteiset p~. hallikisat Otahallissa 

32.59,6 Niilo Bothas 1936 27,4 Eino Riihelä 1946 
T-12 60 m Mirka Wiik 9,57, Renate Nylund 9,74 

33.01 ,0 Kalevi Purhonen 1952 28,0 Sulo Heinonen 1949 
Pituus 4) Mirka Wiik 363, Paula Sahi 295 

33.13,6 Tauno Rantala 1953 28,3 Juhani Kinnari 1960 
800 m Renate Nylund 3.06, 1, Paula Sahi 3.11 ,4 

33.13,6 Pertti Nurminen 1965 28,6 Juhani Kontola 1959 
T-14 60 m 4) Terhi Pulkkinen 8,5, 5) Eija Takalo 8,7, Satu Lahtinen 9,12 

28,7 Aki Timonen 1962 
Korkeus 2) Terhi Pulkkinen 135 

25.000 m 28,7 Juhani Ahlgren 1965 
P-10 60 m 2) Jere järvinen 9,38 

1.24,03 Enver Bederdin 1946 28,9 Raimo Kari 1959 
P-12 60 m Jani Ahokas 10,0, Olavi Sahi 12,7 

1.25,18 Jaakko Sarkkinen 1969 Pituus 5) Akseli Hemminki 371 
1.25,19 ValtoSalmi 1934 400 m aidat 800 m 9) Akseli Hemminki 2.47,9 
1.25,24 Niilo Bothas 1931 57,9 Pertti Känkänen 1969 

P-14 Kuula Tuomas Torsti 4,62, 800 m 3.03,6 
1.25,46 ToivoSalmi 1931 58,7 Mauno Lehto 1930 T-16 60 m Suvi Sillanpää 8,7, Eija Takalo 8,7, Terhi Pulkkinen 8,8, Satu Lahtinen 
1.26,11 Tauno Mustonen 1937 58,8 Sulo Heinonen 1949 

8,9 
1.26,43 Pertti Nurminen 1967 61 ,7 Erkki Lappalainen 1946 

800 m 1) Suvi Sillanpää 2.47,6 
1.26,53 Onni Piipponen 1931 60,4 Tapio Lindström 1976 

P-18 Kuula 7) Jari Mäkkeli 10,10 
1.27,05 Jaakko Koponen 1972 62,3 Börje Dahlgren 1952 

Miehet Korkeus 3) Seppo Räihä 175 
1.27,22Pertti Pesonen 1930 62,5 Veikko Aaltonen 1949 



KISATOVERI 

Viime vuoden juoksun lähtö. 

55. Kaisaniemen juoksu 
15.9.1985 

Helsinki 1985. T.A.Sahalan Kirjapaino Oy 



55. Kaisaniemen juoksu 
Kilpaillaan Suomen Sosialidemokraatin kiertopal· 
kinnoista. Lähtö Kaisaniemen kentältä 15.9.1985 
kello 12.00. 

Toimitsijat 
Kilpailun johtaja 
Tuomarineuvosto 
Kuuluttaja 
Lehdistösihteeri 
Sihteeristö 

Ajanottajat 

Ensiapu 
Järjestyspäällikkö 
Reit in valvojat 

Virvokepalvelu 

Myymäläauto 

Reijo Häggström 
Olavi Lehtisalo ja Kalervo Löfberg 
Keijo Leppänen 
Juhani Taipale 
Einar Nissilä, Reino Kervinen, Touko Nurmi, Jarmo Väli­
mäki , Pauli Pinolahti, Pentti Salmi , Arvo Paju, Allan 
Havukainen, Heikki Piironen, Marjut Huvinen 
Pentti Timonen johtaja 
Kaija Naumanen, Reino Ekman, Unto Tiitinen, Sulo Pulk­
kanen, Mauri Merikanto, Pentti Niilerpalo 
SPR:n Puistolan osasto 
Kenneth Eriksson 
Raimo Helen johtaja 
Pentti Niilerpalo, Yrjö Annamo, Ahti Keskinen, Raimo 
Tynys, Raimo Teräsaho, Aki Ojala, Janne Ojala, Raimo 
Lindberg, Eero Vuori, Eino Seppänen, Erkki Mustonen, 
Matti Kankaanpää, Seppo Räihä, Jouni Holopainen, Erik 
Asikainen, Jorma Kasanen, Aarne Granqvist, Jari Mäk­
keli, Martti Sinkkonen, Urpo Raatikainen, Alvar Hämäläi­
nen, Niilo Matilainen, Arno Kröhan, Juhani Törnroos, 
Ylermi Tikanoja, Risto Ahtinen, Kari Huotilainen, Jari 
Niilerpalo, Kalervo Jussila, Osmo Horttanainen, Matti 
Virtanen, Esa Suni, Heikki Utti 
Ulla Nieminen, Sirkka Bröderman, Lea Viljanen, Eija 
Takalo, Suvi Sillanpää, Taru Niiranen, Satu Lahtinen, 
Minna Kallio, Jaana Wilska, Renate Nylund, Michele 
Andrew 
Terttu Niilerpalo vastaava 
Jutta Niilerpalo, Riitta Pulkkinen, Tiina Pulkkinen, Terhi 
Pulkkinen 

Kuvassa viime vuoden 16 km:n voittaja Jouko Malinen saa palkintonsa seuran 
kunniapuheenjohtaja Kalervo Löfbergiltä. 

Kisa-Toverit toimii 
HKT on panostanut voimakkaasti yleisurheilun juniorivalmennukseen, joka onkin 
vienyt seuramme.nappulatoimintaa eteenpäin. Nyt sinunkin panostustasi tarvitaan. 
Jos olet kiinnostunut valmennustyöstä taikka muuten haluat tulla mukaan nappula­
toimintaan niin ota yhteyttä valmentajiin tai toimihenkilöihin . Yleisurheilusta kiin­
nostuneet tytöt ja pojat jotka haluatte harjoitella ja kilpailla niin liittykää seuraam­
me. Yleisurheilutoimintaa on myös naisille ja miehille. 
Tietoa saa HKT:stä soittamalla: Eero Vuori 345 2040, Pentti Niilerpalo 305 894 tai 
Reijo Häggström 753 2770. 
Seuramme harjoittelee Stadionin sisäradalla torstaisin klo 16.30-18.30. 
Harjoitukset alkavat lokakuussa. Muista harjoituksista annamme tietoa myöhem­
min, kun saamme tietää mitä muita sisäharjoitustiloja meille on myönnetty. 

3 



4 

Liity nyt 
Elannon 
jäseneksi 

Tutustu 
tarjouksiin 
Elannon jäsenenä 
saat monenlaista 
tanraa halvemmal­
la. 
Yli 150 erilaista 
tuotetta jäsen­
tarjouksena joka 
vuosi. 

ELANTO 
luoeettava -atan ta98la 

Lahjoituksillaan ovat Kaisaniemen juoksua tukeneet 
Elanto, OTK, Urheiluliike Mode, Kansa-Yhtiöt, Suomen Sosia­
lidemokraatti, Veho Oy, Hartwall, Lasi ja Posliinityöväen Liit­
to ry., Metallityöväen Liitto ry., Pajulahden Urheiluopisto/Toni 
Bärlund 

VEIKKAUSlEN VASTAANOTTO 

HKT:n veikkausten vastaanotto H:gin urheilutalossa 
Helsinginkatu 25 keskiviikkoisin kello 16-20. 

Muista tuoda veikkauksesi seuran omaan paikkaan. Sillä tuet 
seurasi taloutta ja toimintaa. Älä unohda. Siellä tavataan. 

KISATOVERI 

31. vuosikerta 

Toimittaja 
Reijo Häggström 
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NäiQiiPiiiSjö 
Näkinpuisto on Helsingin keskustan uusi asuntoalue 

Hakaniemen torin tuntumassa, Hämeentien, Sörnäisten rantatien, 
Näkinkujan ja Haapaniemenkadun rajaamaila alueella. 

Näkinpuistoon suunnitellusta kolmesta asuinkorttelista. ensimmäinen . 
on rakenteilla. Korttelin kaksi ensimmäistä taloa ovat valmut, kolmas valm1stuu 

suunnitelmien mukaan syksyllä 1985. Näiden jälkeen ensimmäiseen 
asuinkortteliin rakennetaan vielä kaksi taloa. 

Näkinpuiston asuntosäästäntä ja rahoitus: SYP, KOP, PSP ja SlS. 

Rakentaa 

DDD RAKENNUSKUNTA 
IHAKAIHAKA 

Helsingin seudun alueyksikkö 
Haapaniemenkatu 5, puh. 77051 

TUL:n Suur-Helsingin piirin mestaruuskilpailut 
Miehet: pituus: 1) Arno Kröhan 632, 5) Heikki Heiniö 618, 6) Mauri Merikanto 610, 
15) Aki Ojala 497. Kolmiloikka: 1) Arno Kröhan 13,37, 2) Mauri Merikanto 12,58, 4) Aki 
Ojala 11,67. Kiekko: 3) Martti Sinkkonen 38,78, 6) Raimo Helen 33,58. Kuula: 3) Martti 
Sinkkonen 12,06. Moukari: 4) Jari Mäkkeli 40,60. 
Naiset: pituus: 2) Michele Andrew 491. Keihäs: 6) Lea Viljanen 21,28. 100m aidat: 
4) Lea Viljanen 21,41. 800 m: 5) Taru Niiranen 2.56,13. Kuula: 7) Lea Viljanen 5,79. 
P-20: 800 m: 3) Aki Ojala 2.13,6. 400 m: 4) Aki Ojala 56,7. Pituus 3) Aki Ojala 578. 
P-18: moukari: 1) Jari Mäkkeli 36,74. Kuula: 4) Jari Mäkkeli 9,22. Kiekko: 1) Jari Mäk­
keli 29,58. Keihäs: 6) Jari Mäkkeli 29, 12. 300m aidat: 4) Janne Ojala 46,9. 110m aidat: 
1) Janne Ojala 19,8. 
T-18: pituus: 1) Lea Viljanen 366. Korkeus: 1) Lea Viljanen 120. 100m aidat: 2) Lea Vil­
janen 21,8. Keihäs: 3) Lea Viljanen 15,22. 100m: 4) Lea Viljanen 15,6. Kuula: 2) Lea 
Viljanen 5,60. 
P-18: 200m alkuerässä Janne Ojala 26,8. T-16: 100m: 6) Eija Takalo 13,6 (ae. 13,5), 
alkuerässä: Terhi Pulkkinen 13,7. 300 m 8) Eija Takalo 47,4. Pituus: 5) Eija Takalo 
438, 9) Terhi Pulkkinen 407. 4 x 100 m: 1) HKT 53,71 (Terhi Pulkkinen, Eija Takalo, 
Satu Lahtinen ja Suvi Sillanpää). 
T-14: 100m: 1) Eija Takalo 13,7. Pituus: 3) Eija Takalo 421. 
T-12: 60 m: Mirka Wiik 9,6, Renate Nylund 9,8. Kuula: 13) 5.46. T-10: 60 m: Johanna Pi­
nolahti 10,4. P-12: 1000 m: 6) Akseli Hemminki 3.34,0. Keihäs: 9) Akseli Hemminki 
23, 18. Kuula: 2) Akseli HPmminki 9,68. Pituus: 10) Akseli Hemminki 361. 
?-ottelu naiset: 3) Lea Viljanen 1633 pist. (25,5- 120- 569- 33,5- 378-21,78 
- 3.17,51) 

TUL:n Suur-Helsingin piirin Kyvyt esiin viestit 

T-12 4 x 100m: 6) HKT 65,2 (Renate Nylund, Riikka Pihlainen, Paula Sahi, Mirka Wiik) 
T-12 3 x 800 m: 8) HKT 9.54,7 (Renate Nylund, Paula Sahi, Mirka Wiik) 
P-12 4 x 100m: 9) HKT 67,8 (Jere Järvinen, Jani Ahokas, Olavi Sahi, Akseli Hemminki) 
P-12 4 x 800 m: 8) HKT 12.56,0 (Olavi Sahi, Jani Ahokas, Jere Järvinen, Akseli Hem­
minki) 

Piirin hallimestaruuskilpailut Otahallissa 

Korkeus: yleinen 3) Seppo Räihä 175. Kuula: P-18 7) Jari Mäkkeli 10,10. 100m: T-16 
Suvi Sillanpää 8,7, Eija Takalo 8,7, Satu Lahtinen 8,9, Terhi Pulkkinen 8,8. 800 m: 
1) Suvi Sillanpää 2.47,6. 100m: T-14 4) Terhi Pulkkinen 8,5, 5) Eija Takalo 8,7, Satu 
Lahtinen 9,12. Kuula: P-14 Tuomas Torsti 4,62. 60 m: T-12 Mirka Wiik 9,57. Pituus: 
Mirka Wiik 363, PaulaSahi 295.800 m: PaulaSahi 3.11,4. Pituus: P-12 5) Akseli Hem­
minki 371. 800 m: 9) Akseli Hemminki 2.47,9. 60 m: T-12 Renate Nylund 9,74. 800 m: 
Renate Nylund 3.06, 1. 60 m: P-10 2) Jere Järvinen 9,38. Korkeus: T-14 2) Terhi Pulkki­
nen 135. 60 m: P-12 Jani Ahokas 10,0, Olavi Sahi 10,27. 
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Asiat luetaan Demarista! 
Suomen Sosialidemokraatti on reilu työväenlehti. Lehti, 
joka tarkastelee työehto-ja toimeentulokysymyksiä 
nimenomaan palkansaajan näkökulmasta. 

HKT:n yleisurheilijat TUL:n mestaruus· 
kilpailuissa 
Oulussa: yleinen kolmiloikka 6) Arno Kröhan 13,64 
Ylöjärvellä: P-18 moukari 2) Jari Mäkkeli 40,84 
Valkeakoskella: T-13 100m 4) Terhi Pulkkinen 14,21 ja pituus 8) 406. T-14 100m alku­
erässä Eija Takalo 14,35 
Porissa: T-16 4 x 100m alkuerässä 4:s ajalla 53,54, joukkueessa juoksivat Terhi Pulk· 
kinen, Eija Takalo, Satu Lahtinen ja Suvi Sillanpää. 
Loppukilpailussa tytöt eivät voineet juosta loukkaantumistapauksen vuoksi. 
SM-kilpailut Hämeenlinnassa: P-18 moukari 13) Jari Mäkkeli 44,86 

Tarkistetaan vakuutusturvasi yh­
dessä. Katsotaan riittävätkö va­
kuutuksesi sinun ja perheesi se­
kä kotisi ja muun omaisuutesi 
kokonaisturvaksi. 
Meiltä saat vakuutukset yksilölli­
sesti, juuri sinun tarpeesi mu­
kaan mitoitettuna. 

~ 
KANSA 
~ 
Pääkonttori: 

Hämeentie 33 
00500 Helsinki, 

puhelin (90) 731 61 
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Vahvaa 
vähemmällä! 

K·kaupasta 

10 

Koripallosarjat käynnistyvät 
Koripalloilijat alkavat taasen aherruksensa, kun syksy koittaa. Tiedossa on koitok­
sia perussarjassa, aluesarjassa, TUL:n piirinsarjassa ja TUL:n ikämiessarjassa. 
Joukkueet ovat edelleen iskukykyisiä eikä raskas kesäharjoittelu Oulunkylässä ole 
laimentanut intoa tippaakaan. 
Kausi alkaa syyskuun alussa TUL:n piirinsarjalla, josta edetään tasaisella ottelu­
sumalla eteenpäin. 

Harjoitusvuorot kaudella 1985-86: 

Maanantai A-kisahalli kello 17.00-18.00 
Tiistai B-kisahalli kello 20.45-22.00 
Perjantai A-kisahalli kello 21.00-22.00. 

Ottelupäivä on tiistai B-kisahallissa kello 20.45. 

Näin koripallokauden alkaessa koripal lojaosto taasen toivoo, että kaikki seuran 
jäsenet joita kiinnostaa mm. yleisurheilun ohella pelata koripalloa ottaisivat yhteyt­
tä jaoston edustajiin. Ainahan joukossa saattaa olla pelaajia joita voidaan ottaa 
myös edustusjoukkueitten rinkiin. 

Juhani Törnroos 
puh. toimeen 401 2037 

Koripalloterveisin 

Seppo Caselius 
puh. toimeen 455 0088 

TURVALLISUUftA 
LIIKENTEESEEN 

V Auto- ja Kuljetusalan 
Työntekijäliitto AKT r.y . 

Haapa niemenkalu 1 Q B. 00530 Hels1n l. 1 5.1 
puh 1901 70911 \'alhde 
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Tekstiili ja 
Vaatetustyöväen Liitto ry 

Hämeenkatu 5 B, Tampere 
Puhelin 931/32340 

~, .:;i 

IJ; ;) ..1 " .... . "- '- ..... 

//Kunnan 
peruspal veluista 
ei saa tehdä 
kauppatavaraa! 

H KT:n kaikkien aikojen parhaat 

Pituushyppy Seiväshyppy 
762 Jorma Valkama 1959 370 Esko Hyökki 
739 Erik Jansson 1971 360 Matti Vastamäki 
731 Esa Rinne 1972 360 Matti Hyökki 
716 Kaj Helminen 1968 355 Ilpo Leino 
712 Heikki Heiniö 1975 340 Eino Riihelä 
683 Ilmari Ekström 1954 340 OsmoSulimo 
678 Arno Kröhan 1974 340 Raimo Viljakainen 
675 Mauri Merikanto 1973 340 Leo Korkeamäki 
659 Voitto Kantokorpi 1953 340 Martti Liimo 
657 Tapio Lindström 1975 340 Olavi Kytö 

340 Tapio Lindström 
Korkeushyppy 
205 Eino Simelius 1957 
201 Peter Hyrkäs 1978 Kuulantyöntö 
200 Kyösti Laaksonen 1966 15,80 Yrjö Lehtilä 
195 Ilpo Leino 1975 15,30 ToivoTelen 
194 Nils Nicklen 1951 14,75 Juhani Kinnari 
190 Usko Flykt 1959 14,50 JuhaniPasanen 
188 Tapio Lindström 1975 14,48 Helge Nygren 
185 Seppo Räihä 1984 14,00 EinoSumma 
180 ToivoTelen 1946 13,87 Olavi Nurmio 
180 Risto Kujanpää 1960 13,60 Niilo Lehtinen 
180 Seppo Virtanen 1965 13,56 Eino Simelius 
180 Hannu Ahonen 1970 13,48 Reino Katainen 
180 Olavi Kytö 1970 12,06 Martti Sinkkonen 
180 Arno Kröhan 1975 

3-loikka Kiekonheitto 
16,58 Esa Rinne 1973 51,20 Juhani Kinnari 
16,12 Kaj Helminen 1965 49,23 AimoYrjölä 
15,82 Erik Jansson 1973 48,58 Martti Haapaniemi 
15,17 Arno Kröhan 1973 47,40 Eino Simelius 
14,07 Ma.uri Merikanto 1973 46,21 Veli Palo 
13,96 OsmoSulimo 1958 45,57 Leo Leskinen 
13,87 Kyösti Laaksonen 1957 45,09 Matti Mäkinen 
13,46 Tauno Hytönen 1934 43,43 Niilo Lehtinen 
13,42 Eino Riihelä 1946 43,24 Martti Sinkkonen 
13,27 ToivoTelen 1946 43,12 Toivo Lehto 
13,22 Kauko Tujunen 1939 42,80 OsmoSulimo 

1961 
1957 
1963 
1972 
1949 
1955 
1959 
1961 
1961 
1970 
1975 

1948 
1952 
1969 
1974 
1949 
1947 
1961 
1939 
1954 
1963 
1985 

1971 
1958 
1979 
1953 
1959 
1953 
1967 
1939 
1983 
1932 
1961 

~ 
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NEWS 

Metalli 

Metallityöväen Liitto 
on konepajojen, 
kaivosten, metalli-
ja sähkötuotetehtaiden 
valimojen, sulattojen 
telakoiden, auto­
korjaamojen, tele-, 
pelti-, voimalaitosten­
ja jalometallialan 
yli 160.000 työntekijän 
ammattijärjestö. 

KOKO PERHEEN 
SUNNUNTAILOUNAS 
45-67 mk, lapset 20 mk+% 
Muhkeat alkupalat pOydåstå. 
pååruoan valitsetie listalta. 
Pååtteeksl Jålklruokavaunusta 
makeaa. Tunnelmia pianolla, 
kepeåstl, yllåttåvåstl. 

Etelåesplanadi 1 
Puh. 179242 
Avoinna sunnuntaisin klo 12-19. 

METALLITYÖVÄEN LIITTO r .y. 
Siltasaarenkatu 3-5 A, 00530 Helsinki 53 Melallarbelarförbundel 
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Keihäänheitto 
65,22 Eino Leppänen 
61,72 Matti Valtonen 
60,68 Jorma Keinänen 
59,48 Sulo Santanen 
58,16 Toivo Riipinen 
57,68 Sauli Pitkänen 
56,47 Aimo Yrjölä 
56,43 Eino Summa 
55,34 Heikki Hartikainen 
54,88 Juhani Ahlgren 

Moukarinheitto 
54,64 Ilmari Miettinen 
51,40 Arto Pasanen 
51,04 Tuomo Virtanen 
50,47 Kaj Halimo 
48,80 Asser Peltonen 
48,38 Jorma Kasanen 
47,36 Pentti Järvinen 
46,21 Nils Nyholm 
45,73 Eino Hara 
42,73 Aarne Laitinen 
41,23 Eino Lauren 
40,60 Jari Mäkkeli 

10-ottelu 
1944 5863 p Olavi Kytö 
1964 5809 p Tapio Lindström 
1965 5589 p Erik Jansson 
1953 5556 p Juhani Ahlgren 
1933 5540 p Kari Laine 
1947 5368 p Kaj Helminen 
1956 5261 p Ilpo Leino 
1947 5193 p Pertti Känkänen 
1961 5028 p Matti Porttinen 
1967 4918 p Rauno Hölttä 

4844 p Petri Oittinen 

3000 m 

1970 
1975 
1973 
1966 
1972 
1968 
1975 
1968 
1971 
1972 
1979 

1955 
1974 
1939 
1964 
1952 
1983 
1958 
1940 
1941 
1954 
1954 
1985 

8.39,0 Pentti Niilerpalo 1964 

Tämä tulos puuttui edellisen Kisatoveri­
lehden tilastoista. 

Tilastot laatinut Kalervo Löfberg. 

VEIKKAUSlEN VASTAANOTTO 
HKT:n veikkausten vastaanotto H:gin urheilutalossa 

Helsinginkatu 25 keskiviikkoisin kello 16-20. 

Muista tuoda veikkauksesi seuran omaan paikkaan. Sillä tuet 
seurasi taloutta ja toimintaa. Älä unohda. Siellä tavataan. 

15 



KUNTO/LE HARKITEN. 
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Kirjatyöntekijät ovat näyttäneet tietä suomalaisen 
ammattiyhdistysliikkeen järjestö- ja työehtosopimus­
toiminnassa. 
1869 Suomen ensimmäinen ammattiosasto 
1893 ensimmäinen ammattiyhdistyslehti 
1894 ensimmäinen ammattiliitto 
1900 ensimmäinen maanlaajuinen työehtosopimus 
1949 ensimmäisenä viikkopalkkajä~estelmään 
1968 ensimmäisenä 40-tuntiseen työviikkoon 

Aktiivinen kirjatyöntekijä pitää 
puolensa myös tulevaisuudessa 
Vaikka graafisen teollisuuden tekninen kehitys on 
ollut rajumpaa kuin muilla teollisuuden aloilla, me 
haluamme pysyä eturintamassa. Siksi panostamme 
jäseniimme ja heidän koulutukseensa. Tätä kautta 
pystymme sopimustoimintaan, joka pitää ki~atyön­
tekijät kehityksen kä~essä. 

SUOMEN KIRJATYÖNTEKIJÄIN 
LIITTOr.y. 
Ratakatu 9, 00120 Helsinki, puh. (90) 649 717 

L:4R~.fiJUI'I'S 
TAKUU­

MOOTTORIT 
huoltamoltamme 

edullisesti 
Mallisto käsittää 
lähes 
250 
erilaista 
moottoria. 
Takuu 
12 kuukautta. 
KYSY 
OSAMAKSU­
PALVELUAMME 

#FiNNöli. 

turvalukolla 
ainutlaatuista 
turvallisuutta 

• Lukko-Huolto Ky 
Vaasankatu 25 . 00500 .Hels>nk• 50 

puh . ,. 70 t 1 733 

Monipuolinen 
lukko- a v 

Sähköryhmä 

RAINO LA 
ja 

JOHANSSON 

Hankasuontie 6 

00390 Helsinki 

Puh. 544800 

TUORE 
KOTIMAINEN 

KALA 

KALAMIEHET OY 
Verkkosaari 

00500 H:ki 50 
Puh. 716 699 
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• A-oikeudet 
• Hyvät lounaat 
• Maanantai 

HTY:n 
puhaltajat 

• Viihdettä 
pöydissä 

Paasin kivijalassa 
Säästöpankinranta 6 
Puh. 753 1033 
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1411/JHIJA JIJ 
111JHHIJIITM 

MEILLETAVALLISILLE IHMI~ 
SILLE asevarustelu on käsittämä~ 
töntä. Se on varojen tuhlausta. Mo~ 
net meistä elävät epäinhimillisissä 
olosuhteissa ilman mahdollisuuksia 
koulunkäyntiin, terveelliseen ravin~ 
toon tai terveydenhoitoon. Me tie~ 
dämme myös että naiset kantavat 
alikehityksen raskaim~ 
man taakan. 

Meissä on voimaa 
SOSIALIDEMOKRAATTISET 

NAISET 

Sähkötyöpaja 
Mauri V Saari Ky 

Kuortaneenkatu 1, puh. 766 344 

Louhinta ja Maansiirto 
Eero Forsström Ky 

Olarinluoto 12, puh. 422 088 

Ay-Tilipalvelu Oy 

Viherniemenkatu 5 A 
00530 Helsinki 
Puh. 701 5756 

Ammattilaskentaa 

T. JÄRVINEN 
KELLO. JA _ 

KULTALIIKE 
HAmeentie 92 

Kello-, kulta- ja hopea· 
tavaroita edullisesti. 

Korjaukset suoritetaan 
huolellisesti. 

UR· OCH 
OULDAFFAR 

Tavastvägen 92 
Ur-, guld- och sllvervaror 

fOrdelaktlgt. 
Reparatloner gOras 

omsorgsfullt. 

Puhelin 753 4749 Telelon 

VALLILAN APTEEKKI 
Sturenkatu 29, puh. 753 7918 
Auki 8.30-19.00 lauant. 8.30-15.00 

Vikmet Oy 
Hernepellonkuja 4, puh. 799 233 

Tmi Mellun Metalli 
ltäväylä, puh. 326 883 

Arkkitehtitoimisto 
ERKKI KARVINEN 

Kalevankatu 13, 00100 Helsinki 10 
Puh. 646 024 

19 
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• Taistelu työläisten etujen puolesta jatkuu 

KEMIAN TYÖNTEKIJÄIN LIITTO 
Haapaniemenkatu 7-9 B talo 00530 Helsinki 53 

Puh. 90-70 911/ammattiliitot 

NYT HAKANIEMESSÄ 
LUKITUSALAN ERIKOISLIIKE 

C. Opaslukko Oy 
puh. 716966 

Metallitalo Hakaniementori 1 

Suomen 
Sähköalantyöntekijäin 

Liitto ry 
Hämeenkatu 17 A puh. 931-34700 

33200 Tampert~ 20 

TIE AJOTAITOON 
e AB ja ABC kortit e tunnetut automerkit, 
e moottoripyöräopetusta esim. BMW 

sopimuksen mukaan e hyvä sijainti Erottajalla 
e jatkokoulutusta e kurssit alkavat joka 
• mukavat, rauhalliset maanantai 

opettajat e myös vähittäismaksulla 

Soittele niin 644 763 644 568 sovitaan asioista tai 

AUTOKOULU Y. KAREN ISO ROBA 3 

HENKILÖAUTOT, PAKETTIAUTOT, LINJA­
AUTOT, VAIHTOAUTOT, HUOLTO JA 

VARAOSAT, RENKAAT JA TARVIKKEET 

Takaraudantie 1 00700 Helsinki 70 puh. 372 522 . ·. 

KIITOS ILMOITTAJILLEMME! 

Antaman ne 
tuki · 
käytetään ­
suuriarvoiseen 
työhön 
urheilun 
hyväksi. 

MODE 
urheilukalastusalan 

erikoisliike 
Somerontie 14 Puh. 753 3161 

Tule ja tutustu! 
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KIRJAPAINO 

KRUUNUNHAASSA 

PAINOTÖITÄ VUODESTA 1923 

Myös valokopiot A4 -A3 
(portaaton suurennus ja pienennys) 

T. A. SAHALAN KIRJAPAINO OY 
· Liisankatu 19 B, puh. 629761 

Myötätuulta urheilulle! 

Helsinki, Oy Silja Line Ab, Eteläesplanadi 14, puh. 90-18044 22 
Silja Linen tenninaali, Olympiapaviljonki, puh. 90-180 44 55 

Turku, Oy Silja Line Ab, Käsityöläiskatu 4, puh. 921-65 22 44 
Oy Silja Line Ab, KOP-kolmio, puh. 921-65 22 88 
Silja Linen termi naali, Turun satama, puh. 921-65 22 55 

Tampere, Oy Silja Line Ab, Keskustori 1, puh. 931-115122 

SILJA LINE. 
Ajattelemme sinua jo ennen kuin tulet ... 



Helsinki 1985. T.A.Sahalan Kirjapaino Oy 

! KISATOVERI 
! < 

! 

1 

Kuvassa oikealla 90-vuotias Onni Metsist6 sekä rouva Esteri Metsist6. Ka­
lervo L6fberg esittää seuramme onnittelut. Edessä vasemmalla G6sta 
Svensson, Birger Majuri ynnä muita HKT:Iäisiä. 



HKT:n uljasta rivistöä TUL:n 1 Liittojuhlien juhlamarssissa vuonna 1934 
Helsinginkadun ja Hämeentien kulmassa. Väri urheiluasuissa on yksipuo­
lisen musta, kun punainen väri urheiluasuissa oli silloin kielletty. Kuva: 
Kalervo Löfberg. 

KUNNON PAINOTYÖT 

T. A. SAHALAN KIRJAPAINO OY 
Liisankatu 19 B, 00170 Helsinki, puh. 629761 

KISATOVERI 
N:o 3 1985 

Puh~enjohtajan sana 

Helsingin Kisa-Toverien 56:s toi­
mintavuosi on sivuutettu ja on syy­
tä lähemmin tarkastella menneitä 
tapahtumia. 

Seura taistelee edelleen toimipai­
kan puutteen parissa kaiholla muis­
tellen menneitä, jolloin HKT toimi 
Vallilan Työväentalon suojissa. Sii­
hen aikaan joka tyttö ja poika oli 
Vallilan alueella jonkin aikaa muka­
na Kisiksen toiminnassa. Vasta tä­
nä päivänä tajuamme mitä HKT me­
netti, kun talo purettiin ja Duunaril­
Ie tehtiin salaista ravintoloita. Tä­
näpäivänä tämä tuskin enään olisi 
mahdollista, että nuorten kasvatta­
jaseura lentäisi kuin leppäkeihäs 
kadulle. Ne olivat menneitä - mut­
ta ei tuota aikaa voi vieläkään noin 
vain sivuuttaa. 

Tällä hetkellä HKT yrittää kuiten­
kin edelleen toimia ja palata aina­
kin piirimme kärkeen. Yleisurheilus- . 
sa on jo noustu TUL:n Suur-H:gin 
kuudenneksi. Tästä työstä ovat 
mainittava Eero Vuoren ja Pentti 
Niilerpalon nimet, jotka tekevät 
suuriarvoista työtä nuortemme pa­
rissa. Emme tietenkään voi sivuut­
taa Häggströmin Reijoa, joka on 

luomassa Kisishenkeä aina siellä 
missä urheilijamme ovat. Viime 
vuosina olemme saaneet myös Rai­
mo Helenistä toiminnanmiehen luo­
maan suhteita ulospäin. 

Yleisurheilutoiminta pyörii van­
han kunnon Eltsun uusitulla tarta­
nilla. Toivoa vain voi, että kaupun­
gin UUV huomaisi ne murheet, jotka 
ainoa harjoittelukelpoinen kenttä 
aiheuttaa urheilijoillemme heidän 
harjoitellessa ruuhkassa, kuin Man­
nerheimintien ja Kaivokadun kul­
massa, johon on sentään saatu pa­
rannuskin aikaan. Toivomme, että 
Hesa saisi toisenkin kentän mie­
luimmin itä-alueelle helpottamaan 
paineita, kun Stadion on pyhitetty. 
HKT:n lippua pitivät korkealla lu- . 
paavat tyttö-urheilijamme yhdessä 
heinäsirkkamme Arno Kröhanin ja 
heittäjämme Jari Mäkkelin (mihin 
poika vielä ehtiikään?) kanssa. He 
ovatkin ilahduttaneet meitä kesän 
aikana monissa kilpailuissa. 

Kilpailujen järjestäjänä HKT on 
pysynyt edelleen Helsingin vahvana 
seurana voimakkaalla toimitsija­
kaartillaan. Näin on järjestetty IX­
Kisis hölkkä ja ainoa hengissä ole-
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va vanhanajan piikki Kaisaniemen 
juoksu yhdessä Demarin kanssa. 
Juoksu oli jo 55:s. Lisäksi järjestim­
me TUL:n Suur-H:gin piirin yleisur­
heilumestaruuskilpailut vanhaan 
totuttuun tapaan. Heille toivon voi­
mia riittävän edelleen jatkossakin 
toimintaamme tukemaan. 

Koripallokin pyörii, kuten 19 SM 
velvoittaakin, mutta tässä ei ole 
Vallilan salille korviketta löytynyt, 
jotta nuorisokasvatus, joka oli Ki­
siksen Basketin perusta toimisi. Tä­
mä on HKT:n surun aihe ja niin ovat 
valmentajat, erotuomarit ja johto­
ryhmä edelleen työttömyyskortis­
tossa. Tosin tämä voima näkyy vie­
lä ikämiesjoukkueemme peleissä, 
että Juhani Törnroosin ja Seppo Ca­
seliuksen vetämissä 111 ja V-jouk-

kueissa, jotka vielä pitävät koripal­
lomainetta yllä. 

Veikkaus toimii keskiviikkoisin 
Urheilutalossa vaatimattoman mut­
ta ahkeran Arvo Pajun ansiosta. 

Seuran toimintaperiaatteen mu­
kaan olemme kiinnittäneet päähuo­
miomme nuoriin, josta olemme saa­
neet nähdä tuloksiakin. Näin on jat­
kettu perustan luomista, mikä on 
HKT:n perusehto. Nuoret urheili­
jamme pitävät huolen siitä, että 
huolet unohtuvat ja reipas Kisis­
henki vallitsee: 

Arvoisa lukija Sinun käytössä on 
urheilijoittemme koulutusorganisa­
tio - tervetuloa joukkoomme. 

Kiitokset teille kaikille. Unohta­
matta tukijoitamme. 

Einar Nissilä 

Toiminnasta vastaavat 
Seuramme toimintaa ovat vieneet 

eteenpäin seuraavat toimikunnat 
vuoden 1985 aikana: 

Johtokunta: Einar Nissilä, puh. 
johtaja, Touko Nurmi sihteeri, Pent­
ti Niilerpalo varapuhj., Kalervo Löf­
berg rahastonh., jäsenet: Reijo 
Häggström, Pauli Pinolahti, Juhani 
Törnroos, Arvo Paju, Kari Huotilai­
nen, Seppo Caselius. 

Yleisurheilujaosto: Reijo Hägg-

ström puh.johtaja, Jorma Pulkkinen 
sihteeri, Pauli Pinolahti rahastonh. 
Raimo Helen, Pentti Niilerpalo, Ee­
ro Vuori, Einar Nissilä, Kalervo Löf­
berg, Ahti Keskinen. 

Koripallojaosto: Juhani Törnroos 
puh.johtaja, Seppo Caselius, Reijo 
Vartia. 

Veikkaustoimikunta: Arvo Paju 
puh.johtaja, Reijo Häggström, Rai­
mo Tynys, Kalervo Löfberg. 

VEIKKAUSlEN VASTAANOnO 
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HKT:n veikkausten vastaanotto H:gin urheilutalossa 
Helsinginkatu 25 keskiviikkoisin kello 16-20. 

Muista tuoda veikkauksesi seuran omaan paikkaan. Sillä tuet 
seurasi taloutta ja toimintaa. Älä unohda. Siellä tavataan. 

Yleisurheilukatsaus 
Yleisurheilussa on tämä vuosi ol­

lut ilahduttavan pirteää toimintaa 
mistä ovat pitäneet huolen etenkin 
tyttöjen ja poikien hyvät tulokset ja 
saavutukset liiton ja piirinmesta­
ruuskilpailuissa. 

Hyvä osoitus tästä on kun vertail­
laan seuran luokittelupisteitä viime 
vuoteen jolloin saimme TUL:n mes­
taruuskilpailupisteitä . 1 ja pm-pis­
teitä 83 jolloin luokittelupisteet oli­
vat 21. Tämän kesän pisteet olivat 
TUL:n mestaruuskilpailupisteet 8, 
piirinpisteet 143 ja luokittelupisteet 
44. 

Urheilijoittemme saavutuksista 
kerrottakoon miehistä Arno Kröhan 
joka edelleen jaksaa uurastaa kol­
miloikan parissa ollen tänä vuonna­
kin Liiton r estaruuskilpailuissa 6:s 
ja paras kilpailutuloksensa oli 
14.20. Pojissa 18 v. Jari Mäkkeli 
saavutti TUL:n mestaruuskilpailuis­
sa hienosti hopeaa moukarinheitos­
sa ja heitti vielä syksyllä itsensä A­
luokkaan tuloksella 45.54. Piirinpis­
teitä pojissa hän keräsi myös eni­
ten saaden niitä kokoon 21 joita 3 
tuli miesten moukarissa. 

Tytöissä piirinpisteitä keräsi eni­
ten Lea Viljanen (T18) 44 joista osa 
on saavutettu naisten sarjassa. Lea 
saalisti tyttöjen ja naisten kilpai­
luista mitaleita yhteensä 7 joista 
kultaa 2 hopeaa 3 ja pronssia 2. 
Seuraamme liittyi myös urheilijatyt­
tö nimeltään Michele Andrew (T18) 
joka tekaisi heti 2 uutta naisten 
seuraennätystä juosten 100 m 13.0 
ja korkeutta 145, eniten häntä kui­
tenkin miellyttää pituushyppy jossa 
hän saavutti tuloksen 495. 16-vuo­
tiaissa tytöissä oli paras saavutus 

Kuvassa seuramme paras urheilija 
Arno Kröhan, joka on vuosikaudet 
uurastanut HKT:n paidassa. Hänen 
paras tuloksensa kolmiloikassa on 
15,17 vuodelta 1973. Tämän vuoden 
tulos on 14,20. 

piirinmestaruus 4 x 100 m:llä tulok­
sella 53.71, tytöt olivat myös Liiton 
mestaruuskilpailuissa Porissa, jos­
sa saavuttivat loppukilpailupaikan 
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tuloksella 53.54 mutta loppukilpai­
lua eivät voineet juosta loukkaantu­
mistapauksen vuoksi. Kyvyt-esiin 
ikäisistä kerrottakoon että Terhi 
Pulkkinen ja Eija Takala olivat mu­
kana Valkeakaskeila ikäistensä Lii­
ton mestaruuskilpailuissa. Terhi 
(T13) oli 100 m:llä hienosti 4:s ajalla 
14.21 ja pituudessa 8:s tuloksella 
408. Eija (T14) oli mukana 100 m:llä 
juosten 14.35 mutta ei selvinnyt lop­
pukilpailuun. Eija Takala, Terhi 
Pulkkinen ja Satu Lahtinen olivat 
sarjaa ylempänä voittamassa piirin­
mestaruutta Suvi Sillanpään kans­
sa 4 x 100 m:llä. Toivottavasti tytöil­
lä riittää innostusta harjoitella tun­
nollisesti niin voimme saada hyvän 
viestijoukkueen myös ensi vuodek­
si. Tällainen on yhteenveto kesän 
parhaista saavutuksista, sillä edel-

lisessä lehdessä oli tulokset kesän 
kilpailuista. Lehdestä puuttui kui­
tenkin loppusyksyn kilpailuista seu­
raavat: Lea Viljanen saavutti ho­
peaa T-18 ?-ottelussa tuloksella 
2185 pist. ja Aki Ojala P-20 10000 m 
kävelyssä myös hopeaa. 

Kiitos vireästä nuorisotoiminnas­
ta valmennuksesta lankeaa ennen­
kaikkea valmentajallemme Eero 
Vuorelle joka on tehnyt paljon työtä 
urheilumme eteenpäinviemiseksi. 
Unohtaa ei myöskään sovi Pentti 
Niilerpaloa joka on ollut hyvä apu 
Eerolie valmennustyössä joka on 
seuralle tärkeää jos halutaan me­
nestyä urheilussa. Kiitän myös 
kaikkia muita jotka ovat oman pa­
noksensa HKT:n hyväksi. 

HEGGE 

Yleisurheiluharjoitukset 
talvikaudella 
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Stadionin sisärata torstaisin 
lauantaisin 

Kallion koulu tiistaisin 
(koripalloa kuntoilijoille) 

16.30-18.30 
15.00-17.00 

17.00-18.00 

Uudet jäsenet tervetulleita. Lähempiä tietoja antavat: Eero Vuori 
puh.k. 577617, Reijo Häggström puh.k. 7532770. 

Jäsenmaksut 
HKT:n jäsenmaksu 1986 on 40:-, nuoret 20:- henkilöltä. 
Postisiirtotil it seurantatili 73012-1, yleisurheiluj. tili 1646 61-2. 
Muista ilmoittaa koko nimesi , osoitteesi sekä syntymäaikasi. 

HKT 11/:sen edustusjoukkue kaudella 1985-86. Takana vas.: Timo Toiva­
nen, Jukka Siirtomaa, Jarmo Lehtinen, Kimmo Korhonen ja Tuomo Niemi­
nen. Edes~ä vas.: Pertti Törnroos, Olli Kivilä ja Jussi Törnroos. 

(Koripalloilijat päässeet 
vauhtiin 

Jyväskylän turnaus 4.-6.10.85: 
JYNMKY-HKT 69-88 
JYVE-HKT 77-65 

Tämän kauden koripallotoiminta 
. on täydessä vauhdissa. HKT:n kori­
pallotoiminta on nykyresurssien va­
lossa edelleen vi reätä. Perussarja 
käynnistyi juuri ja ottelusuma on jo 
purkautunut jo-nkin verran. 

HKT V on pelannut kauden seu­
raavasti: · 
HKT-BIBCA 
BEEPEE-HKT 
HKT-TOP0-67 
SANMKY-HKT 
HERMUNA-HKT 
HKT -Helsingin Tarmo 

39-64 
47-35 
41-39 

112-73 
75-76 
71-76 

HKT 111 pelaa aluesarjassa ja kau­
si on käynnistynyt myös heillä. Vii­
me kauden putoaminen sarjaa 
alemmaksi on taakse jäänyttä elä­
mää ja tähtäin on taas ylemmässä 
sarjassa. 

Tuloksia: 
DYNAMO-HKT 
HKT-HOOKOO 
HKT-MÄNTY 
PUH-HKT 

52-86 
88-72 
78-57 
70-59 

Siis vain yksi tappio tähän men­
nessä. TUL:n piirisarjassa, jonne 
joukkueemme viime kaudella nousi 

7 



on kaikki ottelut lähes pelattu seu­
raavin tuloksin: 

HKT -H. Visa 
Matinkylän Akilles-HKT 
HKT -Espoon Isku 
HKT -Kiri-60 II 
HKT ......:.Pakilan Visa 
Punasalamat-HKT 

Sarja on vielä kesken. 

72-79 
87-85 
82-53 
66-70 
61-73 
71-69 

Kotiottelunsa molemmat jouk­
kueet pelaavat kisahallissa. 

Toivon mukaan seuramme jäse­
nillä on tilaisuus tulla kannusta­
maan joukkueitamme. Otteluita on 
seuraavasti: 

HKT V: 
Syyskierroksen viimeinen kotiottelu 
maanantaina 9.12. kello 17.00 A-ki­
sahallissa. 

HKT 111: 
Syyskierroksen viimeinen kotiottelu 
tiistaina 10.12. HKT-Topo-62 8-ki­
sahallissa 20.45. 

Kevätkierros: 
HKT V: 
Kotiottelut seuraavasti: 
maanantaina 2.1.86 

27.1. 
10.2. 
24.2. 

Muutoksia saattaa tulla. Varmis­
tuksen saatte yhdysmieheltä. 
HKT 111: 
Tiistain kotiottelut 8-kisahallissa: 

3.1. HKT -DYNAMO 
28.1. HKT -KOPO 
11.2. HKT -Puh 
25.2. HKT-TUOMU 

Harjoitukset: 
Maanantaisin A-kisahallissa kel­

lo 17.00 (vuoromaanantai HKT 
V:sen otteluiden kanssa.) 

Tiistaisin 8-kisahallissa kello 
20.45 (vuorotiistai kotiotteluiden 
kanssa.) 

Koripalloterveisin: 
Seppo Caselius puh. t: 4550088 
Juhani Törnroos puh. t. 401 2037 

TUL:n viestimestaruuskilpailut Porissa. HKT:n Suvi Sillanpää tuo f.ou~­
kueensa neljäntenä maaliin 16-vuotiaitten tyttöjen 4 x 100 m alkuerassä. 

8 

Kyvyt esiin tilastot v. 1985 

T-14 60 m: Terhi Pulkkinen 8,5, 
Eija Takalo 8,7, Satu Lahtinen 9,0. 
100m: Eija Takalo 13,5, Terhi Pulk­
kinen 13,7, Satu Lahtinen 15,17. 
300 m: Eija Takalo 47,4. 800 m: Eija 
Takalo 3.00,0. Korkeus: Terhi Pulkki­
nen 135, Eija Takalo 130. Pituus: 
Terhi Pulkkinen 4.58, Eija Takalo 
458. Kuula: Eija Takalo 679. Keihäs: 
Eija Takalo 21.82. 

T-12 60 m: Renate Nylund 9,5, Mir­
ka Wiik 9,5. 800 m: Renate Nylund 
3.06,1, PaulaSahi 3.11,4, Mirka Wiik 
3.14,82, Riikka Pihlainen 3.36,8. 
4 x 100m: (Renate Nylund- Riikka 
Pihlainen - Paula Sahi - Mirka 
Wiik) 65,f. 3 x 800 m: (Renate Ny­
lund - F?aula Sahi - Mirka Wiik) 
9.54,7. ~orkeus: Paula Sahi 105, 
Riikka P~hlainen 90. Pituus: Mirka 
Wiik 382, Renate Nylund 342, Paula 
Sahi 295. Kuula: Mirka Wiik 591, Re­
nate Nylund 546. Keihäs: Riikka Pih­
lainen 904, Paula Sahi 860. 

T-10 60 m: Johanna Pinolahti 10,4 
(9 v.), Minna Pietiläinen 11 ,2, Hanna 
Palamaa 11,5 (7 v.), Asta Havukai­
nen 12,6 (8 v.). Pituus: Minna Pieti­
läinen 279, Hanna Palamaa 261 (7 
v.), Asta Havukainen 230 (8 v.). Kuu­
la: Minna Pietiläinen 393, Johanna 
Pinolahti 361 (9 v.). 

P-14 60 m: Tuomas Torsti 10,8. 
Korkeus: Joni Häivölä 110, Tuomas 
Torsti 105. Kuula: Tuomas Torsti 
636. 

P-12 60 m: Akseli Hemminki 9,5, 
Jani Ahokas 10,0, Olavi Sahi 10,0. 
100 m: Akseli Hemminki 15,5. 800 
m: Akseli Hemminki 2.47,9, Olavi 
Sahi 3.12,7, Jani Ahokas 3.25,2. 

1000 m: Akseli · Hemminki 3.34,0. 
4 x 100 m: (Jere Järvinen - Jani 
Ahokas - Olavi Sahi - Akseli 
Hemminki) 67,8. 4 x 800 m: (Olavi 
Sahi - Jani Ahokas - Jere Järvi­
nen - Akseli Hemminki) 12.56,0. 
Korkeus: Jani Ahokas 110, Olavi Sa­
hi 110. Pituus: Akseli Hemminki 
371, Olavi Sahi 358, Jani Ahokas 
351. Kuula: Akseli Hemminki 968, 
Olavi Sahi 741, Jani Ahokas 574. 
Keihäs: Olavi Sahi 24.38, Akseli 
Hemminki 23.18, Jani Ahokas 17.24. 

P-10 60 m: Jere Järvinen 9,38, Mi­
ka Ek 12,4 (7 v.). 800 m: Jere Järvi­
nen 3.21,9. Korkeus: Jere Järvinen 
120. Pituus: Jere Järvinen 368, Mika 
Ek 233 (7 v.). Kuula: Jere Järvinen 
593. Keihäs: Jere Järvinen 15.40. 

Helsingin Kisa-Toverit r.y.:n 
sääntöjen määräämä 

VUOSIKOKOUS 
pidetään perjantaina helmi­
kuun 14 päivänä 1986 Hel­
singin Työväentalon huo­
neessa · n:o 23 (STS pankin 
kokoushuone) alkaen kello 
18.00. 
Käsitellään sääntöjen mää­
räämät asiat. Mm. toiminta­
ja tilikertomukset 
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HKT:n parhaita tuloksia 
V. 1985 

TUL:n viestimestaruuskilpailut Porissa. 16-vuotiaitten tyttöjen 4 x 100 m:llä 
alkuerään lähtee HKT:n Terhi Pulkkinen radalta 4. 

T-18 100m: Michele Andrew 13,0, 
Lea Viljanen 15,1. 200m: Lea Vilja­
nen 33,5. 800 m: Lea Viljanen 3.12,2. 
100 m aj : Lea Viljanen 21,0. Kor­
keus: Michele Andrew 145, Lea Vil­
janen 125. Pituus Michele Andrew 
495, Lea Viljanen 379. Kuula: Lea 
Viljanen 598. Keihäs: Lea Viljanen 
21.78. 7-ottelu: Lea Viljanen 2185. 

T-16 100 m: Suvi Sillanpää 13,6, 
Taru Niiranen 15,0. 200 m: Suvi Sil­
lanpää 29,3. 800 m: Taru Niiranen 
2.43,5, Suvi Sillanpää 2.47,6. 4 x 100 
m: (Suvi Sillanpää- Satu Laht inen 
- Eija Takalo - Terhi Pulkkinen) 
53,54. Korkeus: Taru Niiranen 110. 
Pituus: Suvi Sillanpää 429, Taru Nii­
ranen 392. Kuula: Suvi Sillanpää 
807, Taru Niiranen 743. Keihäs: Taru 
Niiranen 21.80. 

Miehet maraton: Matti Kankaan­
pää 3.01 .48. Korkeus: Ilpo Leino 
185, Seppo Räihä 175. Pituus: Mauri 
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Merikanto 640, Arno Kröhan 632, 
Heikki Heiniö 618. 3-loikka: Arno 
Kröhan 14,20, Mauri Merikanto 
12.58. Kuula: Martti Sinkkonen 
12.06, Jorma Kasanen 11.62. Kiek­
ko: Martti Sinkkonen 36.78, Raimo 
Helen 33.58, Jorma Kasanen 32.16. 
Moukari: Jorma Kasanen 44,44, Jari 
Mäkkeli 40,60. 

P-20 100 m: Aki Ojala 12, 1. 400 m: 
Aki Ojala 56,7. 800 m: Aki Ojala 
2.13,6. 400 m aj: Janne Ojala 63,9. 
Pituus: Aki Ojala 578. 3-loikka': Aki 
Ojala 11 .67. Kuula: Aki Ojala 812. 

P-18 100m: Janne Ojala 12,9. 200 
m: Janne Ojala 26,8. 110m aj: Janne 
Ojala 18,68. 300 m aj: Janne Ojala 
46,9. Korkeus: Janne Ojala 150. 
Kuula: Jari Mäkkeli 11.10, Janne 
Ojala . 723. Kiekko: Jari Mäkkeli 
33, 14. Moukari: Jari Mäkkeli 45.54. 
Keihäs: Jari Mäkkeli 37,80. 

· Allan Havukainen 

Einari jatkaa ensi vuonna 
Seuramme vuosikokouksessa hy­

väksyttyjen uusien sääntöjen mu­
kaan pidetään vuosittain kaksi ko­
kousta, syyskokous syys-marras­
kuussa ja vuosikokous helmikuun 
15 päivään mennessä. Syyskokous 
pidettiin perjantaina marraskuun 8 
päivänä Helsingin Työväentalolla 
STS pankin kokoustiloissa. 

Kokous valitsi Einari Nissilän jat­
kamaan puheenjohtajana myös 
vuonna 1986. Samoin jatkaa sihtee­
rinä Touko Nurmi ja rahastonhoita­
jana Kalervo Löfberg . 

Johtokunnan jäseniksi valittiin 
Reijo Häggström, joka toimii myös 
varapuheenjohtajana, Pentti Niiler­
palo, Pauli Pinolahti, Raija Tuusela, 
Juhani \örnroos, Raimo Tynys ja 
Arvo Paju. 

Tilintarkastajiksi valittiin Kari 
Huotilainen ja Arvo Pitkänen vaki­
naisiksi ja varalle Jarmo Välimäki ja 
Jorma Raatikainen. 

Johtokunnalle vastuunalaisiksi 
jaostoiksi nimettiin yleisurheilu-, 
koripallo- ja veikkausjaostot. Val­
mennusvaliokunta annettiin yleisur­
heilujaoston valittavaksi. 

Jäseniksi yleisurheilujaostoon 
nimettiin puheenjohtajaksi Reijo 
Häggström, sihteeriksi Jorma Pulk­
kinen , rahastonhaitajaksi Pauli Pi­
nolahti, Raimo.Helen, Einar Nissilä, 
Kalervo Löfberg, Pentti Niilerpalo, 
Ahti Keskinen ja Eero Vuori. 

Koripallojaosto jatkaa entisessä 
kokoonpanossa puheenjohtajana­
Juhani Törnroos, sihteerinä Seppo 
Caselius ja jäsenenä Reijo Vartia. 

Veikkausjaostoon tulivat Arvo 
Paju, Reijo Häggström, Raimo Ty­
nys ja Kalervo Löfberg. 

Kokousedustajiksi TUL:n Suur­
Helsingin piirin kokouksiin vuonna 
1986 valittiin Kalervo Löfberg, Einar 
Nissilä ja Touko Nurmi vakinaisiksi 
ja varalle Reijo Häggström, Pauli Pi­
nolahti ja Pentti Niilerpalo. 

Piirin eri elimiin päätettiin ehdot­
taa yleisurheilujaostoon Reijo 
Häggström, yleisurheilun valmen­
nusvaliokuntaan Eero Vuori, kori­
pallojaostoon Juhani Törnroos, ve­
teraanijaostoon Kalervo Löfberg ja 
urheiluvaliokuntaan Touko Nurmi. 

Henkilövalintojen lisäksi käsitel­
tiin toiminta- ja taloussuunnitelmia. 
Toimintasuunnitelmassa painotet­
tiin erikoisesti nuorten mukaan ve­
tämiseksi yleisurheilun ja koripal­
lon pariin. 

Seuramme varsinainen vuosiko­
kous pidetään samassa paikassa 
Helsingin Työväentalossa huone 
n:o 23 helmikuun 14 päivänä 1986 
alkaen kello 18. Kokouksessa käsi­
tellään sääntöjen määräämät asiat. 
Hyväksytään mm. toiminta- ja tili­
kertomukset. 

Sihteeri 

KISATOVERI 
31 . vuosikerta 

Toimittajat 

Kalervo Löfberg 
Reijo Häggström 

Taitto: Touko Nurmi 
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HKT:n tyttöjen ja naisten 2.41 ,0 Liisa Peltonen 1976 456 Tuula Latvamaa 1964 
2.41 ,2 Riitta Koski 1968 456 Riitta Kalkkinen 1965 

kaikkien aikojen tilastot 2.43,5 Taru Ni iranen 1985 439 Pirjo Mäntylä 1953 
2.43,9 Jaana Ahonen 1976 437 Lea Paju 1961 
2.47,0 Tanja Kaista 1983 429 Suvi Sillanpää 1985 
2.47,6 Suvi Sillanpää 1985 424 Pirkko Tuumunen 1954 
2.49,0 RaijaAho 1961 431 Gitte Bussman 1984 

60 m 2.51,8 Armi Mäkinen 1953 418 Satu Lahtinen 1985 
8,0 Maj-LisAhlgren 1964 30,1 Pirjo Mäntylä 1953 2.51,8 Ritva Sänkiaho 1954 417 Marja Parikka 1965 
8,3 Tuula Latvamaa 1965 30,1 Sirpa Nastolin 1978 2.55,0 Satu Orre 1984 414 Enni Reijola 1967 
8,5 Riitta Kalkkinen 1965 30,4 Jaana Ahonen 1976 2.55,8 Jaana Vilska 1984 411 Vieno Hamberg 1945 
8,5 Enni Reijola 1976 31 ,3 Riitta Koski 1969 2.56,3 Pia Barclay 1976 
8,5 Terhi Pulkkinen 1985 31 ,6 Arja Jokinen 1953 3.00,0 EijaTakalo 1985 Korkeus 
8,6 Pirjo Mäntylä 1954 33,5 Lea Viljanen 1985 3.00,5 Gitte Bussman 1983 145 Michele Andrew 1985 
8,6 Sirkka Nissinen 1965 35,6 Ritva Sänkiaho 1952 135 Pirjo Mäntylä 1955 
8,6 Sirpa Nissinen 1965 1500 m 135 Terhi Pulkkinen 1985 
8,7 Marja Parikka 1967 300m 5.38,3 Tuula Kaitanen 1977 130 Ritva Simpanen 1954 
8,7 Eija Takalo 1985 42,8 Ansa Rivakka 1977 6.54,5 Ulla Nieminen 1984 130 Raija Autio 1957 
8,7 Suvi Sillanpää 1985 45,1 Mai-Lis Ahlgren 1965 130 Maj-LisAhlgren 1963 
8,8 Paula Vesanto 1976 45,2 Sirpa Nissinen 1965 3000 m 130 Eija Takalo 1985 
8,8 Riitta Leino 1964 46,9 Jaana Ahonen 1976 13.49,1 Ulla Nieminen 1983 128 Marja Parikka 1967 
8,8 Satu Lahtinen 1983 47,4 Sirkka Nissinen 1964 125 Ritva Tuominen 1953 
8,8 Minna Lehto 1984 47,4 EijaTakalo 1985 5000 m 1 125 Arja Jokinen 1954 

47,5 Suvi Sillanpää 1984 25.30,2 Ulla Nieminen 1983 125 Paula Vickström 1961 
48,5 Tuula Kaitanen 1977 125 Sirpa Nastolin 1979 

100 m 49,4 Enni Reijola 1968 10.000 m \ 125 Riitta Kalkkinen 1967 
13,0 Michele Andrew 1985 50,3 Sirpa Nastolin 1977 52.59,4 Ulla Nieminen 1984 125 Gitte Bussman 1984 
13,2 Mai-Lis Ahlgren 1963 50,6 Riitta Koski 1968 125 Satu Lahtinen 1983 
13,3 Ansa Rivakka 1977 51,2 Jaana Laitinen 1977 80 m aidat 125 Lea Viljanen 1985 
13,5 Riitta Kalkkinen 1963 52,3 Taru Tiirikka 1978 14,2 EijaTakalo 1983 
13,5 Sirpa Nissinen 1965 52,3 Tuula Launokari 1965 14,4 Terhi Pulkkinen 1983 Kiekko 
13,5 Eija Takalo 1985 52,3 Taru Niiranen 1984 17,0 Pirjo Mäntylä 1953 37,56 Pirjo Mäntylä 1955 
13,6 Sirkka Nissinen 1965 52,4 Satu Lahtinen 1983 17,1 Sirpa Nastolin 1977 27,00 Eija Kaksonen 1954 
13,6 Tuula Latvamaa 1964 52,5 Tuula Latvamaa 1965 17,2 Ritva Korhonen 1957 25,24 Terttu Terho 1961 
13,6 Pirjo Mäntylä 1953 52,6 Liisa Ruotsalo 1976 17,2 Jaana ahon en 1976 22,97 Armi Mäkinen 1953 
13;6 Suvi Sillanpää 1985 17,6 Armi Mäkinen 1953 20,61 Enni Reijola 1968 
13,7 Enni Reijola 1968 400 m 18,4 Arja Jokinen 1953 20,14 Maija Friberg 1976 
13,7 Terhi Pulkkinen 1985 61 ,4 Ansa Rivakka 1976 20,00 Onerva Laakkonen 1961 
14,1 Jaana Ahonen 1976 69,8 Riitta Koski 1969 100m aidat 18,47 Marja Parikka 1964 
14,1 Satu Lahtinen 1983 70,0 Sirpa Nissinen 1965 21,0 Lea Viljanen 1985 18,44 Lea Viljanen 1984 
14,3 Marja Parikka 1965 72,5 Sirkka Nissinen 1965 18,20 Heli Annamo 1976 

74,5 Ritva Korhonen 1957 Pituus 17,26 Ansa Rivakka 1976 
200 m 76,9 Liisa Ruotsalo 1975 505 Ansa Rivakka 1977 
27,5 Mai-Lis Ahlgren 1965 495 Michele Andrew 1985 Kuula 
27,8 Ansa Rivakka 1978 800 m 484 Maj-LisAhlgren 1963 11,29 Pirjo Mäntylä 1954 
27,9 Riitta Kalkkinen 1965 2.31 ,1 Tuula Virtanen 1981 458 Terhi Pulkkinen 1985 9,95 Heini Heikkilä 1953 
29,3 Suvi Sillanpää 1985 2.35,1 Tuula Kaitanen 1977 458 Eija Takalo 1985 9,79 Sirpa Nastolin 1978 
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9,69 Eija Kaksonen 
9,69 Helvi Suomalainen 
9,29 Onerva Laakkonen 
8,94 Maj-LisAhlgren 
8,69 Marja Parikka 
8,52 Paula Vesanto 
8,41 Liisa Ruotsalo 
8,03 Ritva Sänkiaho 
7,95 Armi Mäkinen 
7,88 Liisa Makkula 
7,86 Suvi Sillanpää 
7,83 Heli Annamo 
7,71 Satu Orre 

Keihäs 
32,33 Elina Jääskeläinen 
29,32 Suvi Sillanpää 
26,64 Gitte 8ussman 
24,85 Pirjo Mäntylä 
24,50 Jaana Vilska 
23,08 Taru Niiranen 
22,25 Ritva Sänkiaho 
21,94 Lea Viljanen 
21,94 Satu Lahtinen 
21,78 Marjut Huvinen 
20,27 Onerva Laakkonen 
19,46 Minna Kallio 
19,38 Eija Takalo 

4 x 100m viesti 
52,5 HKT 8-tytöt 
53,3 HKT 8-tytöt 
53,54 H KT 8-tytöt 
53,71 HKT 8-tytöt 
54,8 HKT 
54,9 HKT 
55,6 HKT 
56,2 HKT 
57,9 HKT 
58,0 HKT 
59,5 HKT 
59,6 HKT 
59,7 HKT 

4x200m 
1.54,5 HKT 
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1953 
1954 
1962 
1964 
1965 
1965 
1965 
1953 
1953 
1954 
1984 
1977 
1984 

1930 
1984 
1984 
1954 
1984 
1984 
1953 
1984 
1984 
1982 
1962 
1984 
1984 

1965 
1965 
1985 
1985 
1964 
1964 
1984 
1962 
1963 
1976 
1968 
1967 
1983 

1964 

4x300m 
3.03,0 HKT 
3.03,8 HKT 
3.20,8 HKT 
3.25,0 HKT 
3.50,0 HKT 
3.48,0 HKT 

3x800m 
8.56,4 HKT 
9.20,0 HKT 
9.45,0 HKT 

Tilastot laatinut Kalervo Löfberg. 

1965 
1964 
1978 
1976 
1874 
1976 

1983 
1960 
1961 

Yleisurheilun liitto- ja piiripisteet 

Seuramme urheilijat saivat TUL:n 
mestaruuski lpai 1 upisteitä yhteensä 
8, Jari Mäkkeli 5 ja Arno Kröhan 3. 
Piirin pisteitä kertyi 142, joita kerä­
sivät Lea Viljanen 44, Jari Mäkkeli 
21, Aki Ojala 19, Arno Kröhan 14, 
Janne Ojala 10, Martti Sinkkonen 8, 
Mauri Merikanto 6, Michele Andrew 
5, Eija Takala 3, Taru Niiranen 2, 
Heikki Heiniö 2, Raimo Helen 1 ja 
tyttöjen 16 v. 4 x 100 m 7 pistettä 
joukkueella Terhi Pulkkinen, Eija 
Takala, Satu Lahtinen ja Suvi Sillan­
pää. 

Luokkaurheilijat v. 1985 

Miesten 8-luokka: Arno Kröhan 
kolmiloikka 14.20, Jorma Kasanen 
moukari 44,44. C-luokka: Martti 
Sinkkonen kiekko 36,78, Seppo Räi­
hä korkeus 175. P-18 A-luokka: Jari 
Mäkkeli 45,54. T-18 8-luokka: Miche­
le Andrew pituus 495. T-16 C-luokka: 
Suvi Sillanpää 100 m 13,6, Eija Ta­
kala 100 m 13,5 ja viestijoukkue 
4 x 100 m Terhi Pulkkinen, Eija Ta­
kala, Satu Lahtinen ja Suvi Sillan­
pää. 

Menneitä ja tulevia merkkipäiviä 

Onni Metsistä 90 vuotta 
Yksi seuramme perustajajäsenis­

tä, Onni Metsistö, täytti 2.7.1985 
täällä Helsingissä 90 vuotta. Met­
sistö on aikanaan tehnyt pitkän päi­
vätyön seuramme hyväksi. Hän oli 
monia vuosia seuramme puheen­
johtaja, johtokunnan jäsen, sekä 
erittäin toimiva jäsen yleisurheilu­
jaostpssa. Hän on myös toiminut 
yleis ili rheiluvalmentajana, josta hän 
on saanut ansaittua tunnustusta. 
Urheiluaikanaan hän oli tunnettu 
hyvistä saavutuksistaan 110m aita­
juoksijana sekä kymmenottelijana. 
Vuosikaudet hän toimi myös kilpai­
lujen palkintotuomarina. Ansiois­
taan hän on saanut TUL:n ja HKT:n 
kultaiset ansiomerkit sekä Suomen 

Urheilun hopeisen mitalin. Hän on 
myös saanut seuramme 10-vuotis­
merkin ja 20-vuotislautasen. Hänen 
80-v. syntymäpäivänään hänelle 
luovutettiin seuramme standaari. 

Onni Metsistöä oli hänen 90 v. 
päivänään onnittelemassa lukuisa 
joukko seuramme vanhoja jäseniä, 
mm kuulatähtemme Toivo Telen, 
sprintterit Sulo Santanen ja Gösta 
Svensson, maratoonari Yrjö Lapin­
linna, hiihtäjä Birger Majuri ynnä 
monia muita entisajan kuuluisuuk­
sia. TUL:n puolesta onnittelut toi 
Unto Siivonen. Seuramme puolesta 
ojennettiin päivänsankarille kimppu 
ruusuja ja kukkia tuli paljon mui­
denkin tuomina. Vielä onnittelut! 

Gösta Svensson 75 vuotta 
Seuramme entinen pika-

puolimaileri Gösta Svensson täyt­
tää 26.12.1985 75 vuotta Helsingin 
Tapanilassa. Gösta on myös yksi 
seuramme perustajajäsenistä. Seu­
ramme alkuvuosina hän oli edus­
tusurheilijoitamme. Hänen parhaat 
kilpailumatkansa olivat 100-800 
m. Hän oli vakinainen jäsen sen ai­
kaisissa hyvin menestyneissä vies­
tijoukkueissamme, etenkin hän oli 

vuosikymmenet mukana siihen ai­
kaan suosiossa olleessa Helsingin 
katuviestijoukkueessa. Gösta oli ai­
na valmiina, tarvittaessa kilpailu­
tuomarinakin . Hän on saanut toi­
minnastaan aikanaan seuramme 
10-vuotisansiomerkin sekä seuram­
me kultaisen ansiomerkin vuonna 
1969. Hyvät voinnit Gösta ja seuran 
onnittelut merkkipäivänäsi joulun­
pyhinä. Ehkä tavataan. 
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Torsti Kulmala 70 vuotta 

Seuramme entinen pesäpalloilija 
ja yleisurheilija Torsti Kulmala täyt­
ti 6.10.1985 70 vuotta USA:ssa. 
Meilläkin HKT:ssä on ollut pesäpal­
loilu ohjelmassa vuosina 1930-36 
ja Torsti-poika oli yksi meidän par­
haimpia pelaajiamme, omistaen 
niiltä ajoilta 2 TUL:n mestaruutta. 
Yleisurheilu oli myös hänen suuri 
harrastuksensa. Hänen lajinsa oli ­
vat pikajuoksut ja hypyt. Tuloksen­
sa seiväshypyssä oli 360 ja se tulos 
30-luvulla oli mainio. Hän oli myös 
mukana kun vuonna 1952 Olympia-

HKT:n pesäpalloilija ja yleisurheili­
ja Torsti Kulmala täytti 6.10.1985 70 
vuotta USA:ssa. 

kisat olivat Helsingissä. Hän toimi 
kisojen pääsylippujen myynnin 
päällikkönä. Siviilissä Torsti on dip­
lomi-insinööri ja nyt hän on 
USA:ssa ja on siellä aikoinaan toi­
minut suomenkielisen Raivaaja-leh­
den uutistoimittajana. Muistissa 
hänellä on vielä seuramme HKT ja 
sen jäseniä, joita hän on usein käy­
nyt täällä tapaamassa. Vielä onnit­
telut rapakon taakse! 60-vuotissyn­
tymäpäivänään hänelle luovutettiin 
HKT:n standaari. 

Seuramme perustajajäsen pika­
juoksija Gösta Svensson täyttää 
Tapaninpäivänä 26.12.1985 75 vuot­
ta. 

Helsinki 1985. T.A.Sahalan Kirjapaino Oy 

10. Kisis-hölkkä 
Pirkkolan urheilupuistossa 10.5.1986 




