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Metal lin jäsenten ammatti- ja tietotaidolla on kiistaton vaikutus Suomen metal liteollisuuden 

menestykseen maai lmalla. Miksemme edistäisi sitä jatkossakin? 

Metalli. 

JÄSENMAKSUT 
Vuonna 1997 aikuisten jäsenmaksu on 
100 mk 
Alle 13-vuotiaat tytöt ja pojat 60 mk 
Jäsenmaksun voi suorittaa Helsingin Kisa­
Toverien tilille PSP 800010-164661 2 
Myös seuraamme kuulumattomat voivat tukea 
toimintaamme maksamalla niinsanotun va­
paaehtoisen tukimaksun tilillemme. Tukimak­
sun suuruuden voi itse päättää. 

Vaikuttaja. 

HELSINGIN KISA-TOVERIT RY 
(HKT) 
Tyttöjen ja poikien yleisurheiluharjoitukset 
talvikaudella 1996- 97 
Tiistai klo 16.30 - 18.30 Eläintarhan 
tunnel issa 
Torstai klo 17.00- 19.00 Stadionin 
sisätiloissa 
Perjantai klo 17.00- 18.00 Eläintarhan 
tunnelissa 
Tiedustelut: Oiva Pennanen puh. 713 970 

VIKINGLINE 
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SUOMEN ELOKUVATEATTEREISSA 25.7.97 

KISATOVERI 
Nro 1 • 97 

PUHEENJOHTAJAN PALSTA 
Pitkä kylmä ja pimeä talvi on ta­

kana. Toukokuun alusta urheilijat ovat 
siirtyneet ulkokentille harjoittelemaan. 
Talven harjoituksissa on hankittu 
peruskestävyyttä, voimaa ja hiottu 
tekniikkaa. Nyt alkaa kilpailuihin val­
mistava kausi. Se mitä talven harjoi­
tuksissa on opittu tulee näkymään 
kesän kilpailuissa. Viime kesän kil­
pailujen tulosantioli tyydyttävä. Tänä 
kesänä urheilijoittemme mahdollisuu­
det ovat paljon paremmat. Noin 30 
juniori-ikäisen joukossa on aineksia 
menestymiseen aina suomenmes­
taruustason kilpailuihin asti. 

Tavoitteemme on saada kaikkiin 
ikäluokkiin tyttöjen viestijoukkueet 9 
- 17 vuotiaiden sarjoihin. 

Urheiluharrastus ei ole pelkkää 
fyysisen kunnon kohentamista ja 
kilpailutoimintaa. Vaikka yleisurheilu 
on pitkälle yksilölajeja, niin se vaatii 
myös sopeut4mista toimia ryhmissä. 
Harjoituksissa opitaan kurinalaisuut­
ta ja pitkäjänteisyyttä. Seura­
toiminnassa opitaan myös järjestö­
toiminnan käytäntöä. Näitä kaikkia 
nuori tarvitsee valmistautuessaan elä­
mään aikuisena. 

KISA TOVERI Nro 1 • 97 
TOIMITUS: O IVA P ENNONEN, VASTAAVA 

Toivomme lasten 
vanhempien tutustu­
van tämän lehden 
yhteydessä olevaan 
kilpailukalenteriin ja 
huomioivan omia 
menojaan suunnitel­
lessa myös lastensa 
kilpailumahdollisuu­
det kesäkaudella. 

Kesäkuun ensim­
mäisenä päivänä pi­
detään seuramme 
järjestämät kahdek-
sannen Kisis-Kisat Eläintarhan urhei­
lukentällä. Kisat ovat merkittävä ava­
us seuramme junioriurheilijoiden 
kilpailuohjelmassa. Suurimmat yhden 
urheiluseuran järjestämät kilpailut 
keräävät osanottajia useamman lää­
nin alueelta. Tarvitsemme myös van­
hempien apua kilpailujen toimitsija-
tehtävissä. · 

Toivotan kaikille seuramme jäse­
nille ja ystäville hyvää ja liikunnallista 
kesää. 

Tapaamme 1 .6. Kisis-Kisoissa 
Eläintarhan kentällä ... • 

Oiva Pennanen 

Ilmestynyt yli 60 vuotta 

}ASENET: ERKKI fORSBERG, REIJO HÄGGSTROM, } UHAN! TORNROOS, ANNINA P ENNONEN 

Kannen kuvassa Tero Forsbergja Miikka Merikanto 3 



Hyvää huomenta typstetään jo tänään. 

c.. 

Metalliteollisuutemme vie Suomea maailmankartalle. Juuri nyt taataan ensi vuos.ikymmenen 
elintasoa. Vienti luo hyvinvointia ja Metallissa ovat sen vaikuttavat tekljat. 

Metalli. Vaikuttaja. 
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KISIS·KISAT '97 
Eläintarhan urheilukentällä 
sunnuntaina 1.6. 1997 alkaen kello 12.00 

Sarjat ja Lajit 

N 22 v. 

N 19 v. 
N 17 v. 

T 15 v. 

T 13 v. 
T 11 v. 
T 9 v. 
P 15v. 

p 13 v. 
p 11 v. 
p 9 v. 

100m aidat, 
korkeus 
moukari, kiekko 
100m, 800 m, 
pituus 
100m, 800 m, 
kolmiloikka, 
korkeus, kuula 
60 m, pituus 
60 m, 600 m 
40 m, pituus 
100m, 800 m, 
100m aidat, 
kolmiloikka 
moukari, kiekko 
60 m, 600 m, 
40 m, pituus 

Kuvassa Kisis -kisatunnelmia 
parin vuoden takaa 

Kisis-Kisat on suuri urheilutapahtuma ja vaatii paljon toimitsijoi­
ta. Toimitsijatehtävistä kiinnostuneet voivat ilmoittautua Reijo 
Häggströmille hyvissä ajoin ennen kilpailujen alkua. Myös nuor­
ten urheilijoiden äidit ja isät ovat tervetulleita toimitsijatehtäviin. 

Kisis·Kisoien vastuulliset Toimiisiiat 
Kilpailujen johtqja 
Ylituomari 
Toimitsijavastaava 
Ylisihteeri 
Lehdistösihteeri 
Tulospalvelu 
Jälki-ilmoittautumiset 

Kuuluttaja 
Sähköinen ajanotto 

Oiva Pennanen 
Sulo Pulkkonen 
Reijo Häggström 
Einari Nissilä 
Juhani Taipale 
Lea Viljanen 
Juttu Niilerpalo 
Ritva Sänkiaho 
Terttu Loppinen 
Eero Vuori 
Unto Tiitinen, 
Juhani Topp 

Lähettäjät 

Juoksujen sihteerit 

Tuulimittarit 

Tapani Tuomainen, 
Pentti Niilerpalo 
Aki Ojala, Pentti 
Vannien, Juha Kyyrö 
Osmo Tuorila, 
Liisa Forsberg 

Ajanottajien johtaja Rauno Määttänen 
Maalituomarien johtaja Esko Loppinen 
Moukari, Kiekko Mauri Merikanto 
Korkeus Erkki Forsberg 
Pituus, Kolmiloikka Pauli Pinolahti 
Pituus ryhmä 2 Veikko Tuukkanen 5 
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Vetoapu SM-hallikisat Jyväskylässä 
T-15 Korkeus 6) Terhi Määttänen 149 

Kolmiloikko 15) Terhi Määttänen 10.01 
18) Katri Gerkmon 9.36 

200m 36) Katri Gerkmon 31.59 

Junior lndoer Cames Tampereella 
T-15 Korkeus 5) Terhi Määttänen 145 

Kolmilolkko 7) Terhi Määttänen 9.75 
9) Katri Gerkmon 9.50 

60 m aidot oe. Katri Gerkmon 11.11 
4 x 100m 13) HKT 57.80 

T-14 60 m 
800 m 

P-13 kuulo 

Terhi Määttänen, Katri Gerkmon. Sora 
Vehmoo, Moriko Tumonoff 
oe. Sora Vehmoo 
20) Moriko Tumonoff 
14) Tero Forsberg 
19) Miikko Merikanto 

9.47 
3.18.39 

7.67 
6.85 

Helsyn piirinmestaruuskilpailut 
Otahalhssa 
Avoimet kilpailut, Helsyn sijoitukset suluissa 
N-17 Korkeus 9) (2) Terhi Määttänen 150 

Pituus 27) (15) Miro Topp 425 
31) (18) Ketri Gerkmon 417 

Kolmiloikko 18) (10) Miro Topp 9.83 
20) (12) Terhi Määttänen 9.64 
22) (14) KotriGerkmon 9.60 

N-19 Kuulo 4) (3) Anne Tillonen 9.49 

Sisulisäsarjat 
vain Helsyn jäsenseuroille 
T-15 60 m oirfot 4) Katri Gerkmon 1 0. 98 

60 m oe. Terhi Määttänen 8.8 
oe. Sora Vehmoo 9.1 
oe. Hanna Vauhkonen 9.1 
oe. Moriko Tumonoff 9. 9 

pituus 13) Terhi Määttänen 439 
16) Katri Gerkmon 429 
22) Honno Vauhkonen 37 4 

T-13 Kolmiloikko 9) Sao no Topp 8. 97 
P-13 Kuulo 3) Tero Forsberg 8.59 

8) Miikko Merikanto 6.82 

Omat Kilpailut Eläintarhan tunnelissa 
N-22 Kolmoloikko l) Louro Stom 8.96 
N-19 Pituus l) Anne Tillonen 3. 91 
N-17 Kolmiloikko l) Miro Topp 9.25 

pituus l) Miro Topp 4.29 
60 m l) Miro Topp 8. 9 

T-15 60 m l) Terhi Määttänen 8.6 
2) Katri Gerkmon 9.1 
3) Sora Vehmoo 9.3 
4) Jenni Tuukkanen 9.4 
5) Hanna Vauhkonen 9.6 
6) Moriko Tumonoff 9.7 
7) Mari Laaksonen 9. 9 
8) Heidi Korolo 11.6 

T-15 Kolmiloikko l) Terhi Määttänen 9.80 
2) Katri Gerkmon 9.33 
3) Jenni Tuukkanen 8.11 
4) Mari Laaksonen 7.69 

Pituus 1) Hanna Vauhkonen 385 
2) Jenni Tuukkanen 377 
3) Sora Vehmoo 373 
4) Marko Tumonoff 320 

T-13 60m 1) Soono Topp 9.7 
2) Hilkka lmmomem 9.7 
3) Aino Efroimsson 9.9 

Pituus 1) Soono Topp 397 
2) Hilkka Immonen 352 
3) Aino Efroimsson 337 

Kolmiloikko 1) Soono Topp 8.65 
T-ll 60 m l) Mirka Merikanto 9.9 

2) lino Tuukkanen 10.0 
3) Sonni Seppälä 10.6 

Pituus 1) lino Tuukkanen 361 
2) Mirka Merikanto 340 
3) Sonni Seppälä 313 

T-9 Pituus l) Sirjo Seppälä 265 
P-15 60m l)ArtoVuori 9.8 

pituus l) Arto Vuori 395 
Kolmiloikko 1) Arto Vuori 8.73 

P-13 60 m l) Tero Forsberg 11.3 
pituus 1) Tero Forsberg 293 
kolmiloikko l) Tero Forsberg 6.7 6 

JA TÄNÄ KESÄNÄ PETRATAAN ••• 

PENTTI HillERPALO 
60·VUOTTA 
Seuramme pitkäaikainen iä­
sen Pentti Niilerpalo täyHi 
20. maaliskuuta 60 vuotta. 

P entti Niilerpalon aktiivinen seura 
tointa alkoi jo juniori-ikäisenä ja 
jatkuu edelleen viikoinaisten har-

joitusten parissa. Jo hyvin nuorena Val­
lilalaisena hän löysi tiensä Vallilan Työväen­
talolle HKT:n harjoituksiin. 

Pentti on ollut hyvin monipuolinen 
urheilija. Hän on harrastanut koripalloa, 
suunnistusta, hiihtoa osallistunut 1 0-otte­
luihin ja juossut myös maratonin. 

Parhaiden hänet tunnetaan mailerina. 
Hänen ennätyksensä ovat edelleen kovia. 
800m 1.56,1 1500m 3.55,8 nämä ovat 
edelleenkin seuran ennätyksiä, Myöskään 
pitempiä matkoja hän ei pelännyt 3000m 
8.39,8 5000m 15.37,2 10000m 33.17,8 
25000m 1.28.42,6. 

Lainatkaamme tähän Viikkosanomien 
vuonna 1960 kirjoittamaa tekstiä: "B kil­
pailun voitti Pentti Niilerpalo niin kauniisti 
ja komeasti juosten, että hänestä voidaan 
odottaa mestariluokan juoksijaa hyvin pian. " 
Pentti on kertonut, että hän suunnitteli 
ottavansa töistä vapaata vuodeksi koko­
päiväistä harjoittelua varten, sillä hän teki 
raskasta ruumiillista työtä, mutta perheel­
linen kun oli ja rahoitusta ei löytynyt, oli 
jatkettava työntekoa ja urheilua ja tästä 
kärsi urheilu. 

Pentti Niilerpalo on edelleen mukana 
juniorien valmennustyössä ja seuran hal­
lintokin on hänelle tuttua. Hän on mm. 
toiminut seuran varapuheenjohtajana ja 
on edelleen johtokunnan ja yleisurheilu­
jaoston jäsen. • 

Pentti Niilerpalo kittää kaikkia merkki­
päivänsä muistaneita. 

Pentti Niilerpalon n:o 41 
lennokasta askeltamista 7 
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Tero ia Miikka tulevat 
·YAVISE MOUKARIHÄKKI!!! 

Tero Forsberg näyttää miten moukari 
lähtee -ja pitkälle 

Edellisissä le.~d.~ssä on esit~lty. joitain 
seuromme vohon vorttunetmpto 
kiiP.ourheilijoito, joten tällä kertoo 
esittelyvuorossa onkin kaksi 
nuorempaa urheililo~ heittolajien 
~ykkösmiehemme' tero Forstierg jo 
Miikko Merikanto. 

N uoresta iästään huolimatta (Tero 
on 12 ja Miikka 13) pojat ovat 
ehtineet harrastaa monenlaista 

urheilua aktiivisesti jo usean vuoden ajan. 
Osan ajasta vie luonnollisesti koulu, jota 
Tero käy Kaisaniemen ala-asteen 5. luo­
kalla ja Miikka Puistolan ala-asteen 6. luo­
kalla, mutta vapaa-aikaan mahtuukin sit­
ten kiirettä. Molemmat pojat pelaavat jal­
kapalloa piiri-ja aluesarjoissa, Tero joukku­
eessa nimeltä SAPA D2-pojissa ja Miikka 
POHJOIS-HAAGAN URHEILIJOIDEN D-pojis­
sa. Harjoituksia on monta kertaa viikossa ja 
kun Tero pelaa vielä sählyäkin, on joskus 
pakko luistaa joistakin treeneistä, ainakin 
niin että ehtisi Eltsuun, kertovat pojat. 

Yleisurheiluun Miikka tuli isänsä, 
Mauri Merikannon, mukana jo aivan 
nappulaikäisenä. Tero taas sai kipinän vuo­
den-95 Kisiskisoissa. Molempien mukaan 
tuleminen "tapahtui vaan", ilman sen suu­
rempia suunnitelmia tai syitä, mutta sen 
jälkeen onkin urheilun parissa viihdyrty. 
Kaikkein hauskimmaksi pojat mainitsevat 
kilpailemisen, mutta jalkapallon ja yleisur­
heilun välillä he eivät eroa tee: "Molemmat 
on yhtä kivoja." 

Molemmille pojille ovat heittolajit 
lähinnä sydäntä ja niiden parissa he ovat jo 
ehtineet niittää mainetta aina piiritasolla 
asti. Viime kesänä pärjättiin upeasti piirin­
mestaruuskisoissa; Tero voitti moukarin ja 
oli kiekossa ja kuulassa toinen, Miikka oli 
moukarissa kolmas. Talvella pidetyissä hal­
li-PM:ssa oliTero kuulassa kolmas. 

Tulevan kauden tavoitteita kysyessäni 
tulevat poikien vastaukset jämäkästi. Näitä 
asioita on näköjään pohdittu. "Ainakin 
kaksi piirinmestaruutta ja lisäksi yksi muu 
mitali", kertoo Tero. "Ja ai niin, Suomessa 
ikäisissä 10 parhaan joukkoon." Miikalla 

taas on tavoitteena moukarissa mitali PM­
kisoissa ja kiekossa pistesija. 

.. _Urheilun harrastajina pojat tietysti 
myos Itse seuraavat paljon urheilua. Yleis­
urhe_ilu~ta ei tällä hetkellä ketään ykkös­
s~oslkkia l~ydy, mutta jalkapallon ja jää­
kiekon pansta kylläkin. "}ARI LITMANEN, 
SAKU KoNU ja TEEMU SELÄNNE ovat par­
haita'', huokaisevat pojat monien muiden 
ikäistensä tavoin. 

Tsemppiä ja harjoitteluintoa pojille, niin 
ehkä heistä itsestäänkin tulee jonain päivä­
nä Litmasen tasoisia sankareita! • 

Tässä vielä poikien viime kauden par­
haat tulokset: 
TERO: Kuula 8.98, moukari 22. 66, kiekko 
25.34, keihäs 22.78 
MIIKKA: Kuula 8.21, moukari 20.06 

ANNINA PENNONEN 

Miikka Merikanto ja reilu kahdeksan 
metrin kaari lähtee näin 

JÄSENMAKSUT 
Vuonna 1997 AIKUISTEN JÄSENMAKSU ON 1 00 MK. 

Alle 13 vuotiaat MÖT JA POJAT 60 MK. 

Jäsenmaksun voi suorittaa Helsingin Kisa-Toveri­
en tilille: PSP 80001 0·1646612 

Myös seuraamme kuulumattomat voivat tukea 
toimintaamme maksamalla niinsanotun vapaaeh­
toisen tukimaksun tilillemme. 
Tukimaksun suuruuden voi itse päättää. 

KAISANIEMEN JUOKSU 
14.09.1997 

Helsinki Kaisaniemen puisto klo 12.00 

matkat: 
25km, 16km M, M35, M45, 
MSS, 9km N, M70. 

Os. maksu 70mk (JK 55mk) 8.9.mennessä 
Tilille PSP 8000 18·539034. 
Jälki-ilm. 1 OOmk (JK 85mk). 
11m. Pauli Pinolahti, Bockinkuja 6 D 37 
00720 HKi ' 
Mitallit, t·paita, sarjojen parhaat polki· 
taan. llmoillautumien ja peseytyminen Kai· 
saniemen kuolulla. 
Tideustelut Pentti Niilerpalo p. 09·305894 

9 
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KILPAULUKALE NTE Rl 
JUNIOREILLE 
Helsyn sisulisäsarjojen T jo P 9-15 v. kisot 

Ti 20.5. klo l7 .30 
Ke 21.5. klo 17.30 
Su 01.6. klo 12.00 
Lo 07.6. 
Su 08.6. 
Lo 07 .6. klo 10.00 
Su 08.6. klo 10.00 
Pe 13.6. 

Lo 14.6. 

Su 15.6. 

Vuosoori Helsyn PM-viestil 
Vuosoori Helsyn PM-viestit 
Eläintarha HKT Kisis-Kisol 
Lieto TUL:n mestaruuskisat 
Lieto TUL:n mestoruuskisol 
Myyrmäki Helsyn PM-moniottelut 
Myyrmäki Helsyn PM-moniottelut 
Finlandia Junior Comes Hki, Espoo, 
Vontao 
Finlandia Junior Comes Hki, Espoo, 
Vontao 
Finlandia Junior Comes Hki, Espoo, 
Vontao 

Lo 09.8. 
Su 10.8. 
Po 15.8. 

Lo 16.8. 

Su 17.8. 

Hyrylä TUL:n oluemestoruuskilpoilut 
Hyrylä TUL:n oluemestoruuskilpoilut 
Lappojärvi Vetoapukisoi 14-15 v. 
SM-kisot 
Lappojärvi Vetoapukisoi 14-15 v. 
SM-kisat 
Lappojärvi Vetoapukisoi 14-15 v. 
SM-kisat 

Lo 23.8. klo 10.00 Leppävuoro Helsyn sisulisä 
huipentuma 

Su 24.8. klo 10.00 Leppävuoro Helsyn sisulisä 
huipentuma 

Su 31.8. klo 12.00 Leppävaara Sisulisäsarjojen 
seurocup/8-liigo 

Mo 01.9. klo 17.30 Eläinterho HKT:n mestruuskilpoilut 

HKT:n Toimitsiiatehtävät kesällä 1997 
TI 20.5. klo 17.30 Vuosoori Helsyn sisulisä PM­

viestit 
Ke 21 .5. klo 17.30 Vuosaari Helsyn sisulisä PM­

viestit 
Su 0 1.6.klo 12.00 Eläintarha HKT:n Kisis-Kisat 
Ke 23.7. klo 17.30 Vuosaari Helsyn PM-kisat 

M ja N 
To 24.7. klo 17.30 Vuosaari Helsyn Pm-kisat 

Mja N 
Su 03.8. klo 12.00 Töölönlahden ympärijuoksu 
Su 17 .8. klo 12.00 Eläintarha HKT:n järjestöt 

veteraanikisat 
La 23.8. klo 10.00 Leppävaara Helsyn sisulisä 

-huipentuma 

Su 24.8. klo 10.00 Leppävaara Selsyn sisulisä 
-huipentuma 

Ke 27.8. klo 17.30 Eläintarha Piiriottelu 
N/M 17 ja 19 v. 

Su 31.8. klo 12.00 Leppävaara Seuracup 
sisulisäsarjat 

Mdll.9. klo 17.30 Eläintarha HKT:n 
mestaruuskisat 

Su 14.9. klo 12.00 Kaisaniemen juoksu 
Järjestää HKT 

Toimitsijoita pyydetään tulemaan kaikkiin 
tilaisuuksiin viimeistään 1/2 tuntia ennen 
kilpailujen alkua. 

HELSINGIN KISA-TOVERIT RY (HKij 

TYTIÖJEN JA POIKIEN 
YLEISURHEILUHARJOITUKSET 
KESÄKAUDELLA ALKAVAT S.S.1997 

Maanantaina ja torstaina Eläintarhan 
kentällä kello 17.30 

Tiedustelut: Oiva Pennonen pub. 713 970 

Tilannekuva Savonlinnan 'Old- Timers ' -turna­
uksen finaalista. Peruskisisläinen Pertti Känkänen 
on kiertämässä kankeaa vastustajaa. Kaikkihan 
muistavat, että 'Käntty' oli juoniorivuosinaan 
seuramme lupaavin aitajuoksija. 

KORIPALLO· 
KAUSI 
KATKOLLA 
Koripalloiliiat päättivät hy­
vin suiuneen kautensa si­
ioiHumalla tasaisessa sarias­
sa kolmanneksi. Vaikka nou­
suhaaveet saria viimeisissä 
oHeluissa karutuivatkin, on 
ioukkueen silti syytä olla 
suoritukseensa tyytyväinen. 

M elko rankkaan kauteen sisältyi 
m on ia todellisia "tsemppi­
voittoja" joissa tasainen ottelu 

käännettiin väkisin voitoksi. Nämä voitot 
pitivätkin joukkuehengen korkealla läpi 
kauden. Joukkueen pistekunkuksi nousi jo 
kolmannen kerran ILPO LEINO joka teki 
kauden aikana 1'8 1 pinnaa. Joukkueen ta­
saisuudesta kertoo se, että seuraavat sijat 
menivät T APIO VÄYRYSELLE 173 pinnalla 
sekä HAruu RosENDAHLILLE 170 pinnalla. 

Jos nopeasti kertaamme kaikkien aiko­
jen korikunkkulistaa on kuninkuus par­
haiden osalta jakautunut seuraavasti . 

MARKKuADLER 9 kertaa, JUHANI T ö RN­
ROOS 5, TIMO T OIVANEN 3, LASSI PALO 3, 
Ilpo Leino 3, ja Tapio Väyrynen 2 kertaa. 

T iiviin kauden ohjelmassa oli lisäksi 
perinteinen PLAY-ÖL loppiais-turnaus 

Töölön kisahallissa johon osallistuivat tällä 
kertaa KFUM sekä PUISTOLAN URHEILIJAT. 
Turnauksen voi tti KFUM. Seuraavat sijat 
H KT:lle ja Puistolalle. 

Kevään aikana pelattiin myös voittoisa 
ys tävyysottelu Tampereella paikallisen PY­
RINNÖN kakkosjoukkuetta vastaan . Luke­
mat 10 1-85 kertovat selvää kieltään. 

Sarj a on siis päättynyt ja harjoirusvuo­
rotkin vaihtuvat ulkoisiin olosuhteisiin tou­
kokuussa. Tänä kesänä joukkueemme har­
joittelee maanantaisin Mustikkamaalla kello 
18 .00- 19.30 sekä To rs taisin Lassi lan 
urheilupuistossa kello 17.00-1 9.00. 

Seuraava kohokohta on kesäkuun 
lopussa,jolloin joukkueemme osallistuu 
valtakunnalliseen OLD TIMERS-TURNA­
UKSEEN Savonlinnassa. Mieluisana muisto­
na vi ime kesältä on haastajasarjan Finaali­
paikka jota joukkueemme lähtee jälleen 
tavoittelemaan. Palataan siihen seuraavassa 
numerossa. 

Eipämuuta kuin ahkeraa herjoitusintoa 
kesäkaudelle ja tähtäin jälleen ensi kauden 
sarjaa. • 

KORIPALLOJAOSTO/JT 11 



VETERAANIKUULUMISIA 
5 euramme veteraanijaoston toimen 

kuva on kirjattu jaoston toiminta 
suunnitelmaan seuraavasti: Helsin­

gin Kisa- Toverien perinteiden vaaliminen ja 
varttuneen jäsenistön ja seuran ystävien 
yhdessäolotilaisuuksien järjestäminen, se-kä 
ikääntyvien liikuntaharrastuksen kehittämi­
nen. Tärkeä toimintamuoto on seuran 
nuorten toiminnan tukeminen palkinto­
jen ja muita tukimuotoja hyväksi käyttäen 
taloudellisten mahdollisuuksien mukaan. 
Tarkoituksena on myös jäsenistön osallistu­
minen aktiivisesti TYöVÄEN URHEILULIITON 
ja TUL:N SuuR-HELSINGIN PIIRIN 
veteraanijaostojen järjestämään toimintaan. 

Tavoite on lähes tyydyttävästi saavutet­
tu. Viime vuoden perinteelliseen joulu­
puurotilaisuureen oli saapunut 39 kisis­
läistä. Jaosto palkitsi kolme lupaavaa nuor­
ta urheilijaa tunnustuspalkinnolla. Toimit­
taja VOITTO RAATIKAINEN meisteli moni­
puolista elämäänsä mukaan tempaavasti. 

Tämän vuoden ensimmäinen yhdes­
säolotilaisuus oli laskiaistiistaina järjestetty 
hernekeittotarjoilu Kirjan kerholla. PEKKA 
HuRMEEN mielenkiintoista kerromaa 
Olympiastadionin historiasta ja nykypäi­
västä oli kerääntynyt kuuntelemaan jouk-

ko nimekkäitä vanhoja kisisläisiä. Perintei­
nen vappusauna jäi tänä vuonna pitämättä 
kaikkien tiedossa olevan syyn vuoksi, sillä 
joku häirikkö poltti saunan jossa oli tarkoi­
tus kokoontua. Seuraava tilaisuus on vuo­
sien varrelta tutuksi tulleet seuran synty­
mäpäiväkahvit kesäkuun 16 päivänä Mus­
tikkamaan kesäravintolassa. Hyvien ystä­
vien ja tukijoiden avulla, joista mainitta­
koon KIRJALIITTO ja HELSINGIN KiRJATYÖN­
TEKJJÄIN YHDISTYS voimme jälleen palkita 
Kisis-kisojen parhaan tyttö ja poikaurhei­
lijan. Työväen Urheiluliitontoiminnan pai­
nopisto on nuorisourheilussa, naisten- ja 
veteraanien työssä. Liiton veteraanijaosto 
on järjestänyt vuoden aikana veteraanien 
kunto päiviä, ja veteraanitoiminnan ohjaaja­
kurssit. 

Tänä vuonna ovat liiton valtakunnalli­
nen VETERAANIPÄIVÄ kesäkuun 10. päivä 
Tampereella, EESTIN KAr.EVPÄIYÄT Pärnussa 
ja tapaaminen Kalevin veteraanien kanssa 
15.-17.8. Turussa. TUL:n Varsinais-Suo­
men veteraanijaosto järjestää veteraani­
risteilynTurku-Tukholma 15.-16.10. Näi­
hin tilaisuuksiin aikovat Kisatoverilaiset 
myös osallistua. 

TN 

Eila Ahlroos 
• on pOISSa 

T ämän vuoden alussa, tammikuun 
puolivälissä kiiri tieto, joka kertoi, 
että Eila Ahlroos (os. Wilen) on 

jättämässä tämän elämän hyvin vaikean ja 
jo silloin pitkäaikaisen sairauden murta­
mana. Tieto tuli kuin salama sillä olimme­
han nähneet Eilan vielä puoli vuotta aikai­
semmin iloisena ja ainakin päältä katsoen 
virkeänä joukossamme. Eila kun ei ollut 
valittajatyyppiä eikä halunnut pilata mui­
den iloa kertomalla omista vaikeuksistaan. 

Muistamme Eilan nelikymmen- ja vii­
sikymmenluvun voimistelijana, joka kun­
nialla edusti seuraa näytösjoullueessa. Hän 
ohjasi myös tyttöjen voimistelutunteja tal­
vikaudella monena vuonna. Kesäisin hä­
net sen sijaan löysi Eläintarhan kentän 
kuularingistä. Pitkään tämä nuorena les­
keksi jäänyt äiti jaksoi olla mukana 
touhuissa. Lisäksi kannatta kertoa, että Ei­
lalta liikeni aikaa käydä silloin tällöin ter­
vehtimässäsilloin jo eläkkeelle jäänyttä Topi 
Salmea, HKT:n ikimuistoista pitkien mat-

KIITOKSET 
Sydämelliset Kiitokset uskollisille seura­

tovereille, jotka tulivat läsnäolollaan kunnioitta­
maan äitivainajani TERTTU SALMELAN muistoa 
kukin ja puhein sekä HKT:n johdolle pitkäaikaisen 
jäsenen muistamisesta. 

Anja Miller, (os. Salmela) 
Kalifornia 

KISIS·KISAT 1.6.·97 

kojen juoksijaa, mikä osoittakoon, ettei 
hän unohtanut vanhoja ystäviään. Opti­
misti hän kyllä oli. Kerrottakoon sekin, 
että hän oli kysynyt lääkäriltä, että eikö 
ihminen nyt voi elää ilman haimaa. Tie­
dämme mitä lääkäri oli vastannut. Mutta 
kun lähdön hetki sitten 3.2.1997 tuli , oli se 
tälle sisukkaalle ihmiselle, joka jätti jäl­
keensä yhden pojan ja neljä pojanpoikaa, 
helpotuksen ja kunnilla lopuun saatetun 
elämän hetki. Surun hetki se oli meille 
jotka yhtäkkiä näimme aukon HKT:n 
veteraanitoiminnan riveissä ja jäimme kai­
paamaan iloista hyvää ystävää. 

OutiNurmi 

Helsingin Kisa-Toverien veteraanijaosto 
kutsuu seuran jäseniä ja ystäviä 

SYNTYMÄP ÄlYÄKAHVIlLE 

maanantaina kesäkuun 16. päivänä klo 
17.00 Mustikkamaan kesäravintolaan. 
Vietetään yhdessä kesäiltaa kahvin mer­
keissä. 
Kahvi ja voileipä 35 mk. Hyvät arpajaiset. 
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.. .. 
VETERAANIEN TAHTAIN .... 

HYVINKAAN KISOISSA 
H elsingin Kisa-Toverien yleisur­

heiluveteraanien kesäkauden 
kilpailullisesti tärkeimmäksi 

tähtäimeksi on asetettu osallistuminen ja 
suna ohessa menestyminen Suomen 
Veteraaniurheiluliiton järjestämissä Suo­
men mestaruuskisoissa, jotka tänä vuonna 
kamppaillaan Hyvinkäällä 27-29 kesäkuu­
ta. Nyt onkin oiva tilaisuus kaikkien yleis­
urheilusta innostuneiden veteraani-ikäis­
ten (yli 35 vuotta) ottaa osaa tämän tason 
kilpailuihin, sillä tämän lähemmäksi Hel­
sinkiä kisoja pitkään aikaan varmaan ei 
saada. Johtunee toisaalta Helsingin vete­
raaniseurojen hajanaisuudesta ja toisaalta 
pohjoisten alueiden ja Turku/Tampere-ak­
selin aktiivisuudesta liiton ja kokoveteraani­
urheilun alueella. Vaatii todellista aktiivi­
suutta asiaan ja henkilökohtaista varalli­
suutta kiertää ko. koitoksia, sillä esim. vii­
me kesänä tämän tason karkelot pidettiin 
Lapualla ja halli-vastaavat Kuopiossa men­
neenä talvena. 

HEIKKI HEINIÖ, menestynein veteraa­
nimme, suhtautuu tulevaan suveen luotta­
muksellisesti. 50-vuotiaiden sarjassa (sarjat 
alkavat 35 vuodesta 5 vuoden välein) kil­
pailevakengurummeon asettanut harjoit­
telunsa perusteella kauden päätähtäimeksi 
kuuden metrin kerhoon pääsemisen ja sen 
ohessa hyvän sijoituksen Hyvinkään ki­
soissa. Viime vuonna Hessu nappasi 
Lapualla SM-kultaa sivulajissa korkeushy­
pyssä sekä pituudessa pronssia. Pituudessa 
vastus on kivikovaa luokkaa sillä Heiniön 
kanssa täsmälleen samanikäinen PERTTI 
AHOMÄKI leivottiin vastikään Veteraanien 
ensimmäisessä halli Euroopan mestaruus-

kisoissa Birminghamissa, Englannissa, 
maanosamme ykköseksi. 

Tämän jutun kirjoittamista varten 
langanpäähän tavoitettu Hessu oli juuri 
pakkaamassa laukkujaan ja suksiaan, sillä 
edessä oli vapun seudun "vuoristoleiri" 
Lapin Ylläksellä. Leikki leikkinä, mutta 
saattaapa· tuossa olla jonkin verran perää, 
sillä kohtuudessa pysyvät hiihtoharjoit­
teet voivat hyvinkin parantaa ja vahvistaa 
niitä Janrion ja reisien lihaksia, joita ei 
välttämättä punttisalin vakiintuneilla 
liikesarjoilla tule kehitettyä. Taktiikka on 
kuulemma sama kuin vuosi takaperin, jol­
loin Heiniö "ohuen ilmanalan leiriltä" pa­
lattuaan ponkaisi kauden parhaan tulok­
sensa juuri Helsingin Jyryn perinteisissä 
äitienpäivän kisoissa. 

OMAT VETERAANI­
KISAMME 17.8.97 

Helsingin Kisa-Toverien, nyt voisi sa­
noa, jo perinreisiksi muodostuneet omat 
kansallisen tason veteraanikisat järjestetään 
kolmannen kerran ELÄINTARHAN URHEILU­
KENTÄLLÄ ELOKUUN 17.PNÄ. Tämä on hyvä 
kaikkien niin urheilijoiden kuin etenkin 
toimitsijoiden laittaa kalenteriinsa. Ajan­
kohta tuotti alkuunsa hieman hakua, sillä 
Ateenan MM-kisat päättyvät 1 0.8. ja 
nappuloiden pm-kisat sekä Suomi-Ruotsi 
maaottelut seuraavat elokuun loppupuo­
len viikon loppuina. Kaiken kukkuraksi 
Veteraani Urheiluliitolla on Pohjoismai­
den veteraanimestaruuskisat juuri 15-17.8 
Norja Lillehammarissa. Liiton erikoislu­
valla saimme kisat kuitenkin järjestettä-

väksemme toimitsijoittemme kannalta ai­
noana mahdollisena elokuun viikonloppu­
na. 

Kilpailut alkavat 17.8. kello 12.00. 
Ohjelmassa ovat seuraavat lajit: 1OOm, 
400m, 1500m, 5000m, pituus, 
kolmiloikka, kuula ja kiekko. Sarjat naisille 
että miehille alkaen 35 vuotiaista ylöspäin 
viiden vuoden välein. 

VETERAANIEN 
KILPAILUKALENTERI 
VUODELLA 1997 

Kalenteriin on listattu vähintäin kan­
sallisen tason kilpailut, jotka järjestetään 
ns. inhimillisen etäisyyden puitteissa eli 
Tamperetta etelämpänä. Näiden lisäksi voi 
olla mahdollisesti muitakin etukäteen 
ilmoittamattomia kilpailuja. Tarkempia tie­
toja lajivalikoimista sekä yhteyshenkilöitä 
saat joko Urheiluveteraanilehdestä tai 
MAURI MERIKANNOLTA ( puh. k:3897 195 
tai t:4543 145) 

10.5 
11.5 
17.5 
18.5 
24.5 
25.5 
25.5 
7.6 
11.6 
14.6 
15.6 
27-29.6 
6.7 
12.7 
7.8 

17.8 
23.8 
6.9 
13.9 
21.9 

Salo 
Helsinki (Eläintarha/ Jyry) 
Hyvinkää 
Vihti 
Tampere 
Vantaa (Hiekkaharju) 
Orimattila 
SM-viestit, Tampere 
Hämeenlinna 
Vantaa 
Mäntsälä 
SM-kisat, Hyvinkää 
SM-maraton, Turku 
Lappeenranta 
Uudenmaan piirin heittoviisi­
ottelu, Vantaa 
Helsinki (Eiäintarha/HKT) 
Pori 
Harjavalta 
Hyvinkää 
SM-tiejuoksu, Lammi 

HKT:n JOHTOKUNTA JA JAOSTOJEN 
PUHEENJOHTAJAT V.l997 

Oivo Pennonen, puheenjohtoja 
Kolmas linja 31 B 43, 00530 Hki 
puh. 713 970, 0422-301496 

Pentti Vanninen, voropuheenjohtojo, puh. 3922018 
Leo Viljanen, sihteeri, puh.1357094 

Jutto Niilerpolo, toloudenhoitojo, puh. 306991 

Pentti Niilerpolo, jösenosiot, puh. 305894 

Eero Vuori, yleisurheilujaosto pj., volmennuspöölikkö 
puh. 3452040 

Reijo Höggström, johtokunta, yleisurh.j. siht 
puh. 1461325 

Juhani Törnroos, koripallojaosto pj., puh. 532342 

Touko Nurmi, veteraanijaosto pj., puh 7017789 

Ritva Sönkioho, johtokunta, noistoiminto pj. 
puh.789439 

Esko loppinen, johtokunta, puh.8735028 

Pauli Pinolohti, johtokunta, puh. 3514193 

Pertti Törnroos, johtokunta, puh.2987 666 

Ravintola 

Hermannin Hukko 
Hämeentie 81-83 
puh. 773 3275 

TERASSILLA 
TAVATAAN 

LOUNAAT 
PIZZAT 

alk.34,­
alk.25,- 15 
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JAAAJASTAKO 

PULA? 
Täyden palvelun Jääurheilukeskuksessa ympärivuotisesti: = Leiri- ja turnausmahdollisuus myös kesällä = Valmennuskeskuspalvelut mm. testaus ja 

fysikaalinen hoito = Monipuoliset liikuntapalvelut = Tasokkaat majoitustilat ja ruokailumahdollisuus 

Kysy lisää: 
Myynti 03-88 SS 200 
Pasi Puroaho 03-88 SS 201 
Fax 03-88 SS 222 

41PATULAHTI .. , ~ llllUNTAIESlUS ·d fOITS CENTEI 

Jospa 
voittaisin. 

VEIKKAUS 

KISATOVERI 

tapahtumat • kilpailuohielmat 
aikataulut • tulokset 
ioulun riennot 
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•••• 
JAAAJASTAKO 

PULA? 
Täyden palvelun Jääurheilukeskuksessa ympärivuotisesti: 
~ Leiri- ia turnausmahdollisuus myös kesällä 
~ Valmennuskeskuspalvelut mm. testaus ia 

fysikaalinen hoito 
~ Monipuoliset liikuntapalvelut 
~ Tasokkaat maioitustilat ia ruokailumahdollisuus 

Kysy lisää: 
Myynti 03-88 SS 200 
Pasi Puroaho 03-88 SS 201 
Fax 03-88 55 222 

fhn 

t~;;'PATULAHTI 
~ 1/ /IUNfA!fSIUS diOlfS rEN ffl 

Unelmista 
totta. 

VEIKKAUS 

KISATOVERI 
Nro 2 • 97 

PUHEENJOHTAJAN PALSTA 
Vuoden 1952 olympiakisoja varten 

rakennettiin Helsinkiin vieläkin toiminnas­
sa olevat liikuntapaikat. Helsing in kau­
punki ja valtiovalta hoitivat kumpikin 
osuutensa kisapaikkojen rakentamisen kus­
tannuksista . Aikaa on vierinyt lähes 50 
vuotta. Silloin kauan sitten rakennetut 
areenat ovat korjauksen tarpeessa . Mu­
seovirasto on luokitellut aivan oikein ki­
sojen suorituspaikat kulttuurihistoriallises­
ti merkittäviksi ja suojeltaviksi . Tämä työ 
on [o aloitettu . Olympiastadion ja uima­
stadion ovat käyneet läpi perusteellisen 
korjauksen . Seuraavina ovat listalla ve­
lodromi , soutustadion, stadionin vieressä 
oleva pallokenttä ja jo kauan ennen olym­
piakisoja rakennettu Yrjönkadun uima­
halli . Näihin kaikkiin korjauksiin kaupun­
ki joutuu laittamaan useita kymmeniä mil­
joonia markkoja . Saman aikaisesti hel­
sinkilöisiltä puuttuvat eri urheilumuotojen 
harrastajia varten kunnolli set sisäliikun­
tatilat. 

Tarvitsemme Helsinkiin harjoitushalle-

l·a nuorille ylei surheilijoille, voimisteli ',oil­
e, jalkapalloilijoille ja muille eri pa loi­
lulajien harrastajille. Toivelista on mahta­
va , mutta monissa muissa pienemmissä 
kaupungeissa nämä on toteutettu, miksi ei 
Helsingissä? 

Vastauskin löytyy 
näihin kysymyksiin . 
Muissa kaupungei ssa 
valtiovalta on ollut hy­
vin merkittävä tukija 
liikuntapaikkojen ra­
kentamisessa . Helsinki 
on pääsääntöisesti jou­
tunut huolehtimaan kus­
tannuksista itse. Tämän 
lisäksi Helsinki on vel­
voitettu kunnostamaan 
kulttuurihistoria II i sesti 
merkittävät liikunta-
paikat. Näihin kunnostuskohteisiin käytet­
ty raha on poissa mm. kipeästi tarvitse­
mistamme sisäliikuntapaikoista . 

Helsinkiin ollaan hakemassa talvi­
olympialaisia . Hieno idea! , kuka tämän 
keksikään? Jälleen herää kysymys, Mitä 
kisat maksavat? Kuka maksaa? Miten 
ki soilla edistetään helsinkiläisten liikunta­
mahdollisuuksia? Jos valtiovalta tai jokin 
muu kuin Helsingin kaupunki huolehtivat 
kustannuksista , niin siitä vaan , mutta tä­
män hankkeen varjolla ei saa lykätä ja 
jättää toteuttamatta helsinkiläisten tarvit­
semia kunnollisia sisäliikuntatiloja . • 

Oiva Pennanen 

KISATOVERI Nro 2 • 97 Ilmestynytyli 60 vuotta 
TOIMIT US: O IVA P ENNONEN, VASTAAVA 

j ÄSENET: ERKKI FoRsBERG, REuo H ÄGGSTRö M , J u HAN I TöRNRoos 
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Koko perheen 

J~~E[J)J~ ~ l[J)J 
Seuran pikkujoulua vietetään keskiviikkona 
10.12.1998 kello 18.00 alkaen Näätätie 21 
kerhohuone (lähellä siilitien metroasemaa) 

Ohjelmassa mm. 
yhteislaulua, leikkejä, joulupuuro, arvontaa, joulupukki, 

palkintojen jakoa ym. 

HELSINGIN 
KISA· TOVERIT RY 

TYTTÖJEN JA 
POIKIEN 
YLEISURHEILU­
HARJOITUKSET 

Talvikaudella 1997-98 

Stadionin sisärata 
torstaisin klo 17.00- 19.30 

Eläintarhan tunneli 
tiistaisin klo 16.30 - 18.30 
perjantaisinklo 17.00-18.00 

Tiedustelut: 
Oiva Pennonen puh. 113 910 

tai 040-5288334 
3452040 
1357094 

Eero Vuori 
Lea Viijanen 

(katso puhelinluettelon karttasivu 26177-51) 

Seuramme perinteinen Kaisaniemen 
juoksu juostiin syyskuun 14. päivänä 
67 kerran. 
Demarin kiertopoikinnoista kilpaili 
noin 60 juoksijaa. 

Kiertopalkinnot sai haltuunsa 25 km 
PETRI SAAVALAINEN ajalla 1.28.53 ja 16 km 
PERTTI PYLVÄNÄINEN ajalla 58 .05. Molem­
mat juoksijat edustivat Pakilan Visaa. 

Juoksussa kilpailtiin myös TUL:n Ete­
lä-Suomen aluemestaruusmitaleista. Seu­
ramme jäsen PENTTI MIETTINEN voitti M-
55 25 km ajalla2.01.36 ja JAANAjUNTUNEN 
oli kolmas 9 km:llä ajalla 69.31. RISTO 
SÄNKIAHO oli M-55 16 km:lläkolmas ajalla 
68.57, mutta tällä matkalla ei jaettu alue­
mitalia. 

Seuramme kiittää kaikkia urheilun ys­
täviä, jotka antoivat oman panoksensa kil­
pailujen onnistumisessa. Ensi vuoden syys­
kuussa Kaisaniemessä tavataan. 

HEGGE 

Yhteiskunta, valtakunnan ja kunnan politiikka, 
työmarkkinat ja markkinavOimat, työelämä ja elämä 

ilman työtä ... Demari uutisoi, seuraa, taustoittaa, 
kommentoi, keskustelee ja selittää. Se kirjoittaa jokaisen 

suomalaisen elämään vaikuttavista asiotsta. Suoraan. 

soita tilaaiapalveluumme 09-701 0500. 5 



l MEIDÄN PERHE 
JA URHEILU 
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U rheiluharrastus perheessämme 
lienee saanut alkunsa jo veren­
perinnöstä, sillä kaikki suomalai­

sethan ovat alati olleet urheilun ja varsinkin 
penkkiurheilun suuria ystäviä kautta aikojen. 
Paras oma henkilökohtainen urheilusaavutus 
oli varmaan Porvoon maalaiskunnassa sijait­
sevan PeippoJan kylässä va ikuttaneen 
Peippolan Union in parhaan poikaurheilijan 
titteli . Olikohan meitä pokia mukana kaksi 
tai kolme, en muista. Eikö ollut komeeta. 

Helsinkiin muutettuamme 1950-luvun 
loppupuolella harrastus jonkin verran hiipui, 
ei kuitenkaan loppunut, sillä vaikkaopettajani 
oli Lontoon olympialaisten moukarinheiton 
viides eli LAURI TAMMINEN. Tästäköhän joh­
tuu Teronkin laj ivalinta. Isänimuutettua Hel­
singinkadun urheilutalon talkkariksi penkki­
urheilu-innostukseni kasvoi äärimmilleen , 
si llä esimerkiksi sunnuntaisin katsel in 
Urhiksella lentismatsin, kaksi korismatsia ja 
illalla vielä käsismatsin. HKT:n 60-luvun le­
gendaarinen korisjoukkue olikin varmaan 
suurin syy, että minusta tuli "Kisisläinen". 
Toki politiikallakin on myös suuri merkitys 
siihen. (Ei politiikka, varsikaan työläisten) 

Siirtykäämmevihdoin nykyaikaan ja nyt­
hän vasta ne tosi kamppailut alkavat. Teron 
vartuttua sen verran, että hän jo alkoi kiin­
nostua juoksemisesta, potki mi-sesta(palloa) 
y.m. liikunnasta päätettiin kysellä mahdolli­
suutta osallistua paikallisen futis-seuran 
SAPA:n nappulatoimin-taan. Silloin kirjoi­
tettiin vuosiluku numeroin 199 1. 

Aika jolloin nämä 6-8 vuotiaat pojan- ja 
miksei myös tytön- vesselit kirmasivat 
futispallon perässä oli meille vanhemmille 
tosi antoisaa. Me eläydyimme harjoituksissa, 
peleissä ja muissa tilaisuuksissa varmasti enem­
män kuin lapset itse, usein meillä jopa ampui 
vähän ylikin (nimimerkillä kokemusta omaa­
va). 

Nämä vuodet SAP A:ssa ovat olleet Terolle 
ja myös toki koko perheelle erittäin antoisat. 
O lemme yhdessä kokeneet kentän laidalla 
niin myötä- kuin vastoinkäymiset ja illalla tai 
ainakin huomen illalla naureskelleet niille. 
Harjoituksia pidettiin siihen aikaan noin 2-3 
kertaa viikossa ja matsit päälle, toki vapaa­
aikanakin piti käydä Kaisussa futaamassa. 
Molemmat vanhemmat olimme myös siihen 
aikaan kohtuullisen aktiivisia AY-liikkeessä 
joten ei meillä vapaa-aika ongelmia todella­
kaan ollut. 

Keväällä 1995 lähdettiin Eltsuun katso­
maan Kisis-kisoja ja sieltä Tero sai kimmok­
keen yleisurheilun harrastamiseen. No on­
han meillä aikaa varata vielä pari päivää vii­
kossa yleis urheil u­
harrastuksiin, väli llä 
7 -päiväinen viikko 
loi sille pienet rajoi­
tukset. Teron fyysi­
set ominaisuudet ei­
vät aivan olleet par­
haat mahdolliset 
juoksu-eikä hyppy­
lajeihin joihin tarvi­
taan tunnetusti suh­
teellisen ketterää ka­
veria, vaikka hän to­
ki alkuaikoina futik­
sessa pelasikin libe­
roa ollen melko vai­
keasti ohitettava 
tankkimainen jäs­
säkkä. Yleisurheilu onkin siitä hyvä laji, että 
siitä löytyy kaikille rakennetyypeille sopiva 
laji. Valinta oli luonnollisesti voimaa vaativat 
heittolajit. 

Kulunut vuosi onki n ollut melkoinen 
"työsarka" meille vanhemmille. sillä harjoi­
tuksia Terolla on ollut keskimäärin 4-5 kertaa 
viikossa lisäksi vuoden aikana on ollut 40 
jalkapallo-ottelua. Yleisurheilukilpailuja 
olemme käyneet 18:ssa paikkakunnalla joista 
pohjoisin Kuopio, eteläisin ja läntinen Inkoo 
ja itäisin Karhula. Kilometrejä ja kuluja ei 
näissä' hommissa tietenkään lasketa mutta 
mittariin on kertynyt noin 2300 km ja lisäksi 
futismatkat. 

Jotta ajankäyttö olisi täydellinen oli toki 
järjestettävä vielä pariksi illaksi muotiin tul-

lut sähly ja sen harjoitukset. Että silla lailla. 
Kaikki tämä on kuitenkin tapahtunutTeron 
ehdoilla. Koskaan häntä ei ole tarvinnut pa­
kottaa lähtemään harjoituksiin, matsiin tai 
muihin urheiluun liittyviin tilaisuuksi in . 
Kuten useimmilla lapsilla, joilla on harrastus 
ja se on heille vapaaehtoinen ja kiinnostava 
myös suhtautuminen koulu työhön on posi­
tiivista ja menestyminen on varmasti ollut 
hyvä. 

Kun teemme talkootyötä, s11voamme 
Stadionia, rakentaessamme kisatoreja, 

järjestäessämme konsertteja, kirpputoreja, tur­
nauksia ja mitä tahansa vapaaehtoistyötä teem­
me sen kaiken näitten nuorten puolesta. Jo­
kainen hetki jolla saamme heidät pois "ka­
dulta" on kuin laittaisimme rahaa pankkiin. 

Kiitokset HKT:lle ja myös kaikille muille 
nuorten urheilun hyväksi tekeville seuroille 
tästä suuremmoisesta työstä mitä teette 
lastemme hyväksi. Muistakaakaikki vanhem­
mat, isät ja äidit ohjatkaa lapsenne urheilun 
pariin. Se kannattaa. 

ERKKI fORSBERG 

MITÄS MINÄ MUUTAKAAN TEKISIN ? 
- sanoo melkein 70-vuotias 
urheilutoimittaia Pentti Salmi 

N äin hän tokaisi jo eläkkeelle jäädes 
sään vuonna 1991, kysyessäni hä­
neltä miten hän eläkevuotensa ai­

koo oikein viettää. Tämä onkin tyypillisen 
Penan, henkeen ja vereen todellisen urheilu­
miehen puhetta. Hänen taustansa yhdeksi 
maamme arvostetu immaks i urheilutoi­
mittajaksi lienee lähes täydellinen. Nuorena 
palava innostus urheiluun ja harjoitteluun, 
kehittyminen SM-sarjatason kori- ja 
käsipalloilijaksi, edelleen koripallovalmen­
tajaksi ja kansainväliseksi koripalloero­
tuomariksi - Suomen ensimmäiseksi muu­
ten. Hän on saavuttanut yhteensä 14 SM­
kultamitalia valmentajan urallaan, 5 miesten, 
1 naisten, 5 A-nuorten, 1 B- ja C-n uorten 
sekä 2 minipoikien, joka lienee edelleen 
Suomen ennätys - ja kaikki HKT:ssa. Ero­
tuomarina hän on tuominnut yhteensä 75 A­
maaottelua sekä'253 SM-sarjaottelua. Siinä­
pä tilastoa. 

Urheilutoimi ttajan urallaan, niin lehti­
miehenä Suomen Soliaalidemokraatissa ja 
Tvl: n urheilutoimittajana hän on kiertänyt 
lähes kaikki huippu-urheilun arvokisat läpi 
vuoden 1952 Helsingin olympiakisoista läh­
tien. Rajatoma koripalloilun asiantuntemus­
taan hän on osoittanut mm. hänen luomuk­
sessaan SM-koripallon sarjakirjassa, jota hän 
on toimittanut alusta lähtien vuodesta 1971. 
Myös hänen kauttaan suomalaiset koripalloi-

lun ystävät saivat käsityksen siitä, minkälais­
ta amerikkalainen ammattilaiskoripalloilu 
oikein on, puhumattakaan eurooppalaisesta 
huippukoripalloilusta! Hänen toimittamaan­
sa ammattilaiskoripallokatsausta saamme 
edelleen lukea mm. KORI-lehden vakio­
palstalla, jota hän on toimittanut parinkym­
menen vuoden ajan, samoin muista päivä­
lehdistä. Eikä tunnu 
Penan tahti hiljenevän 
pätkääkään, sillä tulossa 
on tuorein juttu tämän 
syksyn Pariisin avoimes­
ta Mc-Donalds -seura­
joukkueiden ammar­
tilaiskori palloturnauk­
sesta jota hän oli seuraa­
massa - tietysti paikan­
päällä. Turnauksenhan 
voitti näytöstyyliin le­
gendaarinen, 5-kertai­
nen NBA-mesrari CHI­
CAGO BULLS. 

Helsingin Kisato-
verit onnittelee 13. tammikuuta 1998 70-
vuotta täyttävää syntymäpäiväsankaria näin 
Kisatoveri-lehden välityksellä, jota hän eh ti 
toimittaa lähes kahden vuosikymmenen ajan. 

O lisikohan seuraava tavoite seuran 70-
vuotis koripallohistoriikki, lähes saman ikäi­
siä kun ovat? • J ussi TöRNROOS 7 



TULOKSIA KESÄKAUDEN KILPAILUISTA T-11 600 m 1) lino Tuukkanen 2.24.6 
2) Sonni Seppälä 2.2B.O 

T-15 200m 1) Terhi Määttänen 29.B 
SUOMEN MESTARUUSKILPAILUT 300m II) Marika Tumonoll 57.0 2) Honno Vauhkonen 31.0 
N-19 Kiekko B) Anne Tillonen 35.2B T-13 60m 7) Soono Topp 9.3B 3) Katri Gerkmon 31.2 

Pituus II) Soono Topp 397 4) Jenni Tuukkanen 32.3 
VALTAKUNNALLISET VETOAPUKISAT Kolmiloikko 4) Soono Topp 9.07 5) Sora Vehmoo 32.B 
T-15 Kolmiloikko 15) Terhi Määttänen 10.16 T-10 60m 9) Sonni Seppälä 9.B3 6) Marika Tumonoff 33.9 

20) Katri Gerkmon 9.53 150m 1 0) Sonni Seppälä 24.6 T-13 200m 1) Soono Topp 32.4 
Joukkuekilpailu l)HKT 19.69 Pituus 15) Sonni Seppälä 336 P-15 200m 1 ) Arto Vuori 31.4 

T-9 40m 26) Sirjo Seppälä 7.6B T-17 pituus 1) Miro Topp 477 
TUL:N MESTARUUSKILPAILUT Pituus 22) Sirjo Seppälä 2B3 T-15 pituus 1) Terhi Määttänen 439 
N-19 Kiekko 1) Anne Tillonen 36.20 P-14 Kolmiloikko 6) Arto Vuori 9.43 2) Katri Gerkmon 416 

Muukori 3) Anne Tillonen 29.36 P-13 Kuulo 5) Miikko Merikanto B.23 3) Hanna Vauhkonen 403 
N-17 lOOm 5) Miro Topp 15.01 Kiekko 7) Miikko Merikanto 20.32 4) Jenni Tuukkanen 361 

Kolmiloikko 2) Miro Topp 10.20 Moukari 4) Miikko Merikanto 23.1B 5) Marika Tumonoff 351 
T-15 lOOm oe. Terhi Määttänen 14.11 P-12 Kuulo 1) Tero Forsberg B.64 6) Heidi Kmnolo 291 

Hannan Vauhkonen 14.77 Kiekko 3) Tero Forsberg 2B.70 T-13 pituus 1) Soono Topp 399 
Sora Vehmoo 15.32 Keihäs 7) Tero Forsberg 27.0B p T-9 pituus 1) Marieeno lehtinen 307 

Terhi Määttänen loikkaa Vetoapukisoissa Marika Tumonoff 15.90 Moukari 1) Tero Forsberg 3l.B2 2) Sonni Lehtonen 303 
BOrn aidot 3) Katri Gerkmon 13.97 3) Jonne Jokinen 290 
200m aidot 2) Katri Gerkmon 34.43 HELSYN PIIRINMESTARUUSKILPAILUT 4) Honni Westenius 27B 
Pituus B) Terhi Määttänen 435 Naiset Pituus 12) Miro Topp 433 5) Sirjo Seppälä 267 T-13 60 m Soono Topp 9.3B 

9) Katri Gerkmon 427 Kolmiloikko II) Miro Topp 10.44 P-15 Pituus 1) Arto Vuori 3B3 200m Sauna Topp 32.4 
12) Honno Vauhkonen 403 Kiekko 3) Anne Tillonen 36.36 600 m Sauna Topp 2.32.5 
16) Marika Tumonoff 347 Moukari 6) Anne Tillonen 25.3B YLEISURHEILUTILASTO VUODELTA 1997 Pituus Soono Topp 410 

Kolmiloikko 4) Terhi Määttänen 10.41 N-19 Kiekko 1) Anne Tillonen 33.76 N-19 Kiekko Anne Tillonen 3B.06 Kolmiloikko Soono Topp 9.35 
B) Katri Gerkmon 9.63 Kuulo 3) Anne Tillonen 9.22 HKT:n naisten ennätys Kiekko Soono Topp 12.36 
13) Hanna Vauhkonen B.62 Moukari 3) Anne Tillonen 27.76 Kuulo Anne Tillonen 9.66 T-11 150m Iine Tuukkanen 25.5 
16) Marika Tumonoff 7.9B N-17 lOOm oe. Miro Topp 15.17 Moukari Anne Tillonen 29.36 600 m Iine Tuukkanen 2.24.6 

Korkeus 2) Terhi Määttänen 151 N-17 100m Miro Topp 15.01 Kolmiloikko lino Tuukkanen 7.B2 
N-19 Pituus 3) Miro Topp 465 Pituus 13) Miro Topp 452 Kolmiloikko Miro Topp 10.44 T-10 60 m Sonni Seppälä 9.B3 

Kolmiloikko B) Miro Topp 10.27 Pituus Miro Topp 4.77 150m Sonni Seppälä 24.6 
TUL: ETELÄ-SUOMEN ALUEMESTARUUSKILPAILUT 4 x 100m 9) HKT 55.10 Kuulo Miro Topp 7.59 600 m Sonni Seppälä 2.2B.O 
Naiset lOOm 3) Terhi Määttänen 14.1B Mira Topp, Terhi Määttänen, Katri Gerkman, Kat;a Taikka T-15 100m Terhi Määttänen 14.11 Pituus Sonni Seppälä 33B 

4) Katri Gerkmon 14.75 T-15 4 x 100m II) HKT 56.93 Katja Toikko 14.74 Kolmiloikko Sonni Seppälä 7.94 
Pituus 2) Katri Gerkmon 430 Sara Vehmaa, Terhi Määttänen, Katri Gerkman, Kat;a Taikka Katri Gerkmon 14.75 Kuulo Sonni Seppälä 4.70 
Korkeus 1) Terhi Määttänen 145 T-9 4 x 50 m 10) HKT 40.03 200m Terhi Määttänen 29.B 3-ottelu Sonni Seppälä 550 pist. 

Moukari 3) Anne Tillonen 2B.34 Sanni Lehtonen, Marieeno Lehtinen, Hanni Westenius, Jannan Jokinen Katri Gerkmon 31.2 T-9 40 m Sirjo Sepplä 7.62 
Kuulo 1) Anne Tillonen 9.00 T-10 - 3-ottelu 14) Sonni Seppälä 550 pist. BOO m Kotjo Toikko 2.34.03 Marieeno Lehtinen 7.9B 

T-15 lOOm 6) Terhi Määttänen 14.49 60m 10.36 -Pituus 338- Kuula 4.70 Katri Gerkmon 2.59.0 Honni Westenius B.l4 
9) Sora Vehmoo 15.B6 T-9 3-0ttelu 17) Sirjo Seppälä 262 pist. BO m aidot Katri Gerkmon 13.97 Jonno Jokinen B.43 

BOrn aidot 4) Katri Gerkmon 14.99 40 m 8.07 -Pituus 293 -Pallo 10.94 200 m aidot Katri Gerkmon 34.12 150m Sonni Lehtonen 2B.5 
200m aidot 3) Katri Gerkmon 34.53 Korkeus Terhi Määttänen 151 Sirjo Seppälä 29.1 
Kolmiloikko 1) Terhi Määttänen 10.10 HKT:N MESTARUUSKILPAILUT 1. 9. 1997 Katri Gerkmon 140 Honni Westenius 30.0 

3) Katri Gerkmon 9.2B N-17 Kuulo 1) Miro Topp 7.59 Kolmiloikko Terhi Määttänen 10.70 Pituus Merleeno Lehtinen 307 
Pituus 4) Terhi Määttänen 451 T-15 1 ) Terhi Määttänen 7.B4 Katri Gerkmon 9.66 Sonni Lehtonen 303 
Korkeus 2) Terhi Määttänen 146 2) Katri Gerkmon 7.35 Pituus Terhi Määttänen 4.51 Sir jo Seppälä 293 

T-13 60m 9) Soono Topp 9.56 3) Heidi Kornolo 6.22 Katri Gerkmon 4.30 Honni Westenius 279 
Pituus 1) Soono Topp 400 4) Jenni Tuukkanen 5.43 Kuulo Terhi Määttänen 7.B4 Pallo Sonni Lehtonen 13.61 
Kolmiloikko 1) Soono Topp 9.05 5) Moriko Tumonoff 5.13 Katri Gerlmon 7.35 Jonno Jokinen 12.79 

T-11 60m 5) Sonni Seppälä 9.94 6) Sora Vehmoo 4.B4 T-14 100m Hannu Vauhkonen 14.77 Sirjo Seppälä 10.94 
150m B) Sonni Seppälä 25.00 P-15 1) Arto Vuori 6.42 Sora Vehmoo 15.14 3-ottelu Sirjo Seppälä 262 pist. 
Pituus 1 0) Sonni Seppälä 336 T-13 Kiekko 1) Soono Topp 12.36 Marika Tumonoff 15.90 P-14 100m Arto Vuori 14.95 

T-9 40m B) Sirjo Seppälä 7.62 T-11 1) Sonni Seppälä 9.53 Jenni Tuukkanen 15.96 200m Arto Vuori 31.4 
Pituus 15) Sirjo Seppälä 273 2) Iine Tuukkanen B.97 200m Honno Vauhkonen 31.0 Pituus Arto Vuori 3B3 

P-13 Kiekko 3) Tero Forsberg 29.1B P-13 1 ) Tero Forsberg 30.32 Jenni Tuukkanen 32.3 Kolmiloikko Arto Vuori 9.43 
5) Miikko Merikunto 21.16 T-9 Pallo 1) Sonni Lehtonen 13.61 Sora Vehmoo 32.B Kuulo Arto Vuori 6.42 

Kuulo 4) Tero Forsberg B.6B 2) Jonno Jokinen 12.79 Marika Tumonoff 33.9 P-13 Kuulo Miikko Merikanto B.60 
5) Miikko Merikunto B.60 3) Sirjo Seppälä 12.02 300m Moriko Tumonoll 57.0 Moukari Miikko Merikanto 23.B2 

Muukori 2) Tero Forsberg 32.2B 4) Honni Westenius 9.02 BOO m Jenni Tuukkanen 3.04.26 Kiekko Miikko Merikanto 22.24 
3) Miikko Merikanto 23.B2 T-11 Kolmiloikko 1) Sonni Seppälä 7.94 Marika Tumonoff 3.3B.2 P-12 Kuulo Tero Forsberg 9.36 

Keihäs 7) Tero Forsberg 26.90 2) Ii no Tuukkanen 7.B2 Pituus Honno Vauhkonen 405 Moukari Tero Forsberg 36.22 
P-15 Kolmiloikko 3) Arto Vuori B.93 T-11 150m 1) Ii no Tuukkanen 25.5 Jenni Tuukkanen 3.61 Kiekko Tero Forsberg 30.BB 

2) Sonni Se~pälä 26.1 Moriko Tumonoff 3.59 Keihäs Tero Forsberg 2B.OO 
HELSYN SISULISÄHUIPENTUMA T-9 150m 1) Sonni Le tonen 2B.5 Heidi Kornolo 2.91 Viestit 
T-14 lOOm oe. Honno Vauhkonen 15.03 2) Sirjo Seppälä 29.1 Kolmiloikko Honno Vauhkonen B.73 N-17 4 X 100m 

Soro Vehmoo 15.14 3) Honni Westenius 30.0 Marika Tumonoff B.05 Miro Topp, Terhi Määttänen, Katri Gerkmon, Katja Taikka 55.10 
Moriko Tumonoff 15.97 T-15 BOO m 1) Katri Gerkmon 2.59.0 Kuulo Heidi Kornolo 6.33 T-15 4 x 100m 

Pituus B) Hanna Voukonen 405 2) Jenni Tuukkanen 3.25.2 Jenni Tuukkanen 5.43 Sara Vehmoo, Terhi Määllänen, Katri Gerkmon, Sauna Topp 56.B7 

8 
13) Moriko Tumonoff 359 3) Marika Tumonoff 3.3B.2 Marika Tumonoff 5.13 T-9 4 x 50 m 

9 Kolmiloikko II) Honno Vauhkonen B.44 T-13 600 m 1) Soono Topp 2.32.55 Sora Vehmoo 4.B4 Sonnilehtonen,Morleenolehtinen,HanniWestenius,JonnaJokinen40.03 



KORIPALLOA SEURAN VÄREISSÄ 
Sarjakausi alkoi Haagan 
ammattikoulussa 

H aagan ammattikoulu on ollut viime 
vuodet koripalloilevien kisisläisten 
kotiluola sillä siellä pelaavat niin 

nuoremmat kuin konkari-ikäisetkin kisis­
läiset. Pelipäivät ovat torstai, jolloin LAANNIN 
PEPEN vetämä jengi pelailee matsinsa sekä 
lauantai joka on V-divarijengimme vakitui­
nen pelivuoro. Takana on jälleen aktiivinen 
kesäharjoituskausi, vakituisen pelipaikan ol­
lessa tällä kertaa Mustikkamaan perinteinen 
ulkokenttä. Kuntohuippu on ajoitettu juuri 
tähän syksyyn jolloin, sarjakauden alkaessa, 
on oltava terävimmässä kunnossa. 

V-divarijoukkueemme sijoitettiin tällä 
kaudella lohkoon jossa pelaavatAdiboys, Kaa­
relan NMKY, Kasavuoren Pallo (Kauniainen), 
Koriveikot (Veikkola), UkkoMunkinPojat 
(Munkkiniemi), Ahtaajat, StarbaFun, SKP 
sekä Vantaan NMKY. 

Lohko on kova ja tavoite sama kuin vii­
me kaudella: nousu ylempään sarjaan. Kar­
sintapaikka kun jäi viimeksi harmittavan pie-

Puistolan 
Urheilijat nostaa 
korin Harrin 
tiukasta 
pompusta 
huolimatta. 
Vieressä PIUN 
Timo Sulin­
Saaristo 

Viereinen sivu, 
pikkukuva: 
Legendaarinen 
korisvalrnentaja 
Ka!lu Tuominen 
sekä HKT:n 
monivuotinen 
mestaruussarja­
valmentaja ja 
toinen kisojen 
pääjärjestelijäistä 
Reino "Reiska" 
Björn. 

nestä kiinni. Joukkuemme pelaa kaudella 
1997-98 seuraavassa kokoonpanossa: PERTTI 
KÄNKÄNEN, HARRI ROSENDAHL, TAPIO VÄY­
RYNEN, TIMO SuuN-SAARISTO, KLAus EK­
LUND, MARKKU ADLER, JuHANI LINDBERG, 
ILPO LEINO, RAINER HUTTUNEN, OLLI KiVILÄ, 
HEIKKI PESONEN, JuKKA SIIRTOMAA ja }USSI 
TöRNROOS. Joukkueen valmentajana toimii 
PERTTI TöRNROOS. 

Kausi alkoi tosi upeasti sillä plakkarissa 
on jo kaksi voittoa. Ensiksi kaatui Kaspa, 
jatko-ajan jälkeen pisteellä 70-69 ja toisessa 
matsissa päihitimme kotona Koriveikot korein 
73-67. 

Seuraava kotimatsi on lauantaina 13.12 
kello 14.30 HKT-SKP Haagassa. 

HEINOLAN TURNAUKSESTA 
IRTOSI MESTARUUS ! 

Perinteinen syksyn Heinolan koristurnaus 
oli täydellinen kymppi sillä joukkueemme 
päihitti huippujän ni ttä vässä ratkaisu-ottelussa 
Kisiksen jengin lukemin 51-49. 

Näin turnauksen kiertopalkinto sijoite­
taan vuodeksi, todennäköisesti useammak­
sikin HKT:n palkintokaappiin. 

Tuloksia: HKT -Kisis 51-49, HKT-LH 
55-43 ja HMP-HKT 41-84. 

Joukkueemme osallistui myös kesän Sa­
vonlinnan OLD-TIMERS TURNAUKSEEN, jossa 
puolustettavana oli viime vuoden loppu­
ottelupaikka haastajien lohkossa. Tänä kesä­
nä pelit eivät sujuneet odotettuun malliin 
sillä neljästä pelatusta ottelusta irtosi vain yksi 
voitto. Harmittavaa on, että kaikki ottelut 
olivat huipputasaisia ja ottelun ratkaisut ta­
pahtuivat aivan loppuminuuteilla. Tämä 
antaakin aihetta taktiikkapalavereihin alka­
neessa sarjassa, jotta tiukat loppuhetket on­
nistutaan kääntämään jatkossa voitoiksi . 

KoRIPALLOJAOSTo/ JT 

MM-kisat 
Helsingissä 
27.7-3.8.-97 

Suomen joukkueet 
vilisivät HKT:n pelaajia 

Entinen HKT:n ja maajoukkueen kori­
palloilija }UHA VETTANEN alkoi järjestää 
seniorien MM-kisoja Helsinkiin jo kaksi vuot­
ta sitten, hetimmiten kun isännyys Suomelle 
myönnettiin. 

Kaksi vuotta suuri­
en kisojen järjestelyis­
sä on kuitenkin lyhyt 
aika ja viimeiset puoli 
vuotta Vettanen painoi 
hommia kisojen eteen 
lähes täysipäiväisesti. 
Paisuivathan kisat mas­
siivisen isoiksi sillä 
ilmoittautuneita jouk­
kueita oli lähes sata, 

kahdestakymmenestä eri maasta ja osallistu­
jia yhteensä yli tuhat ! Lisäksi monet olivat 
ottaneet perheensäkin mukaan. 

Kisat olivatkin suurin koskaan Suomessa 
järjestetty veteraaniurheilutapahtuma lähes 
1,5 miljoonan budjetillakin mitattuna. Vii­
kon kestäneiden kisojen aikana pelattiin yli 
200 ottelua ja lisäksi Vettanen oli organisoi­
massa joukkueille kuljetukset ottelupaikoil­
le ja varaamassa kaikille osallistujille ma­
joituksen, joten kysymys oli tosi mittavasta 
urak-asta. 

Vertasen apuna Koripalloliiton ohella oli 
HKT:n 1970-luvun edustusjoukkueen val­
mentaja REINO BJöRN, jonka myötävaiku­
tuksella kisat Suomeen saatiin. Näin seuran 
vankat koripalloperinteet ovat edelleen näky­
västi esillä. 

Suomen 45-vuotiaitten maajoukkue ryhmäkuvassa mestari 
Brasiliaa vastaan. Suomea edusti mm. vanhat HKT!äiset Ed­
die Surojegin, Kalevi Sarkalahti sekä Juha Vettanen. 

Molemmat osallistuivat turnaukseen 
myös pelaajina; Vettanen 45-vuotiaisiin ja 
Björn 65-vuotiaisiin, jotka molemmat saa­
vuttivat kisoista hopeamitalin. 

Organisaattoreiden tukena pyyhälsi li­
säksi monisatapäinen avustajajoukko, joiden 
ansiosta kisat onnistuivatkin loistavasti. Suo­
mesta turnaukseen osallistui yhteensä 17 jouk­
kuetta joiden riveissä seuramme pelaajia 
suorastaan vilisi. Niistä mainittakoon mm. 
35-vuotiaitten maajoukkueesta JuKKA SIEVI­
NEN, 45-v maajoukkueesta KALEVI "MoNNI" 
SARKALAHTI, EDmESuROJEGIN, MIKA VuoRIO 
ja}UHA VETTANEN sekä tietysti 55-vuotiaissa 
HKT:n Suomen mestarit PERTTI LAANTI, KAru 
LIIMO, KARI LAENTO, REIJO VARTIA,PERTTI 
HURME sekä RAIMO VARTIA 60-vuotiaissa. 

Turnaukseen osallistui 60-70-luvun maa­
ilman huippukoripalloilijoita niin monia, että 
ihmetellä sopii, miksei tiedotusvälineemme 
turnauksesta liiemmin innostuneet. Liekö 
syynä ollut juuri samoihin aikoihin alkaneet 
yleisurheilun MM-kisat Stutgartissa. 

Suomalaiset joukkueet menestyivät tur­
nauksessa mukavasti sillä loppu-ottelupaikka 
irtosi peräti kolmessa ikäluokassa; 35-vuoti­
aissa, 45-vuotiaissa sekä 65-vuotiaissa! 

Vaikka mestaruutta ei tullut, oli kokonais­
panos silti mahtava. 

Ainoan mestaruuden Suomeen toi 45-
vuotisten naisjoukkue jota valmensi takavuo­
sien naiskoripallolegenda HILKKA HAKOLA. 

Seuraavat MM-kisat ovat 1999 Montevi­
deon Uruguayssa jotka ovat järjestyksessään 
jo viidennet. 

Jussi TöRNRoos ll 



VETERAANIURHEILU 
Risto 
Sänkiaho 
Suomen 
Mestari 

S euramme veteraani-ikäiset urheili 
jat lämpenivät mainioon iskuun 
vuos isadan helteisimmän kesän 

kuluessa. 27-29. kesäkuuta Hyvinkäällä jär­
jes tetyissä Suomen mestaruuskisoissa oli 
kisaavia helsinkiläisiä mukana enemmän 
kuin aiempina vuosina. 

Heti ensinmäisenä kisa päivänä, perj an­
taina, asettuivat mainettamme puolusta­
maan kestävyyslajien miehet. Miesten 55-
vuotisten sarj assa oivaan iskuun itsensä 
harjoitellut RISTO SÄNKIAHO näytti mallia 
vieden Suomen mestaruuden 3000 m es­
tejuoksun tiukassa ki sassa. Ajallaan 
11.54,01 hän näytti reilun sekunnin erolla 
kantapäitään Kiuruveden }änteen edusta­
jalle V. TI KKASELLE. "Ripan" teko varmisti 
ettei "HESsu" H EINIÖN edellisvuonnaaloit­
tama kultaketjun alku katkennut näissä 
kisoissa. 

PENTTI "PENA" NIILERPALO, monissa 
toimitsij a- ja valmennustehtävissä pitkään 
palvellut takavuosien huippumailerimme 
osallistui miesten 60-vuotisten sarj assa 
5000 metrin kävelyyn . Jyryn perinteisissä 
äitienpäivän kisoissa vastaavan matkan aika 
parani yli 15 sekuntia ja ajallaan 34.30,53 
hän sij oittui yhdeksänneksi. Mailerin as­
keleen kesyttäminen kävelyurheilun vaa­
teisiin on varmaan haasteellinen tehtävä 
ajoillaan 1.56, 1 ( 800 ml 1958) ja 3.55,8 ( 
1500 m/1 958) seuramme ennätystilaston 

Veteraanikisojen loppupäivänä seuran 
maineen puolustajiksi asettui heinäsirk­
kakaartimme. Lauantaina pituuskilvassa 
H eikki H einiö joutui taipumaan mitali­
sijoista sij oittuen neljänneksi sarjassa M50. 
H änelle hieman vaatimatonta tulosta 536 
selittää se tos ias ia, että kavereita hyp­
pyytettiin järj es täjien toimesta vastatuu­
leen (yli 2m). Toisaalta H essu ei kesän 
kuluessa löytänyt aivan samaa hyppyvireerä 
kuin kaudella 1996. Kesän kansallisissa 
kisoissa hänen hyppynsä kulki varsin tasai­
seen tahtiin. Paras tulos syn tyi syksyn kor­
villa (6.9 .) 560 H arjavallassa. 

P äätöspäivänä pidetyssä kolmi-­
loikkakisassa saimme täyden­
nystä mitalitilastoomme, sillä aika­

naan parhaimmillaan 15.43 loikkinutARNO 
KRö HAN siivitti ilmalentonsa lukemiin 
11 .45, jolla irtosi 50-vuotisissa pronssinen 
mitali. Kesän paras 11.46 syntyi myöhem-

-kärkipaikkaa edelleen pitävälle urheilijalle. :e;;;:e...:::::UZ ..... 

m in elokuussa omissa veteraanikisois­
samme. Kesän mittaan Arska mittasi rajo­
jaan myös muissa lajeissa. Ko rkeus kulki 
siihen malliin , että sillä olisi SM -kisoissa 
herunut mahdollisesti toinen mitali, sillä 
Lappeenrannassa (12 .7) meni 151 ja var­
muudeksi Ikaalis issa (9.8) 150. Pituuden 
481 (ikaalinen) ja kuulan 10.02 (omat 
kisamme) olivat muiden lajien merkintöj ä. 

ONNISTUNEET OMAT KISAMME 
17.8 ELÄINTARHASSA 

Seuramme toimesta jo kolmannen ker­
ran järjestetyt veteraanikisat olivat löytä­
neet paikkansa veteraaniurheil ijoiden kil­
pailukalentereissa. Tästä ovat tämän vuoti­
set kisa t o iva osoitus sillä va ikka ne 
järj estettiinkin samaan aikaan kun valta­
kunnallinen veteraaniurheilukerma oli Poh­
joismaisissa mestaruuskisoissaan Norj an 
Lillehammarissa, saavutimme urheilija laji­
suoritusmäärissä vuosien 95 ja 96 parem­
man tuloksen. Järjestelyt sujuivat kaikin 
puolin moitteettomasti ni in seuran edusta­
jien kuin osallistuneiden urheilijoiden suul­
la lausuttuna. Ensi vuoden skabat ovat 
syyskuun kuuden päivä. 

K un aiemmin tässä jutussa es itet­
tyihin kilpailullisiin saavutuk­
siimme lisätään O LAVI "SPEDE" 

KYDö N oivalliset velmuilut kiekkohäkissä 
omissa kisoissamme tuloksella 3 1.48 sekä 
PENTTI MIETTISEN esiintyminen Kaisanie­
men piikin palki ntosij oilla, voidaan todeta 
veteraaniurheilumme ottaneen jälleen yh­
den askeleen eteenpäin . Ensi vuoden täh­
täintä asetellessq. kerrottakoon, että vete­
raaniurheilulii ton (SVU) Suomen mesta­
ruus-kisoja järjestetään seuraavasti: 17. 1 
luistelu/Lah ti, 25. 1 vauhdinomat hypyt/ 
Vihti, 7-8.2 hiihdot/Elimäki, 14- 15.3 hall i­
yleisurheilu/J-kylä, 16. 5 maastojuoksu/ 
Vantaa, SM -viesti r/Leppävirta(pvm avoin), 
15.8 tiekävely/T-re, 2 1-23.8 kenttä urheilu/ 
Tku, 29.8 vi isiottel u/Leppäv irta. 30 .8 
heittoviisiottelu/Leppävirta. 5.9 maraton/ 
Kempele, tiejuoksu/T-re (pvm avoin). Em­
kisat ovat 11 - 19.9 Italiassa. MAUKKA 

Entisten ia nykyisten 
HKT:Iäisten syntymäpäiviä 
vuonna 1998 

02. 01. Pauli Burman 65 v. 
13. 01. Pentti Salmi 70 v. 
04. 09. Sulo Santanen 70v. 
14.09. Reijo Häggström 65 v. 
16.09. Pauli Pinolahti 60 v. 
03.1 0. A rvo Metsistö 70v. 
24.1 0. Olavi Dahlund 70 v. 
19.11. Reino Etelämäki 70 v. 
28.11. Kalle Salonen 60 v. 

Visualtech Oy 
valoisia multimediaelämyksia 

• data/videojärjestelmät • laitevuokraus 

• äänijärjestelmät/mikrofonit • toteutukset 

• siirto- ja piirtoheittimet • suunnittelu 

• dialaitteet/ohj.järjestelmät • laitehuolto 

• av-kalusteet/heijastuspinnat • tarvikemyynti 

Iso Roobertinkatu 17-19 H 00120 Helsinki 
Tel 09-612 1707 • Fax. 09-612 4050 
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VETERAANIT 
virkeiksi 

S euramme seniorien yhteistyöllä on 
pitkät perinteet. Helsingin olym­
piavuonna perustettiin HKT:n 

vapaajäsenkerho. Kerholla oli omat sään­
nöt ja itsenäinen toiminta. Toiminta hiipui 
taloudellisista ja urheilupoliittisista syistä. 
Lähes kymmenen vuotta sitten TYövÄEN 
URHEILULIITTO ja TUL:N SuuR-HELSINGIN 
PIIRI totesivat, että meitä ikääntyviä työ­
läisurheilijoita on paljon ja voimme tehdä 
vielä jotain nuorison hyväksi. Syntyi valta­
kunnallinen ja piiritason veteraani toiminta. 
Ympäri maan seurat ja piirit perustivat 
veteraanijaostoja. 

Viisi vuotta sitten seuramme vuosiko­
kouksen päätöksellä perustettiin HKT:n 
veteraani jaosto. Ensimmäiseksi puheenjoh­
tajaksi valittiin EsKO LOPPINEN ja SIHTEE­
RIKSI OuTI NuRMI. RAINER PARTANEN on 
toiminut myös puheenjohtajana. Viime 
vuodet on puheenjohtajana toiminut Tou­
KO NuRMi ja sihteerinä HILKKA SuOMINEN. 
Heillä kaikilla on pitkä urheilu- ja järjestö­
ura seuratoiminnassa. Jaosto on viiden 
vuoden aikana pystynyt toteuttamaan ne 
tavoitteet, jotka sen jäsenet ovat toiminnal­
le asettaneet. 

Jaoston yksi toimintamuoto on ollut 
vanhojen perinteiden vaaliminen ja muis­
teleminen. Joka vuotisessa ystävien tapaa­
misessa on muisteltu elämyksiä matkan 
varrelta. Syntymäpäivä-kahvitilaisuuksissa 
ja joulupuurolla ovat monet tunnetut tove­
rit kuten LEo HUTTUNEN, OUTI NuRMI, 
URHO NIEMENKARl ja PEKKA HuRME kerto­
neet kokemuksistaan urheiluelämän kou­
keroista. Viimevuoden joulupuurolla saim­
me kuulla tutun radioäänen VOITTO RAA­
TIKAISEN mielenkiintoisia muistoja. Paikal­
la oli 41 ystävää nauttimassa puurosta ja 
nuoruuden muistoista. 

Mustikkamaa on muodostunut perin­
teelliseksi seuran syntymäpäivä kahvin 
nauttimispaikaksi. Tämän vuoden kesä­
kuussa ukkonen jyrisi ja talo heilui, mutta 
ARvO METSISTö sai monen mielen her­
kistymään ja muistelemaan monia 40-lu­
vun kilpailutapahtumia. Joulun lähestyes­
sä valmistaudutaan jälleen yhteiselle riisi­
puurolle Hermannin Kukkoon. PENTTI 
SALMI jatkaa muisteloita siitä mihin "Vovo" 
lopetti. 

HKT:n huru-ukkojen ja akkojen kerho 
muistaa myös ansioituneista seuran pe­
rustajajäseniä, sekä muita pitkään mukana 
olleita tovereita. Joka vuosi toukokuussa 
ovat jaoston jäsenetvieneet Kunniapuheen­
johtaja KALERvO LöFBERGIN haudalle kol­
me punaista pelargonia. Haluamme vielä 
muistaa joulutervehdyksellä ainoata jou­
kossamme olevaa perustaja- ja ensimmäis­
tä kunniajäsentä BIRGER MAJURIAja toista 
kunniajäsentä ARvO PITKÄSTÄ. 

TouKo NuRMI 

Helsingin Kisa-Toverien 
veteraanijaosto Kutsuu 

Kaikkia seuran jäseniä ja ystäviä 

]OULUPUUROLLE 
Ravintola Hermannin Kukkoon, 

Hämeentie 81-83 
maanantaina joulukuun 15 pnä 

klo 15-18 

Pentti Salmi muistelee tapahtumia 
matkan varrelta 

Hyvät arpajaiset, joulupukki 
ota pieni paketti mukaan (JO.-) 

Riisipuuro ja kahvi 35 markkaa 

RITVA SÄNKIAHO SEURAN 
PUHEENJOHTAJA 1998 
Seuran syyskokous pidettiin 12. 11 . 1997. 
Puheenio11taiaksi ensi vuodelle valittiin Ritva Sänkiaho. 
J:l.än. ollut seuran iäsenenä ia toiminnassa pikkutytöstä 
lahtlen. 

Seuran johtokunta on vuonna 1998 

Ritva Sänkiaho, Pentti Niilerpalo puh. 305894 
puheenjohtaja, puh. 789439 Oiva Pennonen puh. 713970 
Pentti Vanninen, Pauli Pinolahti puh. 3514193 
varapuheenjohtaja, puh.3922018 Anne Tillonen puh. 738456 
Lea Viljanen, 
sihteeri, puh. 1357094 Eero Vuori, 
Jutta Niilerpalo, yleisurheilu jaos. pj ,- puh. 3452040 
tal.hoitaja, puh. 306991 Juhani Törnroos, 
Erkki Forsberg puh. 1355606 koripallojaos pj,- puh. 532342 
Reijo Häggström, puh. 1461325 Touko Nurmi, 
Esko Loppinen puh. 8735028 veteraanijaos pj.- puh. 7017789 

Muistathan pikkujoulut 1 0.12. 
•• 

JASENMAKSUT 

1998 
• Vuonna 1998 jäsenmaksu on urheili­

joilta 120 mk 
• 13 vuotiaat ja sitä nuoremmat tytöt ja 

pojat BO mk 
• Aktiivikautensa lopettaneiden jäsen 

ten (ja veteraaniurheilijat) JOO mk 

Jäsenmaksun voi suorittaa 
Helsingin Kisa- Toverien tilille: 
PSP BODOJ0-1646612 

Myös seuraamme kuulumattomat voi­
vat tukea toimintaamme maksamalla 
niinsanotun vapaaehtoisen tukimaksun 
tilillemme. 
Tukimaksun suuruuden voi 
itse päättää. 

Ravintola 

Hermannin Hukko 
Hämeentie 81-83 
puh. 773 3275 

TERASSILLA 
TAVATAAN 

LOUNAAT 
PIZZAT 

alk.34,­
alk.25,- 15 
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