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KISATOVERI 

N:o 111980 

KISATOVERIT JA VUOSI1980 

Kun HKT perustettiin 1929, niin sen 
toimintaperiaatteet olivat työväen urhei­
luliikkeen linjan mukaiset. Perustajat, 
jotka olivat H:gin Jyryn jäseniä, katsoi­
vat silloin TUL:n tarvitsevan yleisurhei­
lun erikoisseuran Helsinkiin. Näin toi­
mittiin TUL:n merkeissä vuoteen 1959, 
toisin sanoen 30 vuotta. Niihin aikoihin 
sos.dem. puouetta rasittivat sisäiset eri­
mielisyydet, jotka myös vaikuttivat työ­
väen urheiluliikkeeseen. Yhteistoiminta­
sopimukset erikoisliittojen ja SVUL:n 
kanssa olivat poikki. HKT:IIe oli tämä ai­
ka urheilullisesti suurta nousukautta. 
Koripalloilumme ei halunnut luopua näi­
den liittoriitojen takia Suomen mesta­
ruussarjasta ja näin TUL:n liittotoimi­
kunta eroitti seuramme TUL:n jäsenyy­
destä 1959 juuri uuden vuoden 1960 al­
kaessa. 

Seuramme liittyi, jo aikaisemmin 
näistä samoista riidoista johtuen, pe­
rustettuun Työväen Urheiluseurojen 
Keskusliittoon (TUK), ja pysyi edelleen 
SVUL:n sekä erikoisliittojen jäsenenä. 
Näin pyöri HKT:n toiminta 20 vuotta sit­
ten . Työläisurheilu eheytettiin. TUL ja 
TUK yhtyivät, TUK:n toiminta lopetettiin 
ja HKT:n vuosikokous teki 1980 vuoden 

alussa päätöksen liittyä myös takaisin 
TUL:ään. Pääiös liittymisestä tuli vain 2 
äänen enemmistöllä. Päätös ei tieten­
kään saavuttanut kaikkien hyväksymis­
tä, sillä jäsenistömme joukossa on 
myös paljon heitä, jotka katsoivat, että 
HKT:n olisi pitänyt saada kuulua myös 
erikoisliittoihin. Mutta tätähän eivät 
TUL:n säännöt salli. Toimintaamme tä­
mä päätös myös vaikutti kielteisesti, sil­
lä mielestäni kuluneen vuoden toiminta 
on ollut heikkointa mistä muistan 
HKT:n vuosilta. 

Päätös TUL:ään kuulumisesta on voi­
massa ja minä toivon sekä kehoitan 
kaikkia jäseniämme, joita tämä päätös 
ei tyydyttänyt, edelleen toimimaan seu­
ramme HKT:n hyväksi, sillä eiväthän 
asiat aina ole niin synkkiä miltä päältä­
päin näyttävät. Meidän kaikkien tlllee 
toimia urheilevan nuorison ja meidän 
oman seuramme HKT;n hyväksi. 

Siis jokainen työhön ja toimintaan 
nostamaan seuramme urheilu aikaisem­
piin saavutuksiin ja tuloksiin. Kentillä, 
saleilla ja myös veikkauksen toiminta­
pisteissä tavataan. NÄin toivoo yhtenäi­
syyden merkeissä 

KALERVO LÖFBERG. 
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KORIPALLOKAUSI TAAS VAUHDISSA 

HKT:n koripallotoiminta on porskutel­
lut "vanhojen herrojen" voimalla sen 
verran menestyksekkäästi, että hatun­
noston paikka on tullut eteen. Voitli­
han HKT kevätkaudella päättyneen ikä­
miessarjan Helsingin nestaruuden va­
kuuttavaan tyyliin ja mestaruus oli jo 
kuudes peräkkäin. Suomen sarjan etelä­
lohkossa jäätiin nippa nappa alle 1 div. 
karsintasarjan, sillä neljä parasta jatkoi 
karsintoihin , HKT oli viides. 

Alkanut kausi on lähtenyt taas ikä­
miehissä voitollisesti ja ykkönen on rul­
lannut tieltään Suomen sarjassa Hyvin­
kään Pontevan, Kelohongan ja Torpan 
reservit, mutta hävinnyt jatkoajalla Kiril ­
le. 

Kolmonen vetää kuvioitaan perussar­
jassa ja tähän mennessä pelkillä voitoil ­
la. Joukkue harjoitteli innokkaasti läpi 
kesän, joten on nyt talvella mielenkiin· 
toista nähdä miten se nousutavoittees­
saan maakuntasarjaan onnistuu. 

Syksyn harjoitusotteluissa kolmonen 
löi jopa ykkösen 75-68 (!) sekä nuiji 
TIK:n 79-53 ja Tuomariian 88-59. Kun 
sarjassa on pelattu nyt kuusi kierrosta 
niin tilillä on pelkkiä voittoja , sillä HKT 
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KISA TOVERI . 
26. vuosikerta 

Ilmestyy 4 kertaa vuodessa 

Vastaava toimittaja 
KALERVO LÖFBERG 

(puh. 753 4878) 

Toimitussihteeri 
PENTTISALMI 
(puh. 59 87 23) 

111 on kukistanut Eskapon 82-65, Petä-
jän 76-63, Jyryn 85-46, ToPo-62:n 
72-70, Namika-69:n 61-34 ja Römpän 
77-54. 

Kolmasjoukkueen kokoonpano on täl-
lä kaudella seuraava: 

cm 
4 Stig Holmberg 195 
5 Ilpo Rantio 193 
6 Asko Hyytiäinen 185 
7 Tapio Pesonen 183 
8 Olli Kivelä 180 
9 Pertti Törnroos (C) 180 

11 Petteri Ekholm 180 
12 Juha Söderholm 187 
13 Markku Adler 180 
14 Pertti Nieminen 183 
15 JuhaniTörnroos 180 

HKT:n viilosjoukkue voitti lohkonsa 
viime keväänä aluesarjassa ja nousi pe­
russarjaan . Syksun ottelut ovat lähte­
neet senkin osalla käyntiin eikä Vartian 
veljesten Raikan ja Repen, Riskun Pe­
ran, Caseliuksen Sepon, Tikkasen Paa­
von & kumppanien tarvitse vetää hup­
pua silmille, sillä kolme voittoa on jo ti­
pahtanut : Mökin Äijistä 81-68, TIK:sta 
63-56 ja Ahtaajista 58-49. Takkiin on 
tullut KFUM:Itä 63- 80 ja Leppävaarail­
ta painiottelussa 39-49. 

Sellainenkin ihme mahtuu tuloslis­
taan, että HKT-vitonen ja TMP-ykkönen 
pelasivat tasan 73-73. Siinä vaiheessa 
tuli hallin vahtimestari ja sammutti va­
lot , koska ottelulle varattu aika oli kulu­
nut loppuun (ja vähän ylikin). Erotuoma­
rit kirjasivat pöytäkirjaan sammuneet 
valot ja kun tasapeliä ei koripalloilun 
sarjaotteluissa tunneta niin ottelu uusi­
taan ja silloin aloitetaan tietysti nollati­
lanteesta. - PS. 
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YLEISURHEILU· 
TILASTOT V. 1980 

100m: Ilpo Leino 12,1, Mauri Merikan­
to 12,2, Kari Nykänen 12,8, Antti Nieme­
lä 13,1, Kurt Bröderman 13,2, Unto Tiiti­
nen 13,6. 

800 m: Kari Nykänen 2.14,2, Ahti Kes­
kinen 2.16,7, Kurt Bröderman 2.20,0, As­
ko Niemelä 2.22,0, Antti Niemelä 2.25,2. 

1500 m: Ahti Keskinen 4.36,5, Asko 
Niemelä 4.43,6, Kari Nykänen 4.52,3, 
Kurt Bröderman 5.03,0, Antti Niemelä 
5.09,8 

3000 m: Kari Nykänen 10.12,1, Ahti 
Keskinen 10.16,3, Asko Niemelä 10.22,7, 
Kurt Bröderman 10.52,7, Antti Niemelä 
1.11,6, Eero Vuori 11.41,7. 

5000 m: Sami Romi 17.54,9, Ahti Kes­
kinen 17.55,2, Asko Niemelä 18.02,8, Ka­
ri Nykänen 18.22,3, Kurt Bröderman 
19.34,1 Antti Niemelä 19.39,0 Eero Vuori 
20.30,0. 

10000 m: Sami Romi 36.38,0, Ahti Kes­
kinen 37.38,5, Matti Kankaanpää 
38.26,0, Asko Niemelä 38.48,8, Antti Nie­
melä 41.25,4, Kurt Bröder'man 42.09,0, 
Kari Nykänen 44.01 ,0. 

25000 m: Sami Romi 1.35.34,0, Matti 
Kankaanpää 1.36.01,0, Asko Niemelä 
1.43.09,0, Ahti Keskinen 1.45.57,0, Jaak­
ko Koponen 1A8.14,0, Antti Niemelä 
1.52.14,0, Kurt Bröderman 1.57.14,0. 

Maraton: Sami Romi 2.55.10,0 Matti 
Kankaanpää 2.57.46,0. 

Korkeushyppy: Peter Hyrkäs 188, Ilpo 
Leino 185, Kyösti Laaksonen 182, Arno 
Kröhan 165, Kurt Bröderman 16, Mauri 
Merikanto 160, Ahti Keskinen 160, Antti 
Niemelä 156, Kari Nykänen 150, Aarne 
Granqvist 145. 

Pltuushyppy: Erik Jansson 698, Heik­
ki Heiniö 647, Ilpo Leino 615, Mauri Meri­
kanto 612, Arno Kröhan 610, Kurt Brö­
derman 558, Kari Nykänen 539, Antti 
Niemelä 517, Unto Tiitinen 506, Ahti 
Keskinen 489, Aarne Granqvist 435, Yrjö 
Annamo 415. 
Kolmllolkka: Erik Jansson 14,88, Arno 
Kröhan 14.05, Mauri Merikanto 12.67, 
Kurt Bröderman 11.52, Kyösti Laakso­
nen 11.36, Antti Niemelä 10.60, Ahti Kes­
kinen 9.15, Asko Niemelä 8.10. 

Selväshyppy: Arne Granqvist 300, 
Mauri Merikanto 260. 

Kuulantyöntä: Juhani Kinnari 13.18, 
Kurt Bröderman 10.57, Unto Tiitinen 
9.37, Ilpo Leino 9.21, Eino Seppänen 
9.13, Antti Niemelä 8.53, Arne Granqvist 
8.28, Mauri Merikanto 8.14. 

Kiekonheitto: Juhani Kinnari 46.08, 
Kurt Bröderman 28.46, llpö Leino 27.58, 
Kari Nykänen 25.24, Antti Niemelä 
24.44, Mauri Merikanto 22.36, Yrjö Anna­
mo 22.00, Arne Granqvist 21.50, Asko 
Niemelä 20.70. 

Moukarlnheltto: Yrjö Annamo 21.34. 
Keihäänheitto: Kurt Bröderman 33.90, 

Antti Niemelä 32.28, Aarne Granqvist 
30.50, Ahti Keskinen 24.10. 

VEIKKAUSlEN VASTAANOTTO 

HKT:n veikkausten vastaanotto H:gin Urheilutalossa Helsinginkatu 25 kes­
kiviikkoisin klo 16-21. 

Muista tuoda veikkauksesi seuran omaan paikkaan. Sillä tuet seurasi ta­
loutta ja toimintaa. Älä unohda. Siellä tavataan. 
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26 KERTAA 
KAISANIEMESSÄ 

Kun HKT järjesti 50. kerran Kaisanie­
men juoksun niin oli syytä käydä Kruu­
nuhaassa Liisankadulla tapaamassa 
Hermanni Hemppa Haanpäätä, onhan 
hän osallistunut kisaan 26 kertaa. Tote­
simme Hempan vaimonsa Karinin kera 
vielä pirteäksi jutusteluun kahvin kera, 
mutta lenkkeilyt hän on joutunut, hei­
kentyneen näön ja juoksijoitten suurim­
man vian kipeytyneiden jalkojen vuoksi, 
jättämään. 

Hemppa juoksi 33 vuotta kestäneen 
uransa aikana peräti 64 kertaa 25.000 m 
kilpailun. Kaisaniemen maratonin 
Hemppa juoksi 26 kertaa, useimmin 
kuin kukaan muu pitkienmatkojen juok­
sija. Maratonin SM-kilpailuissa oli nel­
jäs 1942. Hänen paras aikansa marato­
nilla on 2.42.32,0, jonka hän juoksi 1943 
Turussa. 
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Sen totesimme, vaikka Hemppa ei 
enää osallistunutkaan 50-vuotiselle juh­
lamaratonille, oli hän kuitenkin vaimon­
sa kanssa katselijoiden joukossa. Toi­
vomme Hempalle pirteyttä ja hyvää-jat­
koa, näin juhlamaratonin merkeissä. 

HKT:N SAAVUTUKSET 
TUL:N PM-KILPAILUISSA 

Miehet: Kiekonheitto 1) Juhani Kinna­
ri 42.62. Kolmiloikka 1) Mauri Merikanto 
12.67. Seiväshyppy 5) Aarne Granqvist 
300. Korkeushyppy 7) Kyösti Laaksonen 
165. Pituushyppy 7) Heikki Heiniö 605. 
Moukarinheitto 7) Yrjö Annamo 21.34. 

14·v. tytöt ja pojat: Kolmiloikka 1) Aki 
Ojala 10.56. 2000m 3) Aki Ojala 6.44,7. 
300m 15) Janne Ojala 49,6. Korkeushyp­
PY 7) Janne Ojala 135. 100m 8) Kirsi Pa­
karinen 16,8. 300 m 9) Lea Viljanen 
1.11 ,5. Pituushyppy 9) Kirsi Pakarinen 
383, 12) Lea Viljanen 284. 

12-v. tytöt: 800 m 14) Terhi Pakarinen 
3.13,0, 15) Päivi Puska 3.14,0. Pituushyp­
PY 28) Riitta Liukka 271, 29) Terhi Pakari­
nen 264. 

TUL:n Suur-Helsingin piirin mesta· 
ruuskilpallut Vuosaaressa: miesten 
4x 1500 m 9) HKT 21.18,8, joukkueella: 
Sami Romi, Dennis Romi, Ahti Keskinen 
ja Asko Niemelä. 

TUL:n Suur-Helsingin piirin nappula· 
sarjojen mestaruuskilpailut Porvoossa: 
tytöt 14-v: 3 x 800 m 9) HKT 10.37,2 jouk­
kueella: Pia Hyvönen, Lea Viljanen ja 
Lea Väänänen. 4 x 100 m 5) alkuerässä 
HKT 1,09,7 joukkueella: Kirsi Pakarinen, 
Riitta Liukka, Pia Hyvönen ja Lea Vilja­
nen. 

TUL:n piiri-cup Kouvolassa: HKT:stä 
oli joukkueessa Juhani Kinnari, sijoit­
tuen kiekonheitossa kuudenneksi tulok­
sella 44.40. 

YU·KOULUN KATSAUS 
Pitkästä aikaa, moneen vuoteen, oli 

Kisiksen nuorilla oma leirinsä touko­
kuussa Vuosaaren Meriharjussa. Sää oli 
ihanteellinen ja paikka oli hyvä. 21 leiri­
läistä valtasi koko talon toista päätyä 
lukuunottamatta. Leirin tarkoitus oli ol­
la viikonloppuleiri ja sellaiseksi se muo­
dostuikin: asetuttiin taloksi, pelattiin 
pesä- ja jalkapalloa, lenkkeiltiin, saunot­
tiin, pidettiin kilpailut, vietettiin makka­
ranpaisteiltaa ohjelmineen ym. 

Kaikki olivat tyytyväisiä leiriin ja hai­
kein mielin lähdettiin sieltä pois. Mutta 
ensi keväänä meillä on jo uusi leiri joko 
Meriharjussa tai Vuorilahdessa. 

Leiriläiset olivat seuraavat: Riitta, 
Pia, Kirsi, Terhi, Lea, Janne, Denis, Guy, 
Nicolas, Tomi, Sami, Mika ja ohjaajina 
Mauri, Ulla, Ahti, Sirkka-Liisa, Aarne, 
Anneli ja Jarmo. Lisäksi leirillä käväisi­
vät Sami Romi, Pentti Niilerpalo, Reijo 
Häggström, Einar Nissilä, Kari Pakari­
nen, Yrjö Annamo ja muitakin tuttuja. 

Leirin jälkeen oli HKT:n maastot, Pää­
kaupunki- juoksu ja kesälomat. Elokuus­
sa PM-kilpailuissa Aki Ojala voitti kolmi­
loikan tuloksella 10.56 ja oli kolmas 
2000 metrillä ajalla 6.44,8. Aki on 14-
vuotias. - Sihteeri. 

Meriharjun leirin huoltoryhmä kuvassa, vasemmalta Sirkka-LIIsa, Anneli, Ulla, Ahti, 
Aarne, Mauri ja Jarmo. 
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1980 PARHAAT 
B·tytöt: 100 m Tuula Virtanen 15,4. 

~00 m Tuula Virtanen 2.39,2. Pituushyp­
PY Tuula Virtanen 390. Kuulantyöntö 
Tuula Virtanen 540. 

14-v. pojat: 200 m Aki Ojala 29,9, Jan­
ne Ojala 31.4. 300 m Janne Ojala 49,6. 
800 m Aki Ojala 2.38,2. Janne Ojala 
2.39,0. 1000 m Aki Ojala 3.16,6, Janne 
Ojala 3.26,4. 1500 m Aki Ojala 5.04,0. 
2000 m Aki Ojala 6.44,7. Pituushyppy Aki 
Ojala 455, Janne Ojala 384. Korkeushyp­
PY Aki Ojala 150, Janne Ojala 140. Koi· 
miloikka Aki Ojala 10.56. Kuulantyöntö 
Aki Ojala 8.84, Janne Ojala 7.10. Kiekon­
heitto Aki Ojala 23.22, Janne Ojala 
17.24. 

10-v. pojat: Pituushyppy Joel Jaakko­
la 292, Nicolas Romi 278. 

14-v. tytöt: 100m Kirsi Pakarinen 16,~, 
Lea Viljanen 18,9. 300 m Lea Viljanen 
1.11,5. Pituushyppy Kirsi Pakarinen 384, 
Lea Viljanen 284. Korkeushyppy Kirsi 
Pakarinen 100, Lea Viljanen 95. Kuulan­
työntö Kirsi Pakarinen 523, Lea Viljanen 
513. 

12-v. tytöt: 100m Mona Nyberg 16,1, 
Päivi Puska 16,8, Marjo Anttila 17,9, Ter­
hi Pakarinen 18,0, Riitta Liukka 18,3. 60 
m Mona Nyberg 10,1, Päivi Puska 10,2, 
Riitta Liukka 10,4, Marjo Anttila 10,8. 

KORIPALLO· 
HARJOITUKSET 

Töölön Kisahalli A-halli keskiviikko 
klo 19.00-20.00 
Töölön Kisahalli B-halli tiistai 
klo 20.45-22.00 
Töölön Kisahalli B-halli torstai 
klo 20.45-22.00 
Töölön Kisahalli B·halli lauantai 
klo 10.00-11.30 
HelsinginUrheilutalo perjantai 
klo 16.00-17.30 
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Nappulayleisurheilijoita Eläintarhassa 
Klslksen pukukopin edessä. Ylh. vas. 
Akl Ojala, Päivi Puska, Kirsi Pakarinen, 
Pia Hyvönen ja Janne Ojala. Alh. vas, 
Lea Vääniinen, Riitta Liukka ja Lea Vilja­

nen. 

300 m Päivi Puska 1.05,7, Terhi t'akari· 
nen 1.06,7. 800 m Terhi Pakarinen 3.13,0, 
Päivi Puska 3.14,0. Pituushyppy Mona 
Nyberg 371, Marjo Anttila 343, Riitta 
Liukka 271, Terhi Pakarinen 264. Kor­
keushyppy Terhi Pakarinen 85. Kuulan­
työntö Päivi Puska 5.09, Mona Nyberg 
4.84, Marjo Anttila 4.61, Riitta Liukka 
4.60, Nina Puska 4.35, Terhi Pakarinen 

4.26. 
YLEISURHEILU· 
HARJOITUKSET 

Stadionin sisärata: torstaisin klo 
17.30-18.30 
Kallion kansakoulu: keskiviikkoisin 
16.30-18.00 (Siltasaarenkadun ja Nel­
jännen linjan kulmassa) 

TAPAHTUMIA KULUNEELlA VUODELTA 

Seuramme nuorten yleisurheilukou­
lua ovat vuoden aikana vetäneet vastaa­
vana Jarmo Välimäki ja muina työnteki­
jöinä Mauri Merikanto, Reijo Hägg­
ström, Kaarlo Brander ja Yrjö Annamo. 
Toukokuussa koulu Järjesti Vuosaares­
sa Meriharjun Kurssikeskuksessa nap­
pulaleirin, jossa oli erittäin runsaasti ur­
heilukoululaisia sekä tyttöjä poikia. Ke­
sän aikana on pidetty useita jäsenten­
välisiä kilpailuja Eläintarhan kentällä, 
niin nuorille kuin aikuisillekin. 

Kilapilutoiminnasta voisimme maini­
ta toukokuussa pidetty, Raimo Joutsi· 
Jan perustama Kisihölkkä, neljännen 
kerran Pirkkolan maastossa. Osanotto 
oli jälleen runsas. Yli 300 hölkkääjän 
mukana olo antoi erittäin onnistuneen 
leiman tälle kilpailulle. 

Kaisaniemen, Demarin , maraton 25 
km järjestettiin jo 50. kerran Kaisanie· 
men puistossa. Demari lahjoitti juoksul­
le erittäin onnistuneen ja komean 50· 
vuotisjuhlamitalin, jonka oli suunnitel­
lut Demari-lehden piirtäjä taiteilija Ta­
pani Kovanen (Stefan). 

Näin hölkän aikakautena olisi Kaisa­
niemen juoksuun suunniteltava uutta, 
nykyaikaa. Kaisaniemessä kun kierre­
tään rataa 33 kierrosta, niin osanotto 
täytyy olla rajoitettu, sillä jo satapäistä 
juoksijajoukkoa ei kukaan pysty hallit­
semaan pienellä kiertävällä radalla. Ot­
takaa HKT:n pamput huomioon nämä 
asiat , kun alatie suunnitella vuoden 
1981 juoksua. 

HKT:IIa on vuosikymenet ollut H;gin 
parasta kilpailutoimitsijajoukkoa. Tänä· 
kin vuonna heillä on ollut töitä. On ollut 
Kisishölkkä, Kaisaniemi , Ruotsi-maaot­
telu, jäsenten välisiä ja niin monia muita 
touhuja, joten kiitokset kaikille kesän 

vaivoista ja toivotaan tosiaan että ensi 
vuonna tavataan jälleen työn merkeis­
sä. 

Nyt kun talvi tulee ja toiminta on siir­
tynyt sisätiloihin, olisi kesätoimittaja­
jaostojen lähdettävä suunnittelemeen 
tulevan vuoden toimintaa, haettava uut­
ta, jäsenistöä ja yleisöä kiinnostavaa ai­
hetta toimintaamme, on pysyttävä ajan 
tasalla. Samoin suunniteltava ja etsittä­
vä uutta toimitsijavoimaa jotta saadaan 
heti vuoden alussa asiat kuntoon. 

Tässä jotain yleisurheilutoiminnasta. 
Meidän adustustamme ovat kentillä vie­
neet eteenpäin Kisis-urheilijamme Erik 
Jansson, Juhani Kinnari, Kyösti Laakso­
nen, Heikki Heiniö, Ilpo Leino, Peter Hyr­
käs, Sami Romi, Matti Kankaanpää, Ah­
ti Keskinen ynnä monet muut, niin myös 
nappuloitten joukko. 

Tämä tarina siis yleisurheilupuolelta . 
Koripallorintamalta sitten kuulemme 
erikseen. - KL. 

SYNTYMÄPÄIVIÄ 

50 vuotta ovat tänä vuonna HKT:n jä· 
senisiä täyttäneet tai täyttävät: Vesa 
Mäkinen, Alis Liljeqvist , Touko Nurmi , 
Allan Roos, Paul Vuorio, Reino Soitin­
kangas, Johan Koivisto. 

60 vuotta: Reino Saastamoinen, Erkki 
Julku . 

70 vuotta: Gösta Svensson, Olli Lin· 
nanvuo, Tauno Pesonen. 

75 vuotta: Einar Dahlgren . 
85 vuotta: Onni Metsistö. 
Onnittelut kaikille, toisille myöhästy­

neenä Ja toisille ajallaan. 
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VETERAANIEN 
EM-KISAT 

Seuramme jäseniä oli Helsingin 
Olympiastadionilla elokuun 6-10. neljä 
mukana kamppailemassa EM· 
titteleistä. 

Kyösti Laaksonen saavutti 45-vuotis­
ten sarjassa korkeushypyssä Euroopan 
mestaruuden tuloksella 176 ja oli prons­
silla 3-loikassa, tulos 11.36. Juhani Kin­
nari oli 4. kiekonhe~tossa tuloksella 
43.10, sarjana 40-vuotiaat. Sensijaan 45-
vuotiaitten maratonilla oli Sami Romi 
15. ajalla 2.56.12, ja Matti Kankaanpää 
50-vuotiaitten sarjassa 9. ja tulos 
3.00.31. Matti oli myös Suomen joukku­
eessa, joka voitti joukkueiden välisen 
50-v. Euroopan mestaruuden. 

Nivalassa järjestetyissä veteraanien 
Suomen mestaruuskilapiluissa sarjassa 
45-v Sami Romi oli maratonilla 8. ajalla 
2.57,31 ja Matti Kankaanpää 5D-v. sar­
jassa 9. ajalla 2.57.46. Kenttälajien vete­
raanien SM-kilpailuissa Kyösti Laakso­
nen saavutti Suomen mestaruuden 45-v. 
sarjassa, tulos 177, ja kiekonheitossa 
Juhani Kinnari sai pronssia 40-v. sarjas­
sa tuloksella 42,50. 

Niin vain ne veteraani-iässä olevat en­
tiset huippu-urheilijat ottavat mitaleita 
ja titteleitä. 

PERTTI NURMINEN 
KUOLLUT 

Monivuotinen seuramme jäsen Pertti 
Nurminen poistui luotamme 31 .8. 1980 
yllättäen. Nurminen oli kuollessaan 42 
v. ikäinen. Hänen harrastuksenaan oli­
vat keskimatkojen juoksut. Hän oli pi­
detty toveripiirissä. 
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ONNI METSISTä 85-v. 
Yksi seuramme perustajajäsenistä 

Onni Metsistä täytti heinäkuun 2 päivä­
nä täällä Helsingissä 85 vuotta. Metsis­
tä on aikanaan tehnyt pitkän päivätyön 
HKT:n hyväksi. Hän edusti aktiiviaikoi­
naan Jokioisten Koetus-seuraa pääla­
jeinaan 110 m aidat ja moniottelut 
Myös hiihto oli hänen harrastuksistaan 
etutiloilla. 

Helsinkiin siirryttyään hän oli muka­
na perustamassa HKT:tä, jonka puheen­
johtajana ja johtokunnassa sekä ylei­
surheilujaostossa hän oli monia vuosia. 
Yleisurheiluvalmentajana hän myös toi­
mi ja sai ansaittua tunnustusta. Lukui­
sat ovat ne kurssit, joita hän on vetänyt. 
Ansioistaan Metsistä on saanut TUL:n 
kultaisen ansiomerkin, Suomen Urhei­
lun hopeisen ansiomitalin ja HKT:n kul­
taisen ansiomerkin sekä HKT:n stan­
daarin. 

Merkkipäivänään seuramme edusta­
jat kävivät hänen luonaan onnittelu­
käynnillä. 

JÄSEN MAKSUT 

HKT:n jäsenmaksu on aikuisjäseniltä 
30:- sen voit maksaa seuran postisiir­
totilille 73012-1 . 

Hoida jäsenmaksusi, sillä se on erit­
täin tärkeätä seuramme toiminnan hoi­
tamisen kannalta. 

SIHTEERIN KATSAUS 
Viime vuosikokouksessa tekemämme 

päatöksen jälkeen alkoi HKT:IIa uusi 
kausi: toiminta urheiluseurana Työväen 
Urheiluliiton Suur-Helsingin piirissä. Tä­
mä meille outo ja uusi tilanne antoi kui­
tenkin monia urheilullisia haasteita, 
joista suurimpana on olla piirin paras 
seura. "' . 

Urheilijolllamme alkoi kova harjoitu­
sinto olla jo heti keväällä ja Itse lajihar­
joitteluun kentällä päästiin melko aikai­
sin toukokuussa. Kesäkuun alussa oli­
kin sitten piirin mestaruuskilpailut, kot­
ka käytiin Hiekkaharjun kentällä. 

Ensimmäisenä päivänä ei erikoisem­
pia tuloksia saavutettu. Jaoston puh.­
johtaja osallistui moukarlin, mutta tu­
losta ei kuitenkaan tullut, vaikka hyviä 
yrityksiä olikin. Sen sijaan Yrjö Annamo 
yllätti positiivisesti ollen seitsemäs. Pi­
tuutta ponkaisi Heikki Heiniö vaatimat­
tomasti 605 ja oli seitsemäs. Korkeutta 
hyppäsi Kyösti Laaksonen 165 ja oli sa­
moin seitsemäs. Juoksijamme Ahti Kes­
kinen, Antti Niemelä ja Asko Niemelä 
osallistuivat 5000 metrille, mutta sijoi­
tukset olivat vaatimattomia, pojilla ei oi­
kein ollut "fiilis" päällä. 

Toisena päivänä oli jo parempaa tie­
dossa: kiekko, 3-loikka, seiväs. Koke­
neeseen Juhaniin kalkki luottivat ja niin 
haitisikin Jussin ensimmäinen TUL:n 
piirin mestaruus kiekossa tuloksella 
42.62. Nyori yu-koulumme valmentaja 
Mauri Merikanto näytti esimerkkiä hal­
litsemaila hyvin hermonsa kovassa kol­
miloikkakisassa ja voitti mastaruuden 
tuloksella 12.67. Myös positiivinen yllä­
tys oli Aarne Granqvist, joka saavutti 
seiväshypyssä viidennen tilan tuloksel­
la 300. 

Näin avautui HKT:n pistetili tänä ke­
sänä. Lisää odotellaan jatkossakin. 

HELGE NYGRENISTÄ 
PROFESSORI 

Tasavallan presidentti on myöntänyt 
professorin nimen ja arvon toimittaja 
Helge Waldemar Nygrenille. 

Nygren toimii nykyisin vapaana lehti-
miehenä urheilukirjailijana erikois-
alanaan olympialiike. 

Nygren ··on · sEiuramme H:gin Kisa­
Toverien vapaajäsen, liittynyt HKT:n jo 
aivan pienen poikana. 

Hän on edustanut seuraamme hyvä­
nä yleisurheilijana ja koripalloilijana, 
pelaten seuramme SM-sarjajoukkuees­
sa. Helge oli mukana myös HKT:n jouk­
kueessa v. 1943 4 x 100m viestissä voit­
tamassa TUL:n mestaruuden ajalla 45,6 
sekä Suomen mestaruuden nuorissa 
ajalla 47,9. 

HKT onnittelee ensimmäistä profes­
soriaan. 

TOIMINNASTA 
VASTAAVAT 

Seuramme toimintaa vievät eteen­
päin seuraavat toimikunnat vuoden 
1980 aikana: 

Johtokunta: Kalervo Löfberg puh.joh­
taja, Jarmo Välimäki sihteeri, Einar Nis­
silä varapuh.johtaja, Löfberg rahastonh. 
Jäsenet: Pe.ritti Nlilerpalo, Reijo Hägg­
ström, Pauli Pinolahtl, Juhani Kinnari, 
Anja Laitinen, Hannu Saarinen. 

Koripallojaosto: Pertti Laanti puh.­
joht., Pentti Salmi, Juhani Törnroos. 

Yleisurheilujaosto: Reijo Häggström 
puh.joht., Jarmo Välimäki sihteeri, Ka­
lervo Löfberg rahast.hoit., jäsenet: Einar 
Nissilä, Juhani Kinnari, Pauli Pinolahti, 
Mauri Merikanto, Hannu Saarinen; Rai­
mo Tynys. 

Yleisurheilukoulu: Jarmo Välimäki 
puh.joht., Mauri Merikanto, Kaarlo Bran­
der, Reijo Häggström, Yrjö Annoma. 
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Ison auton ajo-ote. 
Akseliväli ja raideleveys muodostavat auton ajo-otteen,joka 

yhdessä jousituksen , painonjakauman , ohjauksen ja jarrujen kanssa 
muodostaa ajo-ominaisuuksille perustan. · 
Horizonilla on ison auton ajo-ote. Sen ajo-ominaisuudet ovat.niin 
vakaat, miellyttävät ja turvalliset, 
että sellaisia ei löydä monesta HQRt'~QN 
isommast11kaan autosta. L....,;. 
Horizon on turvall il)en ajettava. SUOMEN HORISON1111980 
Tule ja tee kunnon koeajo uudella 
kotimaisella Horizonilla. 

Horizonit ja Saabit myy: 

SCAN-AUTO 
piiriedustajineen 

Muistojen maraton 

Kun Helsingin Kisa-Toverien johtavat yleisurheilumiehet tekivät seuran 
perustamisvuonna 1929 Hugo Kankaan johdolla nyt jo historian patinoiman 
päätöksen Kaisaniemen eli »Demarin» maratonin vuosittaisesta järjestämises­
tä, ratkaisu rakensi siltoja sekä menneisyyteen että tulevaisuuteen. 

Kaisaniemenlahden rauhaisassa syleilyssä sijaitseva vehmas Kaisanie­
men puistikko oli aikoinaan , vuodesta 1927 alkaen, pääkaupunkilaisten suo­
situin virkistysalue ja myöhemmin 1800-luvulla muun muassa valtakunnallisten 
voimistelujuhlien ja yleisurheilukilpailujen suosittu kisakenttä . Sen sidonnai­
suutta liikuntaelämään pidettiin sittemmin yilä seitinohuin sitein , joita HKT 
tuli ja vahvist i. Samalla seura asetti TUL: n senalkaisi IIe mainekkaille pitkien 
matkojen juoksijoille arvokkaan tavoitteen , josta oitis muodostui »Syksyn ta­
paus» . Monet näkivät sen myös urheilujärjestöjen keskinäisessä kilvassa tasa­
painoittavana tapahtumana vertailussa Kaivopuiston keväisen juoksun kanssa. 

»Demarin» maratonin (25 kilometriä) taustalla on aina ollut väkevää sym­
boliikkaa. Juoksun alkuaikoina sen iähtölaukaus ammuttiin Sturenkadulla, 
Vallilan työväentalon edustalla, mistä kilpailijat taivalsivat Kaisaniemeen läpi 
Vallilan, Kallion ja Hakaniemen työläisasutusten . Myöhemmin katuosuutta 
lyhennettiin , mutta perinteistä ei tingitty : lähtöpaikka siirrettiin Paasivuoren­
kadulle. 

Toisaalla tässä julkaisussa kerrotaan seikkaperäisin tilastoin ja tekstein 
enemmän tästä juoksusta ja siihen kiinteästi liittyvistä ihmisistä järjestely­
tehtävissä ja kilvassa. Yksi heistä on HKT : n pitkäaikainen puheenjohtaja, 
»Lööperin Kallu» , joka tänä vuonna on juoksun hommamiehenä jo 50. kerran! 

Minä puolestani totean sananvuoroni lopuksi, että Kaisaniemen mara­
tonin merkitys on nimenomaan juoksu-urheilusta kiinnostuneille helsinkiläi­
sille ollut aina arvokas - olkoonkin , että sen laakerinlehdet ovat viime aikoina 
hieman lakastuneet. 

Helge Nygren 

Kahvit Kappelissa 

''Kultaa 
permannolla'" 

yötanssit 
19- 01 

(pe-la 19-02) 

Mannermaisittain 
Cafe Mantassa 

ark.7-
12-

Kappeliesplanadi, 
puh. 179 242, 

665 742 



50. Kaisaniemen maraton 

Suomen Sosialidemokraatin kiertopalkinnosta 
Kaisaniemessä 21.9.1980 klo 12.00 

Palkintotuomarit: 

Kilpailujen johtajat: Reijo Häggström, Kalervo Löfberg 
Tuomarineuvosto : Olavi Lahtisalo, Aulis Mäkinen 
Ylitoimitsija: Jarmo Välimäki 
Lähettäjä: Aimo Kairamo, apul. Antti Niemi 
Ylisihteeri: Kari Pakarinen 
Sihteerit: Einar Nissilä, johtaja 

KuuluUajat: 
Lehdistösihteerit: 
Lääkäri: 
Kilpailujen valvojat: 
Järjestyspäälliköt: 
Ajanottajat: 

Kierroslaskijat: 

Järjestysmiehet: 

Heikki Piironen, Kaija Naumanen, Mauri Merikanto, 
Touko Nurmi 
Pentti Salmi, Keijo Leppänen 
Leo Vilkka, Kaima Koponen, Juhani Taipale 
Tapio Väyrynen 
Sulo Santanen, Ismo Joutsila 
Reino Etelämäki, Raimo Tynys 
Pentti Niilerpalo, johtaja 
Reino Ekman, Pentti Timonen 
Pauli Pinolahti, johtaja 
Lars Lindqvist, Eero Vuori, Ilpo Leino, Peter Hyrkäs, 
Unto Tiitinen, Raimo Kauppinen, Teppo Vuokko, Aarne 
Granqvist, Ylermi Tikanoja, Erik Asikainen, Olavi Sten­
berg, Hannu Saarinen, Eino Seppänen, Jaakko Koponen, 
Yrjö Annamo, Arvo Paju, Tenho Määttänen, Allan Havu­
kainen, Kyösti Laaksonen, Aatos Laamanen, Tauno Ran­
tala, Juhani Törnroos, Kari Vuolle, Esko Luokkala, Juha­
ni Kinnari, A. Keskinen, Esko Huotilainen, K. Nastolin, 
Ojala, K. Bröderman, Rauno Surola 
Kari Huotilainen, Esko Loppinen, Erkki Aimio, Vilho 
Ahonen, Aaro Lahtinen, Niilo Matilainen 

Kaisaniemen puistokierroksen pituus 715 m, katuosuus 1405 m. 

0 S A N 0 T T A J A T 
Matka kaikisaa sarjoissa 25.000 m 

Yleinen sarja 

Voittaja 1979: Leo ~rpeinen 1.21.28,0 
Ennätys: Reino Paukkonen 1.16.58,0 

11. Leo Turpeinen, LSD Oulu 
1f2• l;!annu Parviainen, MiKV 
13. Heikki Jokilahti, Elanni 
14. Juha Ojala, KU-58 
15. Seppo Korhonen, VuosK 
16. Esko Kallio, H:ki 
17. Reijo Matikainen, VuosK 
18. Antti Niemelä, HKT 
19. Asko Niemelä, HKT 
20. Ahti Keskinen, HKT 
21. Antero Nyyssölä, Siemens-Kerho 
22. Jorma Kallinen, Siemens-Kerho 
23. Aarne Pitkänen, KU-58 
24. Vilho Loppukaarre, H:ki 
25. Pekka Saarelainen, Kontiolahti 
26. Erkki Kari, H:ki 
27. Juhani Salmi, VRU-H:ki 

Ikämiessarja (35-v) 

Voittaja ~ 1979: Pertti Lindqvist 1.26.42,0 
Ennätys: Paavo Pystynen 1.20.01,0 

51. Sami Romi, HKT 
52. Kari Kolari, HJy 
53. Håkan Hagman, Esbo IF 
54. Arvo Muhonen, PitäjT 
55. Raimo Kauhanen, H:ki 
56. Erkki Holopainen, Kaivosveikot 
57. Tauno Valasti; HHS 
58. Jouko Ketonen, HKT 
59. Pauli Arbeliue, LeSi 

Yli-ikämiessarja (45-v) 
71. Matti Kankaanpää, HKT 
72. Väinö Mikkola, Tapiot 
73. Erkki Vaisto, H:gin Latu 
74. Jorma Salmi, NasT 

Kaisaniemen maratonin lähettäjät 

Kaisaniemen juoksun lähettäjinä 
ovat vuosien varrella toimineet monet 
varsin tunnetut henkilöt ja on heidän 
nimiluettalonsa kokonaisuudessaan 
seuraava: 

1929 toimitusjohtaja Kaarlo Heino­
nen, 1930 TUL:n puheenjohtaja T.H. 
Vilppula, 1931 päätoimittaja Anton 
Huotari, 1932 SAK: n puheenjohtaja 
Edvard Huttunen, 1933 kirjailija Heik-

. ki Välisalmi, 1934 päätoimittaja Eero 
A. Vuori, 1935 päätoimittaja Eino Kil­
pi, . 1936 toimittaja Vilho Kohonen, 
1937 t~imitussihteeri Atte Pohjan­
maa, 1938 toimitusjohtaja Kaarlo Hei­
nonen, 1939 johtaja Toivo Salmio, 
1940 päätoimittaja Väinö Koivula, 

1942 puoluesihteeri Aleksi Aaltonen, 
1943 kansanedustaja Sylvi-Kyllikki 
Kilpi, 1945 toimitusjohtaja Tauno 
Kauhtio, 1946 toimitusjohtaja Visa 
Kivi, 1947 SS-maratonin voittaja Valta 
Salmi, 1948 tarkastaja Unto Siivonen, 
1949 SS-maratonin voittaja Valta Sal­
mi, 1950 tarkastaja Unto Siivonen , 
1951 päätoimittaja Toivo Järvinen, 
1952 TUL: n puheenjohtaja Väinö Les­
kinen, 1953 toimittaja Henry Llnd­
bergh, 1954 HKT:n puheenjohtaja Ka­
lervo Löfberg, 1955 SS-maratonin isä 
Onni Metsistö, 1956 SS-maratonin 
voittaja Toivo Salmi, 1957 edustaja 
Enver Bederdin, 1958 konttoripäällik­
kö Eino Kapanen, 1959 HKT:n johtok. 



jäsen Bruno Halme, 1960 juoksun 
voittaja Niilo Bothas , 1961 juoksun 
voittaja Toivo Salmi , 1962 HKT : n joh­
tok. jäsen Alpo Fält, 1963 Toivo Sal­
mi, 1964 päätoimittaja Atte Pohjan­
maa, 1965 päätoimittaja Erkki Raati­
kainen, 1966 kansanedustaja Sulo 
Hostila, 1967 Toivo Salmi, 1968 pää­
toimittaja Pauli Burman, 1969 päätoi­
mittaja Pauli Burman, 1970 apul. 
kaup.joht . Aatto Väyrynen, 1971 

maisteri Kaarlo af Heurlin , 1972 
H: gin kaupung .ulk .puhj . Väinö Soini­
nen , 1973 päätoimittaja Pauli Bur­
man , 1974 päätoimittaja Aimo Kaira­
mo, 1975 päätoimittaja Aimo Kaira­
mo, 1976 toimittaja Arvo Salo, 1977 
TUK: n puh .joht. Väinö Soininen, 
1978 juoksun voittaja Erik Asikainen, 
1979 HKT : n johtokunnan jäsen Arvo 
Pitkänen, 1980 päätoimittaja Aimo 
Kairamo . 

Kaisaniemessä - 50. kerran 

Kaisaniemen maraton (25 km) juos­
taan syyskuun 21 p: nä 50: n kerran ja 
kilpaillaan Demarin lahjoittamasta 
kiertopalkinnosta, joka on jo 8 : s pal­
kinto juoksun historiassa. Uudesta 
palkinnosta on jo kilpailtu vuodesta 
1964 alkaen ja siihen on jo kertynyt 
voittajien nimiä 16 kpl, viimeisin voit­
taja heistä Leo Turpeinen . 

Aikaisemmat kiertopalkinnot ovat 
omakseen voittaneet Niilo Bothas 
vuonna 1932, Valto Salmi 1935, Ville 
Saarinen 1940 ja 1949, Veikko Timo­
nen 1952, Paavo Kotila 1957 ja viimei­
sen omaksi saaneen palkinnon otti 
1963 Eino Oksanen. 

Kiertopalkinnon omakseen saadak­
seen on se voitettava 3 kertaa. 

EnsimmäiseA kerran tämän Kaisa­
niemen piikki juostiin HKT : n perusta­
misvuonna 1929 ja nyt on juoksun 
50. juhlajuoksu. Näin onkin paikal­
laan julkaista kunniataulukko kilpailu­
jen voittajista. 

1929 Niilo Bothas 
1930 Toivo Salmi 
1931 Niilo Bothas 
1932 Niilo Bothas 
1933 Valto Salmi 

1.13.13,1 
1.26.10,5 
1.25.24,0 
1.28.43,0 
1.30.47,5 

1934 Valto Salmi 
1935 Valto Salmi 
1936 Väinö Saarinen 
1937 Ville Saarinen 
1938 Ville Saarinen 
1939 Tauno Mustonen 
1940 Ville Saarinen 
1941 Ei juostu 
1942 Toivo Laakkonen 

(Matka oli 15 km) 
1943 Reino Westerlund 
1944 Ei juostu 
1945 Toivo Laakkonen 
1946 Ville Saarinen 
1947 Ville Saarinen 
1948 Veikko Nevalainen 
1949 Ville Saarinen 
1950 Veikko Timonen 
1951 Veikko Timonen 
1952 Veikko Timonen 
1953 Erkki Kurki 
1954 Erkki Kurki 
1955 Paavo Kotila 
1956 Paavo Kotila 
1957 Paavo Kötila 
1958 Erkki Sairanen 
1959 Kalevi Laakso 
1960 Paavo Kotila 
1961 Eino Oksanen 
1962 Eino Oksanen 

1.25.19,4 
1.28.17,5 
1.27.11,5 
1.29.05,0 
1.26.58,7 
1.27.34,8 
1.28.39,0 

50.04,0 

1.25.38,0 

1.25.23,8 
1.27.42,8 
1.26.07,0 
1.28.46,0 
1.30.14,4 
1.25.11 ,8 
1.24.11 ,4 
1.24.11 ,4 
1.26.12,6 
1.24.08,2 
1.21 .29,6 
1.21 .54,0 
1.21 .02,0 
1.20.40,0 
1.24.07,0 
1.20.27,0 
1.22.27:0 
1.20.15,8 

1963 Eino Oksanen 
1964 Eino Oksanen 
1965 Kalevi lhaksi 
1966 Kalevi lhaksi 
1967 Tenho Salakka 
-1969 Mikko Ala-Leppilampi 
1969 Kalle Hakkarainen 
1970 Kalle Hakkarainen 
1971 Pentti Rummakko 

1.22.05,2 
1.19.57,0 
1.22.29,2 
1.20.19,2 
1.21 .54,4 
1.17.50,0 
1.18.35,0 
1.19.27,6 ' 
1.18.25,4 

1972 Vilho Paajanen 
1973 Reino Paukkonen 
1974 Paavo Leiviskä 
1975 Risto Ala-Korpi 
1976 Pekka Päivärinta 
1977 Seppo Nikkari 
1978 Matti Salonen 
1979 Leo Turpeinen 

1.17.41,0 
1 '16.56,0 
1.18.00,6 
1.19.09 ,2 
1.17.44,0 
1.19.47,6 
1.20.03,0 
1·.21 .28,0 

Tukena Kaisaniemessä 

Helsingin Kauppiaat Oy 
Oy Elopak Ab 
Suomen 3M Oy 
Nokia Oy Ab Kaapelitehdas 
Oy Veho Ab 
Matkatoimisto Kaleva Oy 
Suomen Höyrylaiva Oy 
Hotel Inter-Continental 
Kalastajain Oy Fiskarenas Ab 
Vulk-Tarvikkeet Oy 
Oy Suomen Michelin Ab 
Vestio Oy 
Osl. Elanto 
Puolimatka-yhtymä Oy 
Sähköliikkeiden Oy SLO 
Sähkömetsä 
S~omen Kaukokiito Oy 
Oy Stal~o Ab 
Huolintakeskus Oy 
Hotelli Helka 
Oy. Polar-Express Ab 

' Suomen Merivakuutus Oy 
Oy Elmika Ab 
Orion-yhtymä Oy 
Ovako Oy 
Pitäjänmäen Konetehdas Oy 
Oy Primula Ab 

Akava ry 
Keskus-Sato Oy 
Hotelli Hesperia 
Medica-yhtymä Oy 
Oy Bergren Ab 
John 0 Ahlman & Co 
Suomen Bofors Oy Ab 
Arpajaisyhdistys ry 
Eläkevakuutus Oy Ilmarinen 
Silja-Line Oy Ab 
Oy Provac Ab 
Pitkäpuu Oy 
Oy Finnlevy Ab 
Aro-Yhtymä Oy Autokeskus 

. Polar-rakennus Oy 
Oy Autokorirakenne Ab 
Yleinen Insinööritoimisto Oy 
Bensow Oy Ab 
Ky V Hautala 
Keskinäinen 
Eläkevakuutusyhtiö Kalervo 
Rank Xerox Oy 
Tol-ma Oy 
Yleisjäljennös Oy 

Oy Kontram Ab 
Mako Oy 
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RMmo on ~jlawa ;a mukan. 
Sillä on ~u .. llistaläMeä mukoille. 
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Myynti ja huolto: Fiat-verkosto 

IIIIBll Maahantuoja: 
.A.UTONOVOay 

ENSIASUNNON 
ERIKOISIAINA 

SUOMEN TYÖVÄEN 
SÄÄSTÖPANKISTA 

AVAA SINULLE OVEN OMAAN KOTIIN 
30%:n SÄÄSTÖILLÄ JA ARAVALAINOJEN AVULLA USEIN 

ALLE 20%:n SÄÄSTÖOSUUDELLA. 
MITÄ PIKEMMIN AVAATSTS:n OVEN 

JA TULET SOPIMAAN ENSIASUNNON ERIKOISLAINASTASI, 1 
NIIN SITÄ NOPEAMMIN PÄÄSET AVAAMAAN 

MYÖS OMAN KOliSI OVEN. 

0 
SUOMEN '1"VÖVAEN 

SAAS'l'UPANKKI 

Mååräåkö jengi 
·sinun alkoholinkåytöståsi? 

. "Suomi on vapaa maa1
'. Niinhän monet nuoret.sanovat, kun 

-vanhemmat ihmettelevät heidän tekemisiään. 
Mutta mitä vapautta se on, että jengi määrää? 'Eikö sinun itsesi 

pitäisi ottaa vastuu siitä, käytätkö alkoholia vai et? Vai pelkäätkö että 
joudut pois jengistä, jos kieltäydyt? ' 

Jospa ottaisit tämän alkoholiasian kokeena siitä, ketkä ovat 
todellisia ystäviäsi. Oikeat ystävät kunnioittavat toistensa päätöksiä. 
He eivät pakota ketään mihinkään. 

Tunne V7 
vastuusil 



Täydet pisteet Teboilille. 
Lähes 350 huoltamo~ ja jakelupistettä. 

Eniten yötankkauspisteitä. 
Yli 100 Tebo-Test-varustettua huoltopistettä. 

Runsas 600 huoltohallipistettä. 
Yli 100 pikapesupistettä. 

Noin 200 itsepalvelupistettä. 
Yli 200 Teboil-kahviopistettä. 

Piste i:n päällä: laboratorio ja tuotekehittely erityisesti Suomen olosuhteisiin. 

Asiantuntevat arvostelut 
musiikki-, teatteri- ja muista 
taidetapahtumista 
esittää 
johtava kulttuurilehti 

UUSI SUOMI 
Tilaajapalvelu 90-647 711 

SUOSITUIN 
SUOM SSA 
• -:- ioka kolmas . 

l1n1a-auto on Volvo. 
VOLVO 
suomensukuinen 



KUN TARVITSET 
• elintarvikkeita 
• kalusteita 
• tekstölejä 
• jalkineita 
• kodinkoneita 
• taloustavaroita 
• urheilutarvikkeita 
• kosmetiikkaa 

Avoinna 
arkisin 10-20 
lauantaisin 9-18 

TULE JA TUTUSTU LASIN 
VALMISTUKSEEN MUUALASSA 

• valmistamme merkillänne varustetut 
liikelahjat ja palkinnot 

• työnäytöksiä arkisin klo 8-16 

• tehtaan myymälä 

• grillikahvio, josta maukkaat annokset 
_koko perheelle 

AVOINNA 
JOKA PÄIVÄ 
KLO 8-22 

~!~~lloy 
• 924-80 321 

1-tien varrella 12 km Salosta Helsinkiin 



Sekoitussuhde: 
0. 75 dl jauhetta + 

1 dl lämmintä vettä 
(sekoitetaan) 

+9dl vettä. 

HARTWALL 

knntojuoma 

t 

tehokas 
suoritus~ 1 

palauttaja 

NURMIJAI<'J~ NTie 6'-t. PUJI .. 53it'59't 
fi'I/0/NN/l't MA· PE 10·1t63o LA 9 -1'-/ 

II 

• VAI<ITELEVISIOTeMATKIITELEVJgJOT 
• STE.RE OY J-IDI STE L MAT• f<J1DICJN~UHURJT 
• PE.3UKON E ET • .l/lPrP~I<ASTEYHDISTELHfn. 
•S~ILIÖP~J<ASTJMET• VALIHSIMeT '11'1. 

H/iMEENTic G. PUJI.1531t2.'20 
. fiVOI/VN~~MIJ-PE 9--11'30 L/1 9-1'-t 
1<47&0 AJ0-0/-IJE P{)}/. LUET. SIVU 3659 ·­·-



Laatu- . 
luokassaan 

edullisin. 
Nyt Sinun ei tarritse tinkiä 

laadusta! Aja meille. Asen­
namme autoosi turvalliset, 
suuresta kitkapinnastaan 

tunnetut Vikingit. 
RAJUA VIKING -laatua 

järkevään hintaan. 

ftämerenkatu 2, puh. 601 288, 
Kuortaneenkatu 13, puh. 717255, 
Verkkosaarenkatu 4, puh. 765 566 

Oy Matkahuolto Ab 
~ lonJa.Suomessa 

VARATTU 



. 

Huippu-urheilijoille 
Uusi**** merenrantahotelli. 

Hotelli Dipolissa on korkeatasoista kaikki muu 
paitsi hinnat. 

Edullinen kesähotelli. 
Runsaasti tilaa, viihtyisät huoneet, kaikki 

mukavuudet. 

Maanmainio *** retkeilymaj a. 
Missä muualla voit yöpyä yhtä mukavasti 

19-35 markalla? 

Suuri palaverikeskus. 
Taktiikat kuntoon maan suurimmassa kongressi- ja 

tapahtumakeskuksessa. 

Arvostettu makuhermokeskus. 
Aamiaishuoneet, lounasravintola, oluttupa, grilli­

ravintola, yökerho. 

Erinomainen urheiluareena. 
Otaniemen urheilukenttä ja sisähalli ovat aivan . .. 

v1eressa. 

Monipuolinen harrastuskeskus. 
Tennistä, surffausta, uintia, veneilyä, pyöräilyä, 

hölkkäilyä. 

VDIPOLI 
Puhelin 90-461811/ myyntipalvelu, telex 12-1642 otani sf, 

postiosoite SF-02150 E spoo 15. 

on . 
ekn i i kan Maai 1 man · 

suosittelema 
testien perusteella: • 

(TMn :o2/78) 

Pakkasakku suomalainen 'ånaprakaiS 

1\ "okoulu ~.vuorinen 

AB ja ABC kurssimme alkavat 
joka maanantai klo 17.10 

Kulmavuorenk. 4 H:ki 50 
puh. 730 251, 736 360 ja 737 371 

Ajokalustona uudet Voivat ja BMW:t 

Tervetuloa! 



8/ack & OeckeP 
Vuoden täystakuu 

BLACK & DECKER 
TITAANIT­
VÄKIVAHVÅT 
520 W:N ISKU· 
PORAKONEET. 

D204S 
TITAN ELEKTRONJK 
2 nopeusaluetta, 
elektroninen 
nopeudensäätö, 
520W. 

D 206 S 
TITAN ELEKTROMATIC 
2 nop.aluetta, portaaton 
elektronisesti ohjelmoi· 
tava nopeudensäätö. 
520W. 



Kansa 
on työväen vakuutusyhtiö. 

Missä yhtiÖSsä 
ovat Sinun vakuutuksesi ? 

' 

PÄÄKONTTORI 
Hämeentie 33, Helsinki 50 puhelin (90) 73 161 

TOIMISTOT HELSINKI Malmmka\u 18 puh 73 16 243 • HELSINKI Eka·markel puh 
5632131 • HELSINKI Hallitu skatu 14 puh 7316 244 • ESPOO He1k1nton puh .7316 241 
• VANTAA K1elot•e 13 puh . 835 820 • FORSSA Rautat•enkalu 15 puh. 11 205 • HEINO· 
LA Tortkatu 14 puh . 52 860 • HYVINKAA Uudenmaankatu 2 puh 10 583 • HAMEEN· 
LINNA Raatihuoneenkatu 18 puh . 23 189 • IMATRA Lappeent1e 7 puh . 1 074 • JOEN· 
SUU Kosk1katu 9 puh . 24 713 • JYVASKYLA Väinön •. atu 5 pun . 18 785 • JAMSA Kas· 
ken11e 2 puh 3 223 • JARVENPAA S•bel1uksenkatu 16 puh . 286 440 • KAJAANI Va1na· 
me, senka tu 12 puh. 22 597 • KANKAANPAA Tortkat'u 9 puh 21 816 • KARHULA Kar1a· 
tant1e 6 pun. 62 312 • KARJAA Kaupp•aankatu 13 puh . 31 422 • KEMI Kauppakatu 18 
puh 16 150 • KOKKOLA Tortkalu 27 puh 11 919 • KOTKA Keskuskalu 20 puh 12 433 
• KOUVOLA Valtakalu 24 puh 10 501 • KUOPIO Pu 110nkatu 9 puh 126 511 • LAHTI 
Paas1k1venkalu 2 puh. 23 662 • LAPPEENRANTA Valtakatu 31 puh . 10 793 • LOHJA 
Launnkatu 57 pun 12 954 • L01!'<1AA Turun11e 11 puh 2 141 • MIKKELI Porrassa lmen· 
kalu 22 puh 13 373 • MANTTA Lans1tonkatu 3 pun. 47 025 • ·OULU Pakkahuoneenkatu 
32 pun 225 322 • PIEKSAMAKI Keskuskatu 5 puh 12 445 • PIETARSAARI Kaupp1aan · 
katu 16 pun 13 373 • PORI Yqonkatu 20 puh 36 711 • PORVOO P11spankatu 19 pun 
141845 • RAAHE K~rkkokalu 22 puh 38 462 • RAUMA KalliOkalu 24 puh 12 644 • Ali · 
HIMAKI Hameenkatu 6 puh 32 660 • ROVAt<IEMI Rova!o.alu 28 puh 12 191 • SALO 
Horn1nkatu 7 puh .2 482 • SAVONUNNA Olav1n~alu 33 0 puh 22 272 • SEINAJOKI 
Kauppakatu 10 puh . 22 917 • TAMPERE Aleksantennkatu 20 puh 37 677 • TOIJALA 
Pats1n1ement1e 2 puh. 21 122 • TURKU Eenk1nkatu 2'0 puh 337 090 • UUSIKAUPUNKI 
Lilja laaksonkatu 6 puh 3 329 • VAASA Vaasanpu1SI1kko 17 pun 245 477 • VALKEA· 
KOSK I Valtakalu 19 puh 40 736 • VARKAUS Kauppakatu 52 puh 22 075 • YLIVIESKA 
Kauppakatu 4 puh 20 801 • AANEKOSKI Ostokeskus pun 2 24t 

KANSA-YHTIÖT 

SINÄ. &DEMARI 
TAPAHTUMIEN . KESKIPISTEESSÄ 

Suomen Sodialidemokraatilla on tietty erikois­
asema maamme päivälehtien joukossa: se on 
suurimman poliittisen puolueemme pää-äänen­
kanna~taja. Keskeisenä vaikuttajana se heijaste­
lee e~1styksellisen työväenliikkeen pitkiä ja ar­
vokkaita perinteitä- siinä kuuluu vahvana myös 
ammattiyhdistysliikkeen ääni. 

Suomen Sosiaalidemokraatti on oikea lehti Si­
null~ , ~oska ol~t itse mukana niissä tapahtumis­
sa, JOista lehti kertoo. Suomen Sosialidemok­
raatti antaa Sinulle oikean kuvan maailman ta­
pahtumista ja siitä ympäristöstä, jossa elät. 

Juuri nyt on tärkeitä tapahtumia edessäpäin. 
Kunnallisvaalit lähestyvät, samoin USA:n presi· 
dentinvaalit. Miten maailma muuttuu? Nyt on 
~aatava t~rkkaa tietoa tapahtumista. Siksi tar· 
JOamme Smulla Suomen Sosialidemokraatti -leh· 
den V~LIT~RJOUSHINTAAN: 2 kk/ 30,-. Käytä 
se hyvakses1. Tutustu lehteen joka on tapahtu· 
mien keskipisteessä. 

1 
1 
1 
1 
1 

Huomioi myös edulliset säästötilauksemme. 

TILAA SINÄKIN OLET MUKANA 

HALUAN'' Kyll!l, haluan tilata Suomen 
Sosialidemokraatin. 

Nimi 

Lähiosoite 

Postinumero 

Postitoimipaikka 

Vaalitarjous (Rasti ruutuun) 
0 2 kk 30 mk 
Siillstötllaus (Rasl i ruutuun) 

0 12 kk Iaskutusvaiiiia 220,-

0 6 kk Iaskutusvaiiiia 113,-

0 3 kk Iaskutusvaiiiia 57,-

---KIRJE .-----~ 
DEMARI 
MAKSAA 

POSTI­
MAKSUN 

VASTAUSLÄHETYS 
HKI 90/81 LUPA 8 

SUOMEN~()~~~ 

DEM()KRM'ITI 
PL 75 
00003 HELSINKI 300 



1 1 1 ! 1 

PIENI PISTO - PIENI VAIVA 

LIITY SINÄKIN VERIPALVELUUN 

PERUSPANKKI 
TYöVÄEN OMA 
LIIKEPANKKI 

HAMEENTIE 8 
00530 HKI 53 



Mikä on 

Maanpuolustuksen 
Tuki ry 
Maanpuolustuksen Tuki - Försvarsfrämjandet ry. on 
Suomen Reserviupseeriliiton ja Reservin Aliupseerien 
Liiton yhteinen tu~ijärjestö, jonka toiminta-alueena on 
koko maa. Se perustettiin v. 1951. 

TARKOITUS 
Yhdistyksen tarkoituksena on tukea mainittuja liittoja 
sekä niiden jäsenyhdistyksiä niin aatteellisesti kuin 
aineellisestikin. Lisäksi se tukee mahdollisuuksiensa 
puitteissa muutakin toiminttaa, jonka tarkoituksena on 
yleisen maanpuolustushengen ja -ajattelun kehittämi­
nen koko kånsamme keskuudessa. 

TOIMINNAN EDELLYTYS 
Yhdistys vetoaa kaikkiin maanpuolustushenkisiin teol­
lisuus- ja liikeyrityksiin lahjoitusten saamiseksi tätä 
tärkeätä maanpuolustustyotä varten. Maan talouselä­
män myötämielinen suhtautuminen yhdistyksen varo­
jen hankintaan onkin tukitoiminnan oleellinen edel­
lytys. 

VAROJEN KERÄYSTOIMINTA 
Keräystoiminnan järjestäminen on yhdistyksen neu­
voa-antavan valtuuskunnan tehtävänä lähil"lnä valtuus­
kunnan kunkin jäsenen omalla paikkakunnalla. Pyrki­
myksenä on erityisesti saada valsrolahjoittajia, jotka 
ymmärtävät lahjoituksen säännöllisesti vuosittain lan­
keavaksi "maanpuolustuksen palovakuutusmaksuksi". 
Varsinaisen varojen keräämisen suorittaa yhdistyksen 
toimisto. 

MAANPUOLUSTUKSENTUKIRY 
P. Hesperiankatu 15 A 00260 Helsinki 26 Puh. 440 471 

Työläisurheilu luo 
ay-liikkeelle voimaa. 
Käyttäkäämme sitä 
yhteiskunnan rakentamiseen ! 

KEMIAN TYÖNTEKIJÄIN LIITTO 



Tuo autosi 
Superpesuun. 

Hetkessä pesu, 
vahaus, kuivaus. 

Edullisesti. 

~"~,~~~,: !6~~"~~~.~uomi ® 

mKAUPOISTA 

TURVAN 
TUPLAUUTUUS 

0 Turva-kotivakuutuksen omavastuu~.Y 
poistuu 15.3.1980 

0 5 vuoden vakuutussitoumus 
alentaa vakuutusmaksua 10 "o 

Nlirni edut koskevat myös loma-asunnon ja maatilan vakuutuspaketteja. 

vankko)a etuJa­
vertaa Ja vakuutu! 

-IY Omaisuusvahingoissa vakuutuksenottafalla 
ei ole omavastuuta. Pienin korvattava vahinko 
on 100 markkaa. Vastuuvahingoissa vakuu­
tuksenottajalla on jokaisessa vahinko· 
tapauksessa 100 markan omavastuu 
vahingon määrästä. Oikeusturva­
vakuutuksessa omavastuu on 
10 % kuitenkin vähintään 200 
markkaa. 

TURVAn konttoreista ja asia­
miehiltä saat tarkemmat tiedot 
tästä TURVAn uudesta, entis­
täkin edullisemmasta koti­
vakuutuspaketista. 



ly9väen 
urheilun 
• • pa1nav1mmat 
uutiset. 
Joka päivä. 

AINOA 7-PÄIVÄINEN 
TVOVÄENLEHTI 

[0 J;jiJ] 

Kehittyvää tekniikkaa 
;; 

ov SUOMEN AUTOTEOWSUUS AB 

Yhdessä me olemme 
voimakkaita 

Yksin et paljon pysty vaikuttamaan 
työehtoihisi. 

Mutta kun meitä on n.l40000 työntekijän 
voimakas liitto, vaatimuksillamme on painoa. 

Vain järjestäytymällä pystyt pitämään 
oman työntekijäryhmäsi puolia 
Mitä yhtenäisempiä me olemme sitä paremmin 
pystymme valvomaan etujemme. Siksi kaikkien 
meidän panostamme tarvitaan. 

Soita liittoon tai ota yhteys 
työpaikkasi ammattiyhdistykseen. 

Kunnallisten työntekijäin ja 
viranhaltijain liitto K1V ry 
Kolmas linja 4. postiosoite PL 106 
00531 Helsinki 53. puh. 90-750907 

Tule mukaan. 
Saat monia etuja, jotka tuntuvat 
muulloinkin kuin tilipäivänä. 
• KTV:n jäsenenä saat liiton antaman 

perusturvan lisäksi kerran kahdessa vii­
kossa ilmestyvän lehden, joka käsittelee 
asioita kunnallisen alan henkilöstön 
näkökannalta 

• Liiton lehtisetelillä voit tilata työväen­
lehden edullisemmin 

• KTV tukee ja neuvoo Sinua myös hen­
kilökohtaisesti esimerkiksi laki- ja työsopi­
musasioissa. Aluetoimistoverkko kattaa 
koko maan 

• Voit osallistua liiton järjestämään koulu­
tukseen - kun tiedät enemmän pystyt 
paremmin valvomaan etujasi 

• Voit osallistua virkistävään vapaa-ajan 
toimintaan tai käyttää hyväksesi liiton 
omia loma paikkoja. Lomailuun voit 
saada rahallista tukea. 



PäiVän kuin päivän 1 

virkistää hyvä 
Saludo---~~~= ----~~ 
kahvi 

E 
MYYMÄLÄT 
CENTRUM 
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