
LÖYDÄ UUSI TAPA TALLETIAA JA KOE UUDET EDUT 
• maksuton palvelu ,.,. • Å • .. 
• hyvät korkoehdot ., """' S ~/o ~ ., 
• joustavat nostoehdot ~ ~ ·· ·· ~ " 
• sopivat aukioloajat ---: ;-
• useita kilpailukykyisiä tilejä A A 

.. .. "" 
TULE TUTUS~_UMAAN TILEIHI~.M~. "' ,. T ~ .. 
KYSY KIINTEAKORKOISEN MAARAAIKAISTILIN TARJOUSTA! 

Euromarketeissa, EKA-marketeissa, Tennoissa, 
Mlsto1ssa, Manteleissa, useimmissa Siwoissa ja 
Val1ntatalo1ssa (pääkaupunkiseudun ulkopuolel la) 
sekä säästökassan muissa palvelupisteissä 

~EKA 
SÄÄSTöKASSA 
JÄSENETUJA JÄSENTALLEnAJALLE 

Kansikuva: HKT:n nuoret yleisurheilijat Hanna Palamaa, Laura Stam, Jarno Salo· 
vaara ja Anne Tillonen Tallinnan katolla. Nuoret osallistuivat Kalevin nuorten ur· 
heilukoulun kisoihin keväällä kaksi vuotta sitten. 
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KISATOVERI 
N:o 1 1993 

TERVETULOA ELTSUUN 
Perinteellisesti vuosikymmenien ajan kolmekymmentä luvulta alkaen järjesti 
Helsingin Kisa-Toverit Eläintarhan kentällä kevätkauden avauskilpailut Kil­
pailut olivat kevään yleisurheilun merkkitapaus. Helsingin yleisurheilun hiipu­
essa hiljaiseloon kisatkin kärsivät harrastuksen puutteessa ja taloudellisista 
syistä hiljaisen kuoleman 70- luvun puolivälissä. Samoin on käynyt muiden­
kin pääkaupungin yleisurheilutapahtumien lukuun ottamatta Maailman Kiso­
ja ja Suomi-Ruotsi maaottelua. 

Muistan ajan nuoruudestani kun useita kertoja kesässä vaelsimme joukol­
la Helsinginkatua alas Stadionille seuraamaan hyvä kansainvälisiä kilpailuja. 
Järjestäjinä olivat tietysti HKT:n lisäksi HKV, IFK jopa IK-32 ja KIF. Raitiotie­
linjalle 8 oli lisättävä ylimääräisiä vuoroja, muihinkin kisoihin kuin Suomi­
Ruotsi maaotteluun. Ilta-Sanomien kuuluisa urheilutoimittaja M-0-N-1 Soinio 
kirjoitti lehdessään, että Helsinginkadun sillan alitse tulivat "todelliset urhei­
lun asiantuntijat". 

Helsingin Kisa-Toverit perustettiin vuonna 1929 yleisurheilun erikoisseu­
raksi, mutta samana vuonna tulivat naiset mukaan. Seurasi hyviä vuosia 
yleisurheilun parissa, unohtamatta pesäpalloa, käsipalloa ja jopa Hesperias­
sa jääkiekkoa. Tämän jälkeen tulivat koripallon ja suunnistuksen huippuvuo­
det 

Yleisurheilun huippuvuodet olivat ohi ja seura täytti kuusikymmentä vuot­
ta. Todettiin, että jotain olisi tehtävä pääkaupungin yleisurheilun hyväksi. 
Juhlavuonna päätettiin elvyttää kauden avauskisat Helsingin kaupungin ja 
Stadionin myötävaikutuksella järjestettiin toukokuussa 1989 ensimmäiset 
kansalliset KISIS-KISAT nuorisolle. Tänään järjestettävät kisat jatkavat aloi­
tettua sarjaa. Toukokuun viimeisenä sunnuntainajärjestetään Kisis-Kisat vii­
dennen kerran perinteellisessä Eltsussa. 

Viime vuonna kisat olivat kansainväliset , kun Tallinnan Kalevin nuorten ur­
heilukoululaisten vahva joukkue saapui Eltsuun. Edellisenä vuonna olivat Ki­
siksen nuoret kilpailemassa Kalevin urheilukoulun kisoissa. Tänä vuonna oli ­
si vastavierailun aika. 

Toivon, että Kisis-Kisat auttavat yleisurheilun nousua Työväen Urheilulii­
tossa, erikoisesti HKT:ssa ja muissa seuroissa. Kannustaakseen nuoria ur-

. ~ 
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Kivikausi , pronssikausi, rautakausi; vähitellen ihmiset tajusivat, ettei mastodonttiakaan kannata yksin 
metsästää. Tajuttiin, että yhteistyö tuo tuloksia. Järjestäytyminen alkoi. 
Samoin järjestäytyminen ammattiliittoihin tuo voimaa, etuja, oikeuksia, turvaa -
keino välttää talialuksi tuleminen. 
Metalliliitto on Sinun ammattiliittosi. lisää työpaikkasi luottamusmieheltä 
tai Metalliliitosta 770 71. kannattaa. 

~ STS-JÄRJESTÖPANKKI 
Siltasaarenkatu 12, 00530 Helsinki, vaihde (90) 1631 

heilemaan tarvitsevat seurat taloudellista ja muuta tukea. HKT kiittää erikoi­
sesti tänä vuonna saamaansa tukea eri liikelaitoksilta ja yhteisöiltä. 

Lausun kaikki urheilijat tervetulleeksi J<isoihin sekä hyviä tuloksia ja kivoja 
kilpailuja. Erikoisesti lausun tervetulleeksi ne "todelliset urheilun asiantunti­
jat<, jotka ovat suunnanneet sunnuntaikävelyllä "patiininsa" vanhaan perin­
teelliseen, uusittuun Eläintarhaan. 

Touko Nurmi 

4 

KISIS-KISAT 
nuorisolle 

Eläintarhassa toukokuun 30. päivänä 1993 
kello 12.00 

Sarjat ja lajit 

T-16 100m, pituus, korkeus, kiekko 
T-14 100m, pituus, kuula 
T-12 60 m, pituus 
T-10 60 m, kuula 

P-16 
P-14 
P-12 
P-10 

Professori 

100 m, 800 m, korkeus 
100 m, korkeus 

60 m, kuula 
60 m, pituus 

HELGE NYGREN 
1924- 1992 

Joulukuun 16. päivänä 1992 
poistui joukostamme Kisa­
Toverien toiminnassa pikku­
pojasta lähtien toiminut 
professori Helge Nygren. 
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VTY JULKISTEN PAIJEWJEN 
PUOLESTA Yhteiskunnan tarjoamat pal-

velut tuovat meille tasa-arvoa, 
elämän laatua ja hyvinvointia. 
Valtion yhteisjärjestö VTY 
tekee työtä näiden palvelujen 
kehittämiseksi. Tärkeä osa 
työstä on yli 100 000 virka­
miehen, työntekijän ja toi - ~-~ 
menhaltijan työehtojen 
parantaminen ja edunval­
vonta. 
Tämä työ hyödyttää meistä 
jokaista. Taloudelliseen 
tilaansa ja työolosuhteisiinsa 
tyytyväinen julkisen sektorin 
henkilöstö on hyvinvointimme 
perusta. 

OIKEIN HAUSKAA KESÄKAUTTA 

Koripallojaosto 
Jussi Törnroos p. 532 342 (miehet) 
Unto Tiitinen p. 259 249 uuniorivastaava) 
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KISATOVERI 
39. vuosikerta 

Toimittaja 
Touko Nurmi 

Sammatintie 7 1 193 
00550 Helsinki 
Puh. 701 7789 

HKT:n harjoitukset 
YLEISURHEILUSSA 
Maanantai klo 17.00 Eläintarha 
(Kaikki sarjat) 

Torstai klo 17.00 Eläintarha 
(Kaikki sarjat) 

Tiedustelut: 
Eero Vuori puh 3452040 
Pentti Niilerpalo puh 305894 
Reijo Häggström puh 7532770 
Anna-Maria Malkamäki puh 1496411 
Aki Ojala puh 7.733013 
Lea Viljanen puh 1357094 

Nuorisokisojen toimitsijat ja tuomarit 
Kilpailujen johtaja: 
Ylituomari: 
Ylitoimitsijat: 
Yli sihteeri: 
Lehdistösihteeri: 
Kuuluttaja: 
Taloudenhoito ja 
jälki-ilmoittautumiset: 
Juoksujen sihteerit: 
Sähköinen ajanotto: 
Lähettäjät: 
Lähettäjän apulainen: 
Tuulimittari: 
Ajanottajien johtaja: 
Ajanottajat: 

Maalituomarien johtaja: 
Maalituomarit: 

Kuulantyönnön ja 
kiekon johtaja: 
Sihteeri: 
Tuomarit: 

Korkeushypyn johtaja: 
Sihteeri: 
Tuomarit: 
Pituushypyn johtaja: 
Sihteeri: 
Tuomarit: 

Pentti Vanninen 
Sulo Lundelin 
Oiva Pennonen ja Reijo Häggström 
Einar Nissilä 
Jaakko Taipale 
ToukoNurmi 

Jutta Niilerpalo ja Tarja Pennonen 
Aki Ojala ja Reino Kervinen 
Unto Laakkonen ja Unto Tiitinen 
Tapani Tuomainen 
Veikko Voutilainen 
OsmoTuorila 
ArnoStam 
Sulo Pulkkanen, Eero Taipale, Ari Vuori, 
Esa Suni, Seppo Salovaara, Rauno Määttänen 
Esko Loppinen 
Heikki Hautala, Erkki Brander, Leo Huttunen, 
Jarno Kärnä, Rauli Harju 

Lea Viljanen 
Hilkka Suominen 
Raimo Tynys, Ville Loppu kaarre, Paavo Nenonen, 
Matti Paatelainen 
Jarmo Välimäki 
Ritva Sänkiaho 
Rainer Partanen, Aulis Elo 
Pauli Pinolahti 
Airi Tamppinen 
Mauri Merikanto, Olli Lehtonen, Sirkka Tillonen, 
Sampo Tuorila 

Korjauksia 

• E~eenpiiin 

Viimevuoden Kisatoveri-lehdessä jul­
kaistussa seuran ennätysluettelossa 
oli kaksi virhettä. Jussi Huttusen en­
nätysaika 3000 m esteissä oli minuu­
tin liian hyvä. Piti olla 9.58,0 eikä 
8.58,0. 

edistyksen tiellä. 25 000 m ennätys miehen Envert Be­
derdinin nimi oli väärin Evert. 
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Vuosi sitten Kisis-Kisojen poikien 16-v. 800 m palkintojen jako: 1. Igor Holdai, Tai· 
linnan Kalev, 2. Mika Mäntykenttä, Korson Kaiku, 3. Jarno Salovaara, HKT. 

HKT:n parhaat tulokset tilastoina v. 1992 
Tilastot laatinut Reijo Häggström Kimmo Halonen 11.2 

Arto Vuori 11.26 

P-12 Pituus Petteri Salovaara 342 

60m Jari Heikkinen 10.0 J.P. Palamaa 307 

Jaakko Nertamo 10.1 Kimmo Halonen 296 

Riku Riikonen 11.4 Niko ~yhr 275 

Pituus Jaakko Nertamo 321 Lauri Halonen 269 

Riku Riikonen 319 Arto Vuori 268 

Jari Heikkinen 319 Kuula Petteri Salovaara 6.66 

Kuula Riku Riikonen 6.96 Niko Fyhr 5.37 

Jaakko Nertamo 6.43 Kimmo Halonen 4.85 

Antti Palamaa 5.49 Lauri Halonen 4.21 

800m Petteri Salovaara 2.50.1 

P-10 
60m Lauri Halonen 10.5 

Petteri Salovaara 10.6 T-16 

J.P. Palamaa 10.9 100m Laura Stam 14.00 

Niko Fyhr 11.1 Hanna Palamaa 14.44 
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Anna-Maria Malkamäki 14.80 800m Tiina Lehtonen 2.55.3 
Tarja Silander 15.48 Pituus Tiina Lehtonen 394 

200m Laura Stam 29.4 Sanna Karppinen 310 
Hanna Palamaa 29.96 Jaana Liuhanen 306 
Anna-Maria Malkamäki 31 .1 Korkeus Tiina Lehtonen 115 

800m Hanna Palamaa 2.46.3 Kuula Tiina Lehtonen 5.44 
100m Jaana Liuhanen 5.18 
aidat Hanna Palamaa 17.22 Sanna Karppinen 4.34 
7-ottelu Hanna Palamaa 3045 4-ottelu Tiina Lehtonen 1588 
Pituus Laura Stam 514 

Hanna Palamaa 439 T-10 
Anna-Maria Malkamäki 391 60m Terhi Määttänen 9.9 
Tarja Silander 379 Pituus Terhi Määttänen 332 

3-loikka Laura Stam 10.97 Kuula Terhi Määttänen 5.29 
(11.39 t. +3) Miehet 

Hanna Palamaa 9.44 3000m Jussi Huttunen 8.29,82 
Korkeus Hanna Palamaa 145 5000m Jussi Huttunen 14.39,91 
Keihäs Hanna Palamaa 27.38 10000m Jussi Huttunen 29.45,07 

Laura Stam 16.58 3000m 
Anna-Maria Malkamäki 8.34 esteet Jussi Huttunen 9.58,00 

Kuula Hanna Palamaa 6.93 Maraton Jussi Huttunen 2.23,37 
Laura Stam 7.86 Moukari Jorma Kasanen 41,98 
Anna-Maria Malkamäki 6.16 

P-16 sarjan Jarno Salovaaran parhaat 
T-14 tulokset: 
100m Janina Ljung 14.17 100m 14,3, 200m 28,4, 400 m 64,9, 800 

Anne Tillonen 15.05 m2.14,76, 1500m5.51,1 , 1500mesteet 
Annina Pennonen 15.88 5.32,00, 100 m aidat 20,0, pituus 594, 

200m Annina Pennonen 31 .5 korkeus 145, seiväs 270, kuula 7, 14, 
80m kiekko 21 ,26, keihäs 39,86 ja 1 0-ottelu 
aidat Annina Pennonen 15.54 3008 pist. 
Pituus Janina Ljung 475 

Anne Tillonen 398 
Annina Pennonen 394 

KIITÄMME Korkeus Annina Pennonen 135 
Kuula Anne Tillonen 9.78 

Janina Ljung 8.42 Palkintolahjoituksin on tämän 
Annina Pennonen 6.46 vuoden Kisis-Kisoja tuke-

Kiekko Anne Tillonen 29.92 ne et: 
Keihäs Anne Tillonen 23.18 

Annina Pennonen 23.04 Elannon Säästökassa 
Helsingin Työväenyhdistys ry 

T-12 Valopilkku 
60m Tiina Lehtonen 9.2 Erkki Brander 

Sanna Karppinen 10.2 
H KT:n veteraanijaosto Jaana Liuhanen 10.4 

100m Tiina Lehtonen 15.20 
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HKT:n Tiina Lehtonen voitti viime vuonna Somerolla tyttöjen 12-v. 4-ottelun TUL:n 
Etelä-Suomen aluemestaruuden. Kuvassa keskellä Tiina ja molemmilla puolin Lep­
pävaaran Sisun tytöt. 

TULOSPÖRSSI 
TUL:n Etelä-Suomen alueen halli­
kilpailut Otahallissa 9.1. 

P-16 

4x kierroksen 
viesti 2) HKT 1.44,00 (Annina Penna­

nen, Laura Stam, Tiina Lehto­
nen ja Hanna Palamaa) 

60 m Jarno Salovaara ae. 8,43 ja TUL:n Etelä-Suomen alueen halli-
ve. 8,43 kilpailut Otahallissa 27.3. 

Korkeus 4) Jarno Salovaara 155 
T-12 

T-16 60m 4) Tiina Lehtonen 9,23 
60m Laura Stam ae. 9,12 ja ve. 9,09 ae. 9,22 

Annina Pennanen ae. 7,79 Terhi Määttänen ae. 9,82 
Pituus 4) Laura Stam 468 Pituus 4) Tiina Lehtonen 401 

8) Hanna Palamaa 418 12) Terhi Määttänen 358 
13) Annina Pennanen 371 

Kuula 2) Anne Tillonen 9,90 P-12 
6) Hanna Palamaa 7,98 Pituus 5) Petteri Salovaara 374 
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63. Kaisaniemen 
juoksu 

Sunnuntaina syyskuun 19. pnä 
klo 12 

Lähtö ja maali Kaisaniemen puistossa 
(Kilpaillaan uudella reitillä) 
Kilpailusarjat: 
Miehet: kilpailusarja, 

4 kierrosta 25 km 
Sarjat 35-v. , 45-v. ja 55-v. 

Naiset: 4 kierrosta 25 km. 
Miehet: kilpailusarja, 

2 kierrosta 12,5 km 
Sarjat 35-v. , 45-v. ja 55-v. 

Naiset: 2 kierrosta 12,5 km. 
Kiertopalkinto miesten 25 km ja 
12,5 km 
Palkintoja puolustavat 25 km Harri 
Hänninen, 12,5 km Santtu Mäkinen. 

Ilmoittautuminen ja osanottomaksu 
(50 mk) suoritetaan HKT:n PSP-tilille 
53903-4 13.9.93 mennessä. Kuittiin 
nimi, matkat ja sarjat tekstaten. 
Pukeutuminen ja jälki-ilmoittautumi­
nen (70 mk) Kaisaniemen koulussa 
Puutarhakatu 1 klo 10.00 alkaen. 

Tiedustelut: 
Pentti Niilerpalo puh. k. 90-305894 
Oiva Pennanen puh. t. 90-708981 
Touko Nurmi puh. k. 7017789 

Juoksun aikana 
Tyttöjen ja poikien 16-v. mini-Kaisa­
niemi n. 3 km. Osanottomaksu 1 0 mk. 
llmoittautumiset kuten yllä. 

Helsingin Kisa-Toverit 
Demari 

Urheiluhallit ov 
tarjoaa monipuolista liikuntapalvelua ympäri vuoden 

Helsingin Urheilutalo 
e UIMAHALLI JA SAUNAT 
e KEILAHALLI e PALLOILUHALLI 
e KUNTOKOULU 
e JUDOSALI e AMPUMARATA 
e HIERONTA e KAHVIO 
HELSINGINKATU 25 00510 HELSINKI 
AVOINNA: MA-PE 6.3()-8.00 JA 14.011-19.00 
LA 7.011-17.00 SU 10.011-14.00 
PUH. 765255 JA 765790 

Töölön Urheilutalo 
e UIMAHALLI JA SAUNAT 
e PALLOILUHALLI e SQUASH-KENTÄT 
e KUNTOKOULU e VOIMAILUSALI 
e SOLARIUM e HIERONTA Puh. 417784 

e PARTURI-KAMPAAMO Puh. 417 783 

e KAHVIO Puh. 417 785 
TOPELIUKSENKATU 44 A 00250 HELSINKI 
AVOINNA: MA-PE 6.15-21.00 LA 6.45-20.00 SU 8.45-20.00 
PUH. 417 761 ja 412 752 

Kontulan Uimahalli 
e UIMAHALLI JA SAUNAT 
e KUNTOSALie HIERONTA 
e KAHVIO 
AVOINNA: MA, KE, PE 6.011-20.00 Tl, TO 7.0G-8.00 
JA 14.011-20.00 LA 7.011-18.00 SU 10.011-15.00 
OSTOSTIE 4 00940 HELSINKI 
PUH. 301133 

Malmin Uimahalli 
e UIMAHALLI JA SAUNAT 
e KUNTOSALI 359 742 
e AMPUMARATA 
e HIERONTA e KAMPAAMO 
e KAHVIO e URHEILUTARVIKEMYYMÄLÄ 
AVOINNA: MA, TI, KE, PE 6.011-20.00 TO 9.011-20.00 
LA 7.011-18.00 SU 9.011-15.00 
PEKANRAim 15 00700 HELSINKI 
PUH. 358255 

Siltamäen Uimahalli 
e UIMAHALLI JA SAUNAT (VIHTASAUNA) 
e KUNTOSALI 368247 
AVOINNA: TI-PE 14.011-20.00 LA 12.011-18.00 
SU, MA SUWETTU 
JOUSIMIEHENTIE 3 00740 HELSINKI 
PUH. 363421 
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Koripalloilijoiden kausi 
"putkessa" 

Vilkkaan koripallokauden päätteeksi on 
taasen sarjatauon paikka. Edessä on ke­
sä, joka taasen merkitsee siirtymistä ul­
kokentille. Niin veteraanipalloilijatkin kuin 
junioritkin voivat hetkeksi unohtaa "tosi­
toimet", ja kehittää taitojaan hieman lep­
poisammin kesäkauden aikana. Koripal­
lohan on peli, jossa loistavasti voidaan 
yhdistää ns. huvi ja hyöty, sillä koripallo 
on hauska peli. Juniorit pelasivat Unto 
Tiitisen johdolla aktiivisen kauden, ja ovat 
kehittyneet vuoden aikana rajusti. Näyt­
tää siltä, että seuramme vankat junioripe­
rinteet alkavat jälleen saada jatkajia. Toi­
votamme vaan intoa ja menestystä jat­
kossakin. 

Miehet tahkoivat TUL:n piirinsarjan se­
kä liiton perussarjan läpi, pelaten myös 
muutaman harjoitusottelun ja osallistuen 
turnauksiin. Pelejä kertyi kauden aikana 
noin 40. 

Kauden koripalloilija oli Ilpo Leino, joka 
pelasi koko kauden tasaisen varmasti. li­
pahan on HKT:n kasvatti, ja ollut seuran 
parhaita yleisurheilijoita. Pisteitä kauden 
aikana kertyi mahtavat 310 pinnaa. Myös 
vapaaheittotarkkuus 67%, osoitta mie­
hen olleen vireessä. 

Myös junioriajoista seurassa olleet 
Törnroosin Jussi ja Väyrysen Tapsa kuu­
luivat kauden parhaiden pelureiden jouk­
koon. Jussi naputti 212 pinnaa ja Tapsa 
183 pinnaa. Tapsa oli myös joukkueen 
paras kolmosten heittäjä. 

Uusi tulokas Harri Rosendahl näytti ky­
kynsä heti alusta alkaen, kuuluen kauden 
tärkeisiin pelaajiin heittäen 1 07 pinnaa. 

TURNAUS TAMPEREELLA 
3.-4.4.93 

Seuramme osallistui Pispalan Tarmon 
järjestämään turnaukseen, ja pelasi Vara-
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HKT:n erinomaisen hyvän kauden pe· 
lannut Olli Kivilä Tampereella pelatussa 
turnauksessa. 

lan urheiluopistolla ystävyysottelun hei­
dän konkarijoukkuetta vastaan. Myös 
Kyröskosken Kisko oli mukana. 
Tulokset: 
Pispalan Tarmo- HKT 55-68 
Pinnat: Huttunen 16, Eklund 8, Nieminen 
6, Törnroos 6, Lindberg 12, Kivilä 8, Adler 
4, Toivanen 8. 
Kyröskosken Ponsi- HKT 78-73 
Pinnat: Adler 19, Nieminen 7, Lindberg 
14, Toivanen 13, Eklund 13, Huttunen 7. 

KORIPALLOILIJOIDEN kesäharjoitukset 
on torstaisin OULUNKYLÄN URHEILU­
PUISTOSSA alkaen kello 17 .00. 
Kaikki kiinnostuneet ova.t sinne tervetul­
leita. 

Veteraanit "verryttelevät" 

HKT:n veteraanijaosto on toiminut kaksi 
vuotta tunnuksella "En voi sua unhoittaa 
poies ... ". Jaostoon kuuluvat: Puheen­
johtajana Esko Loppinen, sihteerinä Outi 
Nurmi, jäseninä Leo Huttunen, Erkki 
Brander, Paul Burman, Raimo Tynys ja 
Touko Nurmi. Jaosto on järjestänyt tilai­
suuksia missä Kisiksen vanhat friidut ja 
kundit ovat tavanneet ja muistelleet men­
neitä. Onnistunut "joulukaffee" tilaisuus 
oli joulun alla Hermannin Kukassa. 

Seuran syntymäpäivät 

Kisa-Toverit on perustettu kesäkuun 21. 
päivänä 1929. Perinteellisesti on juotu 
synttärikahvit samana päivänä. Veteraa­
nijaosto kutsuu kaikki Kisiksen jäsenet ja 
ystävät kahville muistelemaan menneitä 
ja suunnittelemaan tulevaisuutta myö­
hemmin kerrottavaan aikaan ja paikkaan 
maanantaina 21 . pnä kesäkuuta. 

Tules Lohjalie 
Liikuntajuhlaan 

TUL:n Etelä-Suomen alue järjestää työ­
läisurheiluväen tapaamisen, Liikuntajuh­
lan kesäkuun 12-13 päivinä Lohjalla. 
Juhlien yhteydessä on TUL:n valtakun­
nallinen veteraanitapaaminen. Tilaisuus 
alkaa lauantaina klo 12 yhteisellä lounaal­
la ja jatkuu veteraanijuhlalla Laurentussa­
lissa klo 13.00. Monipuolisen ohjelman 
juontaa Reijo Salminen. Juhlan jälkeen 
on veteraanitanssit ja kahvit Nuorisotalo 
Harjulassa klo 15.00. Kustannukset ovat 
80 markkaa. Jos matkustaa piirin vete­
raanijaoston varaamaila linja-autolla hin­
ta on 120 mk. 

Lisätietoja ja ilmoittautumisia ottaa 
vastaan Touko Nurmi puh. 701 7789. 

Ravintola 

lermaDDin Kukko 
Hämeentie 81-83 

Puh. 773 3275 

TERASSI ON 
AVATTU! 

LOUNAAT alk. 

PIZZAT alk. 

34; 
25; 

Avoinna: ma-to 11-02, 
1a 13-02, su 14-23 

Laivaristeily Pietariin 

TUL:n Suur-Helsingin piirin veteraani­
jaosto järjestää risteilyn Pietariin Kons­
tantin Simonov -laivalla. Lähtö maanan­
taina 23.8. ja paluu torstaina 26.8. Ristei­
lyn hintaA lux -hytissä 750 mk, A-hytissä 
575 mk, B lux -hytissä 480 mk, B-hytissä 
330 mk ja C-hytissä 255,-. Hintaan sisäl­
tyy täysihoito, kiertoajelu ja viisumi. 
Asiasta kiinnostuneet nopeasti ilmoittau­
tumiset piiriin. Ilmoittautuminen ja ennak­
komaksu 150 mk 30.6. mennessä. Kisik­
sen iskujoukko on jo ilmoittautunut. 

Jaosto toivoo, että tapaamme runsain 
joukoin synttäreillä ja Lohjalla. 
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Tytöt ja pojat putkessa 
Kisiksen tytöt ja pojat osallistuivat seuran 
omiin "hallikisoihin" kevättalvella huhti-
kuussa kahtena tiistaina Eläintarhan put-
kessa. 

Pituushyppy 
T-16 1) Hanna Palamaa 459 

2) Laura Stam 445 

3) Annina Pennanen 400 

4) Anne Tillonen 399 

T-12 1) Terhi Määttänen 382 

2) Hanna Tolvi 335 

3) Susanna Kaaro 325 

4) Johanna Kaaro 320 

5) Katja Toikka 319 

6) Hanna Linturi 314 

7) Taru Arpiainen 313 

8) Ilona Lähde 288 

P-12 1) Petteri Salovaara 363 

P-10 1) Arto Vuori 274 
2) Miikka Merikanto 270 

ff) INSINÖÖB.ITOrMlSTO 
SANTANEN OY SKOL 
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SÄHKÖTEKNIIKKA 

TELETEKNIIKKA 

RAKENNUSAUTOMAATIO 

RANTAKARTANONTIE 9 
00910 HELSINKI 
PUH. 90-320 622 
TELEKOPIO 90-323 318 

T-16 
100m 

T-12 
60m 

T-8 
60m 

P-10 
60m 

3) Antti T olvi 
4) Anssi Arpiainen 

1) Laura Stam 
2) Anne Tillonen 
3) Annina Pennanen 

1) Terhi Määttänen 
2) Hanna Tolvi 
3) Katri Gerkman 
4) Katja Toikka 
5) Asta Lindström 
6) Henna Linturi 
6) Ilona Lähde 

1) Mirka Merikanto 

1) Arto Vuori 
2) Miikka Merikanto 
3) Jesse Laatikainen 

Pokaalit 
mitalit ym. 

suoraan varastosta. 
Yksin. kaksin 
tai kasapäin. 

ARK. 10-17 
PUH. 765919 

211 
209 

14.7 
15.2 
15.5 

9.7 
10.0 
10.1 
10.2 
10.7 
10.9 
11.2 

13.6 

11.0 
12.6 
13.5 

Kun fysiikka 
pettää, 
kemia kestää 

KEMIAN TYÖNTEKIJÄIN 
LIITTO r.y. 

Haapaniemenkatu 7-9 B 
00530 Helsinki 

Puh. 90-70911 

KAMPAAMO 
PAPILLON 

Sirpa Kytösaari 
Siltasaarenkatu 12 

00530 Helsinki 
puh. (90)753 3711 

ERIKOISHAMMASTEKNIKKO 
YRJÖ HASANEN 

Lönnrotink. 17 B, p. 693 1830. 

Kokoproteesit, tiivistykset ja 
ko~aukset nopeasti. 

SAMALAN 
KIRJAPAINO 
Liisankatu 1 9 B, 001 70 Helsinki 

ERIKOISHAMMASTEKNIKKO 

Ossi Vallemaa 
- uudet proteesit 
- tiivistykset 
- proteesien korjaukset 

NOPEASTI 

Hämeentie 1 0 A 11 , 5 krs. 
puh. 753 9337 

Autokoulu 
HAKANIEMI 

Viherniemenkatu 5 A 
00530 Helsinki 

Puh. 730700 

SUOMEN KIRJATYÖNTEKIJÄIN 
LIITTO r.y. 
Ratakatu 9, 00120 Helsinki. puh. (90) 649 717 

Optikko 
AHLROTH Ky 

Agricolankatu 11 
Karhupuisto 

Puhelin 7539299 

Kun haluat hyvää 
laittaa, 
poikkea 

Herkku-Aittaan 
Hämeentie 94 
Puh. 766272 
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AIKKI fYRKIVÄT 
UJPULLE ... 

, 

HLLSJN~GJN 
KONELJ\AUTO OY 

MALMI~UTOTALO 
TAKORAUDANTIE 2. PUH. )70 1)) 

Helsinki 1993. T. A. Sahalan Kirjapaino Oy 

.. 
Kärkikolmikon taivallusta vuoden 1991 Kaisaniemen juoksussa. Vas. Matti Val­
konen, Pekka Rantakari ja Harri Hänninen. 

63. Kaisaniemen juoksu 
19.9.1993 



LEIKKAA IRTI JA POSTITA 

TILAUSTARJOUS 
0 Haluan Demarin erikoistarjouksena: jatkuvan 6 kk:n säästö­

ti lauksen ensimmäinen jakso vain 200 mk(nonn. 285 mk) 

0Haluan Demarin määräaikaistarjouksena 
3 kk/140 mk(nonn. 195 mk) 

N imi 

Lähiosoite 

Postinumero ---Postitoimipaikka -------

Puhelinnumero ------ Asiamies nro. 

SAK:Iaisten liittojen ja osastojen lehtiedun voit käyttää a lentamaan 
tilaushintaa. Lehtiedun saa säästötil auksiin ja 12 kk:n määräaikaisti­
lau ksiin. Samassa ta loudessa asuvien perheenjäsenten lehtiedut voi 
yhdistää samaan tilaukseen. 

Liitto ____ Os.nro---Hetu ------

Liitto ---- Os.nro--Hetu ------

DEMARI 
maksaa 
posti­

nlaksun 

VASTAUSLÄHETYS 
Sopimus 00530/21 

DEMARI 
Tilaajapalvelu 
PL 338 
00003 HELSINKI 

KISATOVERI 
N:o 2 1993 

Kaisaniemi uudistuu 
Kaisaniemessä juostaan nyt 63. kerran. Kilpailu on pääkaupungin vanhin yh­
täjaksoinen urheilutapahtuma. Kaisaniemen puisto on ollut vuosikymmenien 
ajan suurien liikuntatapahtumien näyttämönä. Viime aikoina puistossa ei ole 
järjestetty kuin HKT:n paljon voimavaroja vaativa "Demarin maraton". Juok­
sulla on ollut vuosien saatossa monta nimeä mainittakoon vain SS-maraton, 
Kaisaniemen piikki, Demarin maraton jne. Kaisaniemen puisto on keidas 
Helsingin sydämessä. Valitettavasti urheilutapahtumat ovat vähentyneet, 
näin kauniissa ympäristössä. Perinteellisesti järjesti Helsingin Jyry kesäpainit 
puistossa. Kesäpaineilla oli vielä pidemmät juuret urheilutapahtumana kuin 
Kaisaniemen juoksulla. Kymmenen vuotta sitten Jyryn voimavarat taloudelli­
sia ym. vaikeuksia ja sääolosuhteita vastaan loppuivat. Kisa-Toverien uskol­
linen kantajoukko uhmaa vaikeuksia, taloutta, säätä vastaan ja järjestää jäl­
leen 63. kerran juoksun, joka on jälleen saanut uuden ilmeen. 

lntomieliset Kaisaniemen juoksun ystävät ovat päättäneet jatkaa juoksua 
tulevaisuudessakin. Viime kevään aikana luotiin uusia pitkän aikavälin suun­
nitelmia tuleville vuosille. Uudistuksiin kuuluvat tänä vuonna toteutettuja 
muutoksia sarjojen ja reitin suhteen. Järjestäjät ovat esittäneet urheilumme 
johdolle, että tulevina vuosina ratkaistaisiin Kaisaniemessä vuosittain Työvä­
en Urheiluliiton mestaruus pitkän matkan juoksussa. Myös TUL:n Eteläisen 
alueen mestaruudet ratkaistaisiin aina Kaisaniemessä. Uusia tukijoita ja 
oheisohjelmia on jo vakaasti suunnitteilla ensi vuodeksi. 

Tänä vuonna kilpaillaan uudella reitillä jonka lähtö ja maali on Kaisaniemen 
puistossa. 

Reitti kulkee Kaisaniemen puistosta - rautatienvartta Linnunlauluun -
Eläintarhantielle- rautatien vartta silla yli Helsinginkadun- Alppilassa rauta­
tien alta Vauhtitielle-kierretään Eläintarhan vauhtirata-palataan samaa reit­
tiä Linnunlaulunsillan yli Töölönlahdelle - kierretään töölönlahti ja palataan 
samaa reittiä Kaisaniemeen. 

Tervetuloa uudistettuun Kaisaniemeen. 
Touko Nurmi 
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•• •• 
TUULEN VIEMAA 

Viestintä on monimuotoista, uusia 
viestimiä on syntynyt jatkuvasti. 
Painettu viestintä on kuitenkin 
pystynyt säilyttämään asemansa. 
Painetun viestinnän luotettavuutta 
ja monimuotoisuutta ei tällä 

hetkellä korvaa mikään. 
Kirjatyöntekijät haluavat tulevai­
suudessakin turvata kanssaihmi­
silleen tuoreen sanomalehden tai 
kiinnostavan kirjan tuoman nau­
tinnon. 

SUOMEN KIRJATYÖNTEKIJÄIN LIITTO r.y. 

• Eteenpäin 
edistyksen tiellä. 

Helsingin Kisa-Toverit 
järjestää 
19.9.1993 

63. Kaisaniemen juoksu 
"Demarin maraton" 

Kilpaillaan Demarin kiertopalkinnoista. 
Lähtö Kaisaniemen puistosta kello 12.00. 
Maali Kaisaniemen puistossa. 
Kilpaillaan uudella reitillä. 

SARJAT: 
Miehet: 3 kierrosta 25 km, yleinen, 35-v., 45-v. ja 55-v. 
Naiset: 3 kierrosta 25 km. 
Miehet: 2 kierrosta 16 km, yleinen, 35-v., 45-v. ja 55-v. 
Naiset: 2 kierrosta 16 km. 

Juoksun aikana 

Tyttöjen ja poikien 16-v. 
Mini-Kaisaniemi 3 km. 

Lähtö kello 12.15 . 

VIKINGLINE 
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Ekatileissä on taikaa 
Löydä uusi tapa tallettaa ja koe uudet edut! 

• maksuton palvelu 
• hyvät korkoehdot 
• joustavat nostoehdot 
• sopivat aukioloajat 

,..A .. ,.. · .. ... "' , . .. ·.· ~ 

V /' V 

~ ·' . 0 "' ...... ~ .... 
• useita kilpailukykyisiä tilejä 

.. .,o'· ··' ~ .. 4
,.. "tv\" /' 

Tule tutustumaan tileihimme. ,.. ~ l ~ .,. 

Kysy kiinteäkorkoisen määräaikaistilin 
tarjousta! 

Euromarketeissa, EKA-marketeissa, 
Tennoissa, Mistoissa, Manteleissa, 
useimmissa Siwoissa ja Valintataloissa 
(pääkaupunkiseudun ulkopuolella) sekä 
säästökassan mu1ssa palvelup1ste1ssa 

@EKA 
SAASTOKASSA 
JÄSENETUJA JÄSENTALLETIAJALLE 

SYYSTARJOUKSEMME: 
Timex lronman 50 lap 390,- (460,-) 
- maratoonarin ihannekello, 50 väliaikaa 

/ 

Loput kilpakengät ulosheittohinnoin 

-20 o/o -50 o/o 
Palveleva asiantuntija 
Helsingin Urheilusoppi 
Ympyrätalossa 

Puh. 90-766166 

Avoinna: 
ark. 
Ia 

9.30-18.00 
9.00-14.00 

63. Kaisaniemen juoksun toimitsijat 
Kilpailun johtaja 
Ylituomari 
Ylitoimitsijat 
Lähettäjä 
Kuuluttaja 
Lehdistösihteeri 
Ratamestari 
Jälki-ilmoittautumiset 
ja numeroiden jako 
Sihteeristö 

Maalituomarit ja 
ajanottajat 

Kierroslaskijat 

Reitin valvojat 

Myynti- ja 
huoltotehtävät 

Mehupalvelu 

Palkintojuhlallisuudet 
Mitalienjako 

Pentti Vanninen 
Olavi Lehtisalo 
Reijo Häggström, Touko Nurmi 
Gunnar Lehtinen 
Tage Strömberg 
Jaakko Taipale 
Pentti Niilerpalo 

Jutta Niilerpalo, Anna-Maria Malkamäki , Jarmo Välimäki 
Oiva Pennanen johtaja, Lea Viljanen, Aki Ojala, 
Anne Tillonen, Reino Kervinen 

Pentti Timonen johtaja, Kaija Naumanen, Erkki Brander, 
Sulo Pulkkanen, Heikki Hautala, Leo Huttunen, Eero 
Taipale, Kari Haataja, Ari Vuori, Osmo Tuorila, Esa Suni 
Pauli Pinolahti johtaja, Unto Tiitinen, Erkki Mustonen, 
Jari Pelkonen, Veikko Voutilainen, Matti Virtanen, 
Jarno Salovaara, Rauno Määttänen 
Arno Stam johtaja, Niilo Matilainen, Janne Ojala, 
Rauli Harju, Seppo Salovaara, Ville Loppukaarre, 
Mauri Merikanto, Tauno Salama, Pekka Saarinen, 
Rainer Partanen, Matti Vesterinen, Aulis Elo, Olli Lehtonen, 
Arto Pelkonen, Sampo Tuorila, Pauli Koskinen 

Ritva Sänkiaho johtaja, Tarja Pennanen, Sirkka Tillonen, 
Esko Loppinen, Hilkka Suominen, Kaiko Juden, 
Terhi Määttänen, Maija Määttänen, Raimo Tynys 
Airi Tamppinen johtaja, Tiina Lehtonen, Petteri Salovaara, 
Annina Pennanen, Hanna Palamaa 
Pentti Vanninen, Oiva Pennanen 
Johanna Pinolahti, Laura Stam 

KIITÄMME 
Palkintolahjoituksin on tämän vuoden Kaisaniemen juoksua tu­
keneet: Elannon Säästökassa, Helsingin Työväenyhdistys, Va­
lopilkku, Hyvät Merkit, Sähköliike Paldanus, Helsingin Urheilu­
soppi, Viking Line, Demari, Ritva Sänkiaho. 
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Kaisaniemen voittajat 
Kaisaniemen juoksu (25 km) "Demarin maraton" juostaan nyt 63. kerran ja kilpaillaan 
Demarin lahjoittamasta kiertopalkinnosta, joka on jo 9:s palkinto juoksun historiassa. 

Palkinnon omakseen saadakseen on se voitettava 3 kertaa. 
Ensimmäisen kerran tämä Kaisaniemen piikki juostiin HKT:n perustamisvuonna 

1929. Näin onkin paikallaan julkaista kunniataulukko kilpailun voittajista. 

25km 
1929 Niilo Bothas 1.31.13, 1 1965 Kalevi lhaksi 1.22.29,2 
1930 Toivo Salmi 1.26.10,5 1966 Kalevi lhaksi 1.20.19,2 
1931 Niilo Bothas 1.25.24,0 1967 Tenho Salakka 1.21 .54,4 
1932 Niilo Bothas 1.28.43,0 1968 Mikko Alaleppilampi 1.17.50,0 
1933 Valta Salmi 1.30.47,5 1969 Kalle Hakkarainen 1.18.35,0 
1934 Valta Salmi 1.25.19,4 1970 Kalle Hakkarainen 1.19.27,6 
1935 Valta Salmi 1.28.17,5 1971 Pentti Rummakko 1.18.25,4 
1936 Väinö Saarelainen 1.27.11 ,5 1972 Vilho Paajanen 1.17.41,0 
1937 Ville Saarinen 1.29.05,0 1973 Reino Paukkonen 1.16.56,0 
1938 Ville Saarinen 1.26.58,7 197 4 Paavo Leiviskä 1.18.00,6 
1939 Tauno Mustonen 1.27.34,8 1975 Risto Ala-Korpi 1.19.09,2 
1940 Ville Saarinen 1.28.39,0 1976 Pekka Päivärinta 1.17.44,0 
1941 Ei juostu 1977 Seppo Nikkari 1.19.47,6 
1942 Toivo Laakkonen 50.04,0 1978 Matti Salonen 1.20.03,0 

(matka oli 15 km) 1979 Leo Turpeinen 1.21.28,0 
1943 Reino Westerlund 1.25.38,0 1980 Leo Turpeinen 1.18.44,0 
1944 Ei juostu 1981 Veikko Liimatainen 1.25.34,0 
1945 T aivo Laakkonen 1.25.23,8 1982 Niilo Kemppe 52.32,0 
1946 Ville Saarinen 1.27.42,8 (matka oli 16 km) 
1947 Ville Saarinen 1.26.07,0 1983 Jouko Malinen 53.26,0 
1948 Veikko Nevalainen 1.28.46,0 (matka oli 16 km) 
1949 Ville Saarinen 1.30.14,4 1984 Aki Tani 1.25.14,0 
1950 Veikko Timonen 1.25.11 ,8 1985 Risto Issakainen 1.25.27,8 
1951 Veikko Timonen 1.24.05,0 1986 Juha Tarvainen 1.25.33,0 
1952 Veikko Timonen 1.24.11 ,4 1987 Juha Tarvainen 1.25.25,2 
1953 Erkki Kurki 1.26.12,6 1988 Tommy Ekblom 1.23.13,0 
1954 Erkki Kurki 1.24.08,2 1989 Juha Tarvainen 1.24.43,0 
1955 Paavo Kotila 1.21.29,6 1990 Jus~Huttunen 1.21.50,0 
1956 Paavo Kotila 1.21 .54,0 1991 Harri Hänninen 1.20.10,0 
1957 Paavo Kotila 1.21.02,0 1992 Harri Hänninen 1.25.56,0 
1958 Erkki Sairanen 1.20.40,0 
1959 Kalevi Laakso 1.24.07,0 

VIKINGLINE 1960 Paavo Kotila 1.20.27,0 
1961 Eino Oksanen 1.22.27,0 
1962 Eino Oksanen 1.20.15,8 
1963 Eino Oksanen 1.22.05,2 
1964 Eino OksaJJ.en 1.19.57,0 
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Miesten 16 km voittajat 
Vuonna 1982 lahjoitti Demari toisen 
kiertopalkinnon 16 km matkalle. Jouko 
Malinen on voittanut ensimmäisen pal­
kinnon omakseen ja nyt kilpaillaan toi­
sesta kiertopalkinnosta. 

16 km voittajat: 
1982 Niilo Kemppe 
1983 Jouko Malinen 
1984 Jouko Malinen 
1985 Jouko Malinen 
1986 Jouko Malinen 
1987 Ari Peltonen 
1988 Jouko Malinen 
1989 Timo Etumäki 
1990 Arvi Uba 
1991 Santtu Mäkinen 
1992 Santtu Mäkinen 

Naisten 8 km voittajat 
Vuodesta 1982 ovat naiset juosseet 8 
km. Kilpailun voittajat ovat: 
1982 
1983 Aira Liljakko 
1984 Tyyne Hellman 
1985 Aira Saarela 
1986 Liisa Pohjalainen 
1987 Sirpa Kytölä 
1988 Eila Nieminen 
1989 Ulla Heiskanen 
1990 Irmeli Manninen 
1991 Sirkku Karlsson 
1992 Anna-Maija Hirvonen 

Gunnar Lehtinen 
27 kertaa Kaisaniemessä 

Syyskuun 3. päivä täytti HKT:n pitkien 
matkojen juoksija Gunnar Lehtinen 75 
vuotta. Syntymäpäivää vietettiin Gunna­
rin kauniissa kodissa Pihlajamäessä 
muistojen merkeissä. Suuri palkinto­
kaappi ja monet lehtikirjoitukset kertoivat 
tämän ikuisen urheilumiehen tuloksista. 
Vielä tänä päivänäkin nähdään Gunnari 
seuraamassa pitkän matkan juoksujen 
tapahtumia. "Demarin maratonin" yksi 
asiantuntijoista Kauko Juden kirjoitti Kai­
saniemen juoksun lehdessä virheellisesti , 
että Helsingin Visan Hermanni Haanpää 
olisi "Kaisun nestori" ja osallistunut 26 
kertaa. Korjattakoon tässä, että Guni on 
osallistunut Kaisaniemen juoksuun 27 
kertaa. 

Kisa-Toverit ja kaikki maratonin ystä­
vät onnittelevat näin jälkikäteen 75-vuo­
tiasta ratojen kiertäjää. Olemme varmoja, 
että näemme ystävämme Kaisaniemessä 
ja voimme puristaa hänen kättään. 

NAISTEN KUNTOVOIMISTELU 
TALVIKAUDELLA 

Kallion ala-aste 
4-linja 11-15 

perjantaisin klo 18-19 
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Kylmän kesän kuumat 
tulokset 

Kesä 1993 on yleisurheilumielessä päät­
tymässä ja olemme siirtymässä talvihar­
joittelukaudelle vuoden 1994 koitokset 
tähtäimessä. Palatkaamme kuluneeseen 
kesään HKT:n ikäkausiurheilun vinkkelis­
tä katsoen. 

Kesä alkoi jo perinteeksi muodostu­
neilla Eläintarhan nuorisokisoilla, jotka 
kokosivat ennätysmäisen osanoton. Ki ­
sisläisistä parhaiten menestyi Tiina Leh­
tonen, joka ponnisti T -12 sarjan pituu­
dessa hopealle tuloksella 407 cm. 60 
metrillä aika 9,17 oikeutti myös toiseen 
sijaan. Kisis-Kisojen lisäksi osallistuimme 
alkukesästä vain kaksiin kilpailuihin : Hy­
vinkäällä alueotteluihin ja Klaukkalassa 
kansallisiin kilpailuihin . Kummankin kisan 
tulostasoa pudotti kylmä sää ja Klaukka­
lassa kylmän lisäksi kova sade. Nuoret 
urheilijamme taistelivat olosuhteita vas­
taan urheasti ja tuliaisina kisoista oli hen­
kilökohtaisia ennätyksiä ja palkintoja. 

Kesäkuun lopussa kävi niin kuin aina 
ennenkin ja lapset poistuivat maalle Hel­
singin hälinästä. Harjoituksissa oli hiljais­
ta samoin kilpailutantereella. Tästä huoli­
matta osallistuimme heinäkuun alussa 
kahden urheilijan voimin VU:n nuorisokil­
pailuihin. Näissä kisoissa kovasti kehitty­
nyt Hanna Tolvi voitti T -1 ; sarjan kuulan 
yli kuuden metrin tuloksella ja oli 50-met­
rillä kolmas. Tiina Lehtonen pysäytti T -12 
sarjan 100 metrillä viipurilaistoimitsijan 
sekuntikellon ennätysaikaansa 14,8. 

Elokuun eittämättömät kohokohdat 
olivat aluemestaruuskilpailut Nummelas­
sa ja Somerolla. Nummelassa mitalikah­
vien isännäksi urheili monipuolinen Pet­
teri Salovaara. Petteri voitti mestaruuden 
keihäässä ja pituudessa. Pituuden voitto 
tuli viimeisellä hypyllä tasaisessa ja hie­
nossa kilpailussa omalla ennätystulok­
sella 409 cm. Kahden mestaruuden lisäk-
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si Petteri taivutti seivästä hopeamitalin 
edestä ja oli 60 metrillä kahdeksas. Muis­
ta urheilijoistamme Mika Lehto juoksi hie­
nosti P-11 sarjan 300 metriä ollen viides. 
Pistesijoille ylsivät myös Jan Erik Grön ja 
Arto Vuori P-1 0 sarjan kuulassa. Tyttöjen 
kilpailussa kaikki kolme urheilijaamme 
saavuttivat vähintään pistesijan. Mesta­
ruuksista vastasi Hanna Tolvi voittamalla 
T -1 0 sarjan kuulan ja pallonheiton hyvillä 
tuloksilla 7,58 m ja 29,06 m. Lisäksi han­
naoli neljäs pituudessa samalla tuloksel­
la pronssimitalin voittaneen kanssa. T -11 
sarjan kuulassa työnsi Johanna Kaaro it­
sensä neljänneksi ja Tiina Lehtonen oli 
viides 60 metrillä ja kuudes pituudessa. 

Tässä lyhyt katsaus yleisurheilukesään 
1993. Tätä kirjoitettaessa kilpailevat 
HKT:n nuoret seuran mestaruuksista pe­
rinnerikkaassa Eläintarhassa. Niissäkin 
kisoissa varmasti henkilökohtaiset ennä­
tykset paranevat ja tunnetaan urheilun 
riemua. Kertomus niistä kisoista onkin 
sitten jo uuden jutun aihe. Harjoitusintoa 
toivottaa GEPARDI. 

HKT:n harjoitukset 
YLEISURHEILUSSA 
tiistaisin klo 16.30-18.00 
perjantaisin klo 17.00-18.00 

Eläintarhan tunnelissa 

Tiedustelut: 
Eero Vuori puh 3452040 
Pentti Niilerpalo puh 305894 
Reijo Häggström puh 1461325 
Anna-Maria Malkamäki puh 1496411 
Aki Ojala puh 7733013 
Lea Viljanen puh 1357094 

Koripalloilijat valmiita 
sarjakauteen 

Syyssateiden myötä alkaa jälleen koripal­
loilijoiden pelikausi. Koko kesän ajan on 
pidetty tuntumaa yllä Oulunkylän tartanil­
la, ja nyt ollaan valmiita pian käynnistyviin 
sarjapeleihin. 

Kesäkaudesta kannattaa mainita se, 
että seuramme osallistui Savonlinnan 
valtakunnalliseen Old-timers-turnauk­
seen. Turnaus oli tällä kertaa ko kymme­
nes ja siinä oli mukana yli 30 seuraa ym­
päri maata. Sijoituimme haastajasarjassa 
kohtuullisesti viidenneksi. Tapahtuma on 
vertaansa vailla oleva kesätapahtuma, jo­
ka antaa kivan piristysruiskeen kesäkau­
dellakin tuntuman pitämiseen, samoin 
seuramme nimi on näkyvästi esillä myös 
valtakunnan laajuisesti. 

TUL:n piirinsarja on jo käynnistynyt ja 
divisioonapelit alkavat lokakuussa. Jouk­
kueemme on tälläkin kaudella vahva ja 
kaikki pelaajat pyrkivät siihen, että sarja­
pelit sujuisivat mahdollisimman hyvin. 
Joukkueemme kantaviin voimiin kuuluvat 
Väyrysen Tapsa ja Leinon lpe vakuutta­
vat, että täysillä taistellaan jokaisesta sar­
japisteestä. Tavoitteena on aina oltava 
nouseminen sarjaporrasta ylemmäksi. 

Myös yhden välivuoden viettänyt Stigu 
"kaappi" Holmberg on tehnyt paluun 
kentille ja vahvistaa joukkueemme levy­
pallovoimaa Samoin toinen sentteripe­
laajamme Jukka " rima" Siirtomaa tuo 
ratkaisevaa lisäpituutta irtopallojen nap­
paamisessa. 

Alkaneen kauden ohjelmistossa on 
myös perinteinen syysturnaus joka on tä­
nä syksynä Tampereella, paikallisen Py­
rinnön järjestämänä. Turnaukseen osal­
listuu myös Four-Bros, Heinolasta. 

Joukkueemme pelaa sarjapelit tällä 
kaudella Karjalan yhteiskoulussa perjan­
taisin kello 17 .00. 

Toinen harjoitusvuoro on tiistaisin A-ki­
sahallissa kello 17.00. 

Urheiluhallit or 
tarjoaa monipuolista liikuntapalvelua ympäri vuoden 

Helsingin Urheilutalo 
e UIMAHALLI JA SAUNAT 
e KEILAHALLI e PALLOILUHALLI 
e KUNTOKOULU 
e JUDOSALI e AMPUMARATA 
e HIERONTA e KAHVIO 
HELSINGINKATU 25 00510 HELSINKI 
AVOINNA: MA-PE 6.3~.00 JA 14.0D-19.00 
LA 7.D0-17.00 SU 10.0D-14.00 
PUH. 765255 JA 765790 

Töölön Urheilutalo 
e UIMAHALLI JA SAUNAT 
e PALLOILUHALLI e SQUASH-KENTÄT 
e KUNTOKOULU e VOIMAILUSALI 
e SOLARIUM e HIERONTA Puh. 411784 

e PARTURI-KAMPAAMO Puh. 411 783 

e KAHVIO Puh. 417785 
TOPELIUKSENKATU 44 A 00250 HELSINKI 
AVOINNA: MA-PE 6.15-21.00 LA 6.45-20.00 SU 8.45-20.00 
PUH. 417 761 ja 412 752 

Kontulan Uimahalli 
e UIMAHALLI JA SAUNAT 
e KUNTOSALI e HIERONT A 
e KAHVIO 
AVOINNA: MA, KE, PE 6.D0-20.00 Tl, TO 7.~.00 
JA 14.D0-20.00 LA 7.0D-18.00 SU 10.D0-15.00 
OSTOSTIE 4 00940 HELSINKI 
PUH. 301133 

Malmin Uimahalli 
e UIMAHALLI JA SAUNAT 
e KUNTOSALI 359 742 
e AMPUMARATA 
e HIERONTA e KAMPAAMO 
e KAHVIO e URHEILUTARVIKEMYYMÄLÄ 
AVOINNA: MA, TI, KE, PE 6.D0-20.00 TO 9.D0-20.00 
LA 7.D0-18.00 SU 9.D0-15.00 
PEKANRAITTI 15 00700 HELSINKI 
PUH. 358255 

Siltamäen Uimahalli 
e UIMAHALLI JA SAUNAT (VIHTASAUNA) 
e KUNTOSALI 368247 
AVOINNA: TI-PE 14.D0-20.00 LA 12.D0-18.00 
SU, MA SUWETTU 
JOUSIMIEHENTIE 3 00740 HELSINKI 
PUH. 363421 
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HKT:n puheenjohtaja Pentti Vanninen jakamassa Kisis-Kisojen T -16 korkeushy­
pyn palkintoja. 1. Hanna Palamaa HKT, 2. Jasmina Glad HKV, 3. Oiritta Palonen 
Klaukkalan Kiri. 

Seuramme jäsenten saavutuksia vuodelta 1993 

TUL:n mestaruuskilpailut 

T-16 
100m 
aidat 3) Annina Pennanen 

Kuula 5) Anne Tillonen 
Kiekko 6) Anne Tillonen 
3-loikka 1 0) Laura Stam 

7-ottelu 1) Hanna Palamaa 
P-16 

19,13 
(-3,1) 
10,13 
25,34 

9,57 
(-3,2) 

3493 p. 

10-ottelu 4) Jarno Salovaara 4487 p. 
Liiton seuraluokittelupisteita saimme 
17. 

TUL:n Etelä-Suomen 

Naiset 
100m 
aidat 2) Hanna Palamaa 

Korkeus 4) Hanna Palamaa 
Pituus 5) Hanna Palamaa 

9) Laura Stam 

3-loikka 4) Laura Stam 

Keihäs 

Kiekko 
Kuula 
T-16 
100m 

5) Hanna Palamaa 
1 0) Anne Tillonen 

8) Anne Tillonen 
1 0) Anne Tillonen 

17,98(1) 
(-1 ,1) 

145 (2) 
475 (2) 
(-0,6) 

452 (3) 
(0,0) 

10,49 (2) 
(+1 ,1) 

27,34 (2) 
20,06 (4) 
27,02 (2) 

7,66 (2) 

aluemestaruuskilpailut aidat 2) Hanna Palamaa 16,97 (1) 

Miehet 
Moukari 3) Jorma Kasanen 44,86 (2) 

12 

(-0,9) 
3) Annina Pennanen 19,56 (2) 

(-0,9) 

II 

ll 

' 

300m 
aidat 1) Hanna Palamaa 49,30 (1) 
100m 6) Laura Stam 14,99 (1) 

(0-0,9) 
Kiekko 3) Anne Tillonen 25,70 (2) 
Keihäs 3) Hanna Palamaa 24,70 (1) 

4) Anne Tillonen 22,62 (2) 
6) Annina Pennanen 20,26 (3) 

Kuula 2) Anne Tillonen 9,70 (1) 
Pituus 6) Laura Stam 445 (2) 

(+0,9) 
8) Anne Tillonen 392 (3) 

(-0,5) 
3-loikka 6) Laura Stam 10,02 (2) 

(+0,7) 
Korkeus 4) Hanna Palamaa 145 (2) 

8) Annina Pennanen 125 (3) 
7-ottelu 2) Hanna Palamaa 3446 p. (1) 
P-16 
Seiväs 1) Jarno Salovaara 260 (1) 
Pituus 3) Jarno Salovaara 533 (1) 

(-0,2) 
100m 8) Jarno Salovaara 13,82 (5) 

(-1,3) 
10-ott. 1) Jarno Salovaara 4270 p. (1) 

Suluissa olevat numerot tarkoittaa si-
joitusta Suur-Helsingin piirissä. Nämä 
sijoitukset lasketaan seuraluokitte-
luun, näitä piiripisteitä saimme naisis-
sa ja miehissä 49 sekä tytöissä ja po-
jissa 107 siis yhteensä 156 pistettä. 

TUL:n Etelä-Suomen aluemestaruus-
kilpailut 10-11-12-vuotiaat 

T-12 
4-ottelu 5) Tiina Lehtonen 1551 p. (2) 
60m 5) Tiina Lehtonen 9,3 (3) 
Pituus 6) Tiina Lehtonen 399 (2) 
T-11 
Kuula 4) Johanna Kaaro 6,44 (2) 
Pituus 13) Johanna Kaaro 313 (4) 
T-10 
Kuula 1) Hanna Talvi 7,58 (1) 
Pituus 4) Hanna Talvi 351 (2) 

Pallon-
heitto 1) Hanna Talvi 29,06 (1) 
60m Hanna Talvi ae. 10,0 

ja ve. 10,1 
P-11 
60m 8) Petteri Salovaara 9,83 (5) 

(ae. 9,69) 
9) Mika Lehto 9,82 ae. (6) 

300m 5) Mika Lehto 53,68 (3) 
Pituus 1) Petteri Salovaara 409 (1) 

17) Mika Lehto 328 (9) 
Keihäs 1) Petteri Salovaara 29,56 (1) 
Seiväs 2) Petteri Salovaara 150 (1) 
P-10 
60m 18) Arto Vuori 10,55 (7) 

23) Jan-Erik Grön 11 '1 0 (11) 
Pituus 18) Jan-Erik Grön 304(5) 

19) Arto Vuori 298 (6) 
Kuula 5) Jan-Erik Grön 5,96 (2) 

6) Arto Vuori 4,55 (3) 

Seuramme urheilijat keräsivät seura-
luokittelupisteitä vuonna 1993 seuraa-
vasti: TUL:n pisteet 17 ja piiripisteet 
156. 

TUL:n pisteitä toivat seuranemme 
Hanna Palamaa 7 
Annina Pennanen 4 
Anne Tillonen 3 
Jarno Salovaara 3 

Piiripisteitä toivat seuranemme 
Hanna Palamaa 55 
Anne Tillonen 34 
Laura Stam 26 
Jarno Salovaara 23 
Annina Pennanen 13 
Jorma Kasanen 5 

Tilastot koonnut: Reijo Häggström 

13 



Reijo "Hegge" 
Häggström 
60 vuotta 

Seuramme monitoimimies Reijo Uolevi 
Häggström täytti Kaisaniemen juoksun 
aattona syyskuun 14 päivänä 60 vuotta. 
Reijo, tuttavallisesti Hegge, syntyi Kot­
kassa. Hän menetti nuorena isänsä, mut­
ta äiti kasvatti Reijosta nuoren miehen, 
jonka harrastukset suuntautuivat urhei­
luun. Muiden Nelikulman poikien kanssa 
hän suuntasi nuoret askeleensa Vallilan 
Työväentalon voimistelusaliin ja Helsin­
gin Kisa-Tovereihin vuonna 1945. Näin 
alkoi 12-vuotiaan pojan urheiluharrastus 
Kisiksessä, elämäntyö, mikä jatkuu edel­
leen voimakkaasti. Yli neljäkymmentä 
vuotta yhtäjaksoisesti jatkunut työ HKT:n 
ja urheilun hyväksi on niin arvokasta, mi­
hin ei tällä hetkellä kukaan muu kisisläi­
nen ole pystynyt. 

Reijon ensimmäinen suurempi edus­
tustehtävä oli , kun matkustimme "härkä­
vaunulla" Keravan kautta Porvoon piiri­
juhlille v. 1947. Siitä ura urkeni. Ensim-
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mäisen matkan jälkeen on Heggelle tullut 
tutuksi monet TUL:n ja TUK:n Liitto- ja 
piirijuhlat Seurasi paljon kilpailuja, leirejä 
ja retkiä. Leirin ja retkien jälkeen tulivat tu­
tuiksi käsin tehdyn Kisis-lehden nuoren 
pakinoitsijan "Hegge von Jeremias" kir­
joittamat kaskut ja tarinat. 

Työväen Urheiluliitto täytti 30 vuotta. 
(Ensi vuonna 75 vuotta). Pääjuhla pidet­
tiin Stadionilla. Voimistelunäytökseen ja 
juhlamarssiin osallistuivat Kisiksen pojat 
mm. Hegge ja Nirre. 

Nuoren Reijon ensimmäinen suuri elä­
mys oli Helsingin Olympialaiset. Olympi­
apoikana hän sai nähdä ja kokea kaikki 
Olympiastadionin tapahtumat yleisurhei­
lusta ratsastukseen. 

Heggeä odottivat suuremmat ja vaati­
vammat tehtävät urheiluelämässä. Toi­
mitsijatehtävät mm. yleisurheilun MM- ja 
EM-kilpailuissa sekä kymmenissä maa­
otteluissa neljänkymmenen vuoden aika-

na. Kaiken tämän lisäksi Reijo ehti urheil­
la, valmentaa ja hoitaa mitä moninaisem­
pia tehtäviä. Tutkiessani vanhoja HKT:n 
tilastoja löytyy sieltä tilastotuloksia kolmi­
loikasta moukarinheittoon. 

Urheilun järjestötyössä on Hegge teh­
nyt pitkän päivätyön, joka jatkuu tänään 
lähes täysipäiväisenä. HKT:ssä hän on 
kuulunut kymmeniä vuosia johtokuntaan, 
ollut yleisurheilu- ja nuorisojaoston pu­
heenjohtajana. Erikoisesti hän on hoita­
nut yleisurheilujaoston sihteerin tehtäviä 
vuosikymmeniä. Sihteerin vaativaa ja 
työllistävää tehtävää hän tunnollisesti 
hoitaa tänäänkin . 

Seuratoiminnan lisäksi on tarmoa riit­
tänyt vielä piirin yleisurheilutoimintaan 
valmennus- ja kilpailuvaliokunnan jäse­
nenä. 

Työstöön urheilun hyväksi on opetus­
ministeriö palkinnut hänet Suomen urhei-

lun ansiomitalilla kullatuin ristein sekä 
Työväen Urheiluliiton Kultaisella Seura­
työnmerkillä. 

Reijo on palvellut varastomiehenä Ve­
ho Oy:ssä yli kolmekymmentä vuotta. 
Hän siirtyy lokakuun 1. päivänä meidän 
"huru-ukkojen" kerhoon eli eläkkeelle. 
Työpaikallaan hänellä oli monia luotta­
mustehtäviä mm. työsuojeluvaltuutettu­
na. Reijo on myös Urheiluväen Sos.dem 
yhdistyksen aktiivijäsen. 

Toivon, että kaikki Heggen urheilutove­
rit ja ystävät liittyvät niihin onnitteluihin 
mitä juhlapäivänä hänen kodissaan Itä­
Pasilassa lausuttiin. Todennäköisesti hä­
nen kätensä väsyy monista puristuksista 
täällä Kaisaniemessä. 

Onnea Sinulle Hegge, vielä kerran 
kaikkien meidän puolesta. 

Touko 

Kisisläisiä vuonna 1947 Porvoossa TUL:n piirijuhlilla. Kuvasta tunnistaa takari­
vistä vasemmalta Lahja Heinonen, Mirjam Korhonen, Toivo Salmi, Antero Roni­
mus, Kosti Aimio, Outi Jyrkänne (Nurmi), Olavi Salo, Alpo Fält, Kalle Kyllönen, 
Touko Nurmi, alarivissä Johan Koivisto, Erkki Wassman, Reijo Häggström, 
Matti Räty, Pentti Peltonen, edessä Raimo Vartia, Eero Kilpinen. 
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Tytöt ja pojat kisailivat Eläintarhassa 
Syyskuun ensimmäisenä sunnuntaina 
ratkottiin Kisa-Toverien nuorten mesta­
ruuksia vanhassa kunnon Eltsussa. Hy­
vän kilpailukauden jälkeen oli innostus ja 
tulokset hyviä. tyttöjä ja poikia kisaili raik­
kaassa syyssäässä yllättävän suurella 
joukolla. 
Tulokset: 
60 m tytöt 8-v. 1) Mirka Merikanto 12,4, 
2) Jenna Helminen 13,4. 
Pituus tytöt 8-v. 1) Mirka Merikanto 232, 
2) Jenna Helminen 21 0. 
60 m työt 10-v. 1) Hanna Tolvi 10,3, 2) 
Ruuth Kyyrö 1 0,8. 
200m tytöt 10-v. 1) Hanna Tolvi 36,9, 2) 
Ruuth Kyyrö 38,9. 
Kuula tytöt 10-v. 1) Hanna Tolvi 6,81, 2) 
Ruuth Kyyrö 3,35. 
Pituus tytöt 10-v. 1) Hanna Tolvi 317, 2) 
Ruuth Kyyrö 271. 
60 m tytöt 12-v. 1) Tiina Lehtonen 9,2, 2) 
Terhi Määttänen 9,4, 3) Katri Gerkman 
9,8, 4) Katja toikka 1 0,0. 
300m tytöt 12-v. 1) Tiina Lehtonen 52,3, 
2) Terhi Määttänen 55,0, 3) Katja Toikka 
55,4, 4) Katri Gerkman 55,9. 
Pituus tytöt 12-v. 1) Tiina Lehtonen 388, 
2) Terhi Määttänen 380, 3) Katri Gerkman 
354, 4) Katja Toikka 326, 5) Susanna Kaa­
ro 307, 6) Johanna Kaaro 302, 7) Mira 
Merikanto 296. 
Kuula tytöt 12-v. 1) Terhi Määttänen 
5,85, 2) Tiina Lehtonen 5,78, 3) Johanna 
Kaaro 5,64, 4) Susanna Kaaro 5,21, 5) 
Katja Toikka 4,84, 6) Katri Gerkman 4,17. 
200 m tytöt 16-v. 1) Hanna Palamaa 
29,7, 2) Laura Stam 29,9, 3) Annina Pen­
nanen 32,6. 
Pituus tytöt 16-v. 1) Hanna Palamaa 
469, 2) Laura Stam 447, 3) Annina Penna­
nen 400, 4) Anne Tillonen 395. 
Keihäs tytöt 16-v. 1) Hanna Palamaa 
24,28, 2) Annina Pennonen 21 ,78, 3) An­
ne Tillonen 21 ,50, 4) Laura Stam 17,38. 
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Korkeus tytöt 16-v. 1) Hanna Palamaa 
150, 2) Annina Pennonen 130, 3) Anne 
Tillonen 115. 
60 m pojat 8-v. 1) Jesse Laatikainen 
11 ,8. 
200 m pojat 8-v. 1) Jesse Laatikainen 
43,2. 
Pituus pojat 8-v. 1) Jesse Laatikainen 
255. 
Kuula pojat 8-v. 1) Jesse Laatikainen 
3,58. 
60 m pojat 10-v. 1) Arto Vuori 10,2, 2) 
Jan-Erik Grön 11,1, 3) Miika Merikanto 
11 ,3, 4) Tomi Jumppanen 11 ,4, 5) Simo 
Airaksinen 11 ,5. 
Kuula pojat 10-v. 1) Jan-Erik Grön 5,15, 
2) Tomi Jumppanen 4,54, 3) Simo Airak­
sinen 4,1 0, 4) Arto Vuori 3,68. 
Pituus pojat 10-v. 1) Jan-Erik Grön 321, 
2) Arto Vuori 309, 3) Tomi Jumppanen 
299, 4) Simo Airaksinen 299, 5) Miika Me­
rikanto 283. 
200m pojat 10-v. 1) Arto Vuori 35,9, 2) 
Jan-Erik Grön 38,4, 3) Miika Merikanto 
38,4, 4) Tomi Jumppanen 40,5, 5) Simo 
Airaksinen 45,2. 
60 m pojat 12-v. 1) Mika Lehto 9,3, 2) 
Petteri Salovaara 9,4, 3) Juha Kyyrö 1 0,0. 
300 m pojat 12-v. 1) Petteri Salovaara 
51 ,7, 2) Mika Lehto 54,3, 3) Juha Kyyrö 
59,9. 
Kuula pojat 12-v. 1) Petteri Salovaara 
8,1 0, 2) Juha Kyyrö 5,83, 3) Mika Lehto 
5,55. 
Pituus pojat 12-v. 1) Petteri Salovaara 
384, 2) Mika Lehto 368, 3) Juha Kyyrö 
332. 
200 m pojat 16-v. 1) Jarno Salovaara 
26,1. 
Pituus pojat 16-v. 1) Jarno Salovaara 
571 . 
Korkeus pojat 16-v. 1) Jarno Salovaara 
165. 
Keihäs pojat 16-v. 1) Jarno Salovaara 
43,96. 

Kuusitoistiaiden 
kuulumiset 

Taas on yksi kesä kääntynyt syksyksi ja 
on aika arvioida menneen yleisurheilu­
kauden saavutuksia nuorten sarjoissa. 
Tänä vuonna HKT:IIä oli 16-vuotiaiden 
sarjassa 5 edustusurheilijaa, neljä tyttöä 
ja yksi poika. Osa heistä oli sarjassa en­
simmäistä ja osa toista vuotta. 

Arvokilpailuista koko joukko oli muka­
na TUL:n 16-vuotiaiden mestaruuskilpai­
luissa, joissa he saavuttivat eri lajeissa 1., 
3., 4., 5., 6. ja 10. sijan. Tästä voinee pää­
tellä että seuramme nuorisourheilijat kil­
pailevat lajeissaan aivan TUL:n terävim­
mässä kärjessä. 

Oman ikäluokkansa Etelä-Suomen 
aluemestaruuskilpailuissa sama viisikko 
saavutti kolme mestaruutta, seitsemän 
muuta mitalisijaa ja saman verran pistesi­
joja. Kolmen hengen iskuryhmä teki vie­
railun myös naisten aluemestaruuskilpai­
luihin hankkimaan tuntumaa naisten ta­
sosta, ja tulihan sieltä kokemuksen lisäk­
si hopeamitali ja tukku pistesijoja vaikka 
välineiden koot olivat totuttuja suurem­
mat. 

Itse arvokilpailumenestyksen lisäksi 
urheilijoita ajaa eteenpäin itsensä voitta­
minen ja yhä parempiin tuloksiin pyrkimi­
nen. Edellisvuosien ennätykset olivat 
kuin paperia ja positiivisena seikkana so­
piikin mainita, että jokainen viidestä nuo­
risourheilijastamme on tänä kesänä saa­
vuttanut ainakin yhdessä lajissa vähin­
tään C-luokan tuloksen. Lisäksi saaliina 
oli yksi A-luokan ja muutama B-luokan 
tulos. C-luokan tulostahan tarvitaan 
TUL:n mestaruuskilpailuihin osallistumi­
seen, Kalevan kisoihin tarvitaan A-luok­
ka. 

Tämän kesän saavutukset ja tulokset 
kertovat, että töitä on talvella tehty. Ja 
yhä enemmän töitä pitää tehdä, jotta me­
nestystä tulisi ensi kesänäkin. Tämä pä­
tee erityisesti ensi vuodeksi alle 18-vuoti­
aisiin siirtyviin , joiden pitää tässä vai­
heessa edelleenkin lisätä ja koventaa 
harjoitteluaan, jotta pärjääminen uudes­
sa ja tiukemmassa sarjassa olisi mahdol­
lista. 

Välitänkin urheilijoille seuran onnittelut 
menestyksestä ja toivotan kaikille oikein 
hyvää syyslomaa - aikaa jolloin urheilija 
lataa itsensä sekä henkisesti että fyysi­
sesti tulevaa uutta harjoituskautta varten. 
Toivottavasti akkujen lataus onnistuu ja 
matka uusiin entistä kovempiin tavoittei­
siin pääsee käyntiin hyvissä merkeissä. 

Jaksakaa harjoitella, toivoo Lea. 

Kun haluat hyvää 
laittaa, 
poikkea 

Herkku·Aittaan 
Hämeentie 94 
Puh. 766272 
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Koripalloharjoitukset 
talvikaudella 

Töölön kisahallissa maanantaisin 
miehet 
Karjalan yhteiskoulu perjantaisin 

17.00-18.00 
(A-halli) 
17.00-18.30 

Kallion koulu 
pojat 8-10 v. 

maanantaisin 18.00-19.30 
keskiviikkoisin 18.30-19.30 

~ SÄHKÖTYÖPAJA 

~ MAURI V. SAARI ky 
KUORTANEENKATU 1, PUH. (90) 146 3344 

ASIANTUNTEVAA SÄHKÖPALVELUA 
KÄÄMITYSTÄ- HUOLTOA V:A 1955 

Edullinen autovakuutus. 

II 
Korvaukset viikossa. 

Soita 
9800 9400 
~~KANSA 

Ahon pappa ja Eltsun pukukoppi 
Eläintarhan kentällä pukukoppi numero 4 
on ollut Kisa-Toverien käytössä yli viisi­
kymmentä vuotta. Nelinumeroisin luvuin 
voidaan laskea ne nuoret urheilijat, jotka 
ovat lähteneet kuuluisasta kopista maail­
malle. Nuorista kasvoi hyviä kansalaisia 
ja maajoukkue-urheilijoita, Suomen ja 
TUL:n mestareita. Monet "linimentin" 
tuoksut on haisteltu kun Tauno Mustosen 
muistomaratonin ja Pakinkylän lenkin 
juoksijat voitelivat ennen kilpailua nive­
liään. Salon Eikka "tapiseerasi" kopin 
seinät kilpailukutsuin, tuloksin, urheilijoi­
den kuvin ja Kisiksen seinälehdin. Puku­
suojassa oli ja on vieläkin kaappeja missä 
urheilijat säilyttivät urheiluvarusteita. 
Syksyllä vietiin äidin pestäväksi "korp­
puiset" urheiluhousut Kuuluisa puku­
suoja on tänä päivänäkin HKT:n käytös­
sä. Uudet ajat ja tuulet puhaltavat ja tapa 
on toinen. Nuoret urheilijat ja ohjaajat ei­
vät nykyään käytä koppia toisena koti­
naan. 

Pukusuoja 4 liittyy myös legendaarinen 
Ahon pappa. Hän uskollisesti monia vuo­
sia harjoitusiltoina, kaksi kertaa viikossa 
yli 70 vuotiaana valvoi ja vartioi urheilijoi­
den varusteita ja huolehti järjestyksestä. 
Ahon pappa ja mamma nähtiin uskolli­
sesti Kisiksen juhlissa ja tilaisuuksissa. 

Alfred Ahon elämästä löytyy toinenkin 
puoli kuin hiljainen ja uskollinen seuratoi­
minnassa puurtaja. HKT:n ja Kaisanie­
men juoksun veteraani ja kestävyysjuok­
sufani Yrjö Lapinlinna on historiaa tut­
kiessaan löytänyt tietoja ja kertoo tämän. 

Näin Yrkä kertoo: "Kun tutkistelin äs­
kettäin vanhoja tarinoita ja tuloksia löytyi 
niistä mm. tästä "Ahon papasta" mielen­
kiintoista historiaa vuodelta 1907. Hän oli 
näet osallistunut tuolloin useisiin sen ajan 
maratonjuoksuihin, ensimmäisiin maas­
samme, eikä hassumpia aikoja silloisena 
ajankohtana. Matkan pituus oli silloin ly-

hytmaraton 40,200 kilometriä, Pappa 
·edusti tuolloin Helsingin Reipasta (Kisik­
sestä ei kukaan vielä edes uneksinut). 
Kun hän oli melkoinen legenda HKT:ssä, 
pistän hänen sen vuoden 1907 aikoja tä­
hän. 
16.6. Viipurissa 

Helsingissä, 
Kaisaniemi 
Kotkassa 
Kouvolassa 

3.27,25 
7.7. 

11.8. 
18.8. 

3.18,07 
3.14,49 
3.12,09 

6.1 0. Helsingissä yli kolmetuntia 
Melkoinen "teräsmies" tämä pappakin. 

Veteraanit 
Saarenmaalla 

Eestin Kalev järjesti suuret kan­
sainväliset veteraanien yleisurhei­
lukilpailut Saarenmaalla. Kalev oli 
kutsunut HKT:n ja Jyryn yhteisen 
joukkueen osallistumaan kisoihin . 
Yhteensattumien ja loukkaantu­
misten takia HKT:stä oli mukana 
vain kolmiloikkaaja Arno Kröhan 
sijoittuen hänelle vieraassa lajissa 
korkeushypyssä 45-v. sarjassa 
kolmanneksi tulos 155. 

KISATOVERI 
39. vuosikerta 

Toimittaja 

Touko Nurmi 
Sammatintie 7 1 193 

00550 Helsinki 
Puh. 701 7789 

TN 
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IJ STS-JÄRJESTÖPANKKI 
Siltasaarenkatu 12, 00530 Helsinki, vaihde (90) 1631 

~SÄHKÖ-JANHUNEN KY 
"SIINÄ VASTA SÄHKöLIIKE" 

Avoinna 
ma-pe klo 9-17 

Ia klo 10-14 

LIISANKATU 6, 00170 HELSINKI (Meritullinkadun kulmaus) ~ 1354245 

20 

. . .. 
V V v _,.,._..,._ 
LIISAA 

Liisankatu t 4, 00170 HELSINKI 
puh. 135 2162 

Hyvää kotiruokaa 
Edullinen lounas, 5 vaihtoehtoa 

PYSTIS 3 KALJAA 
Edullinen keskiolutpaikka 

A·oikeudet 
Tervetuloa 

Henkilökunta 

Avoinna ma- su 

alli. Pururata. Valaistu latu. 
tät. Virkistysalueet Kaikki 

ja käytössäsi. Kunna 
työntekijät pitävät siitä 

uo.len Jo~ta sinä viihtyisit, 
tstt ;a voisit mukavammin 

· · kunnostasi huolen 

paremmat mahdollisuudet 
meillä. ?.n kehittää työtehtäviäm­
me, stta parempi sinulle. 

~KUNTA-ALAN 

JOC ~~u!~mr~R~~!~ 
Kolmas lin ja 4, Pl l 0 l , 0053 1 Helsinki 

Tule ja tutustu edullisiin 
tarjouksiimme. Tervetuloa! 

VUORIKADUN 
KENKÄ JA NAHKA KENKÄ MAARIT 

Vuorikatu 22 
Kaisaniemen puiston vieressä 

Puh. 656606 

Unioninkatu 39 
Liisankadun kulmassa 

Puh. 1355421 
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~ 
GRILLI KULTAKRUUNU 
Unioninkatu 45 Lounasruokailu 
00170 HELSINKI Yksityistilaisuudet 
puh. 90-1354 061 Sopimusruokailu 

Avoinna ark. 
Ma-pe 10.30-16.00 
Ti-Tors 10.30-18.00 
Myös Ia 12.00-16.00 

A-oikeudet 

LIISANKADUN KUKKA 
Tarja Annikki Haatanen 
Liisankatu 9, 00170 Helsinki 

Puh. 90-1355851 

ON-LINE ASIAMIES 
KRUUNUHAAN PAPERI 
Liisankatu 14, 00170 Helsinki 

Puh. 135 2747 

Tanssi- ja voimisteluasut 
sekä tossut 

Liisankatu 19 
00170 Helsinki 
Puh. 90-1354694 
Ma-pe 11-17, 
Ia 10-13 

NAKEN-HERKKU 
Puh. 135 4774 

Meritullinkatu 25, Hki 17 

KR?f?f;f/?f()PT/Itt'Kr1 
Lllcft'ltfltf'ATtl 25 

Ptl/1: t35266t 

Kisa-Toverien Jarno Salovaara keskittyy 10-otteluun. Kuvassa valmentaja Pentti 
Niilerpalo luovuttamassa hänelle vuoden parhaan poikaurheilijan palkintoa. 
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•• 

ITAMEREN PARAS 
•• 

RISTEILIJAJ 0 UKKUE. 
Hyvä sporttiporukka tarvitsee vertaisensa risteilyaluksen 

Laivan nimi Helsingistä TUkholmaan lähteville on 
m!s Mariella tai m!s Ginderella 

ja 24-tunnin risteilylle m!s Isabella. 
TUrusta TUkholmaan riemukkar,JSti m!s Amorella 

tai m!s Kalypso. 
Naantalista nopea Lännen tie Kapellskäriin. 

Varaa sporttimatkf:l matkatoimistosta. 

VIKINGLINE 
Helsinki 1993. T. A. Sahalan Kirjapaino Oy 
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